
子どもの居場所「ふりーサロン５」の様子

３つの行動計画

３つの行動計画

日頃から誰もがつながる安全・安心なまちを目指します

災害時の安全・安心に備えます

目標
１

目標
2

子どもの居場所づくりや地域活動は、今までの取組
を継続して発展させよう！

災害時の避難を想定して訓練しよう！

災害時要援護者支援の取組を考えよう！

災害時の備えについて学ぼう！

高齢者や障害者を含め、誰もが安全に安心して暮ら
せるよう見守りや地域交流への参加を働きかけよう！

あいさつ運動やイベントへの参加を通じて多世代が
つながる機会を増やそう！

目指す姿

平成16年台風の被害
（帷子川：横浜駅西口付近）

【写真（横浜市HPより）】

高島一丁目
二丁目

北幸一丁目
二丁目

岡野一丁目
二丁目

平沼一丁目
二丁目

西平沼町

南幸一丁目
　　二丁目

に こやか  し あわせ  く  らしのまちプラン

第五地区
令
和
3
年
度
〜
7
年
度

第 4期西区地域福祉保健計画

地区別計画

「誰もが 安全・安心を実感できる まち」の実現に向けて、２つの目標と行動計画を決めました！

◆横浜駅を中心とした繁華街やビルが建ち並
ぶ大規模な「業務・商業集積地域」だけでな
く、平沼橋駅を中心に広がる「住宅地域」の
側面も持ち合わせているまちです。

◆平坦な地形で道路幅員があり、移動手段は
徒歩や自転車も便利です。隣接している鉄
道駅（横浜駅、平沼橋駅、西横浜駅、高島町
駅、新高島駅、戸部駅）も多く容易に外出で
きます。

◆歴史的には海面を埋め立てた土地で、海抜
０ｍ～２ｍの低地です。

◆北・南・西の三方を高台に囲まれ、地区の真
ん中を東西に流れる３本の川（帷子川、新田
間川、石崎川）に挟まれています。また、鉄
道（ＪＲ、相鉄）線路が南北を分断するように
通り抜けています。

◆過去には台風による住宅の浸水被害があり
ました。

　令和元年の初秋から策定作業を開始し、「地
区懇談会（愛称：にこまち５」と「編集部会」で
議論を積み重ねながら、目標・行動計画を確
定しました。第３期計画の目標に掲げた「こど
もの居場所」への取組は継続し、さらに課題
としていた「高齢者」、「防災・減災」への取組
を新たな目標として掲げました。特に、「防災・
減災」は、過去に水害に遭った地区であり、日
頃から防災への関心は高く、地区として力を
入れる取組と考え、策定作業においても議論
の中心となりました。第４期計画では、「こど
も」、「高齢者」、「障害者」を含め、誰もがつな
がる〝安全・安心〝なまちを目指して取り組んで
いきます。

【編集】　にこまち５　（第五地区懇談会）　
【発行】　令和４年３月　横浜市西区役所福祉保健課　TEL：045-320-8437　FAX：045-324-3703
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【地区年齢別人口の推移】

（「町丁別年齢別男女別人口」より　令和３年３月末現在）

若年人口 （0～14歳） は 9.7％、生産人口（15～64歳）は 
74.7％、高齢人口（65歳以上）15.6％です。この１６年間では、高
齢人口が2.6％増加しましたが、生産人口が2.5％減少し、高齢化
は進んでいます。西区全体との比較では、高齢人口は、4.1％低
く、生産人口は5.5％高いことが伺え、若い世代が多い地区です。

データでみる第五地区

誰もが〝安全・安心を実感できる″
　　　　　　　　　まちを目指します！

担い手の確保

地域のみんなで目標に向けて取り
組んでいくためには、たくさんの
「担い手」のチカラが必要であり、
若年層や中年層のパワーが特に重
要です。「まち」の将来を見据えて、
今からみんなで行動していきま
しょう。

第五地区の主な特徴 第４期計画策定までの経過

その他の課題

子ども

高齢者 障害者

誰もが

ファイブ



西横浜駅

KOBAN

相鉄横浜駅

平沼橋駅

戸部駅

高島交番

東口交番

岡野交番

戸部警察署
西消防署

戸部本町
地域ケアプラザ
（福祉避難所）

浅間台
地域ケアプラザ
（福祉避難所）

西口派出所

相鉄口交番

平沼町連絡所

高島二丁目高島二丁目

横浜駅

高島一丁目

平沼一丁目

北幸二丁目

平沼二丁目

西平沼町

岡野二丁目

北幸一丁目
南幸一丁目

南幸二丁目

岡野一丁目

 水天宮平沼神社水天宮平沼神社

❹ 

 岡野神社

 浅間神社

❶ 

❼

平沼西昭会館

西公会堂
西地区センター

パークサイド
岡野ホーム
（福祉避難所）

救護施設
岡野福祉会館
（福祉避難所）

フクシア
（西区福祉保健活動拠点）

北幸連絡所

平沼集会所

～「感染症予防に取り組み、目標に向けて行動します」～

❺ 

岡野中学校
（地域防災拠点）

岡野公園❸❸

❷
❷

横浜平沼高等学校

地区の
行事や活動

地 区 マ ッ プ
小中学生等でつくられる第五地区
オリジナルの担い手グループです。
地域のイベントなどをサポートします。

子どもたちを中心に、誰でも自由気まま
に参加できる遊び場です。遠慮なく来て
ください。

❶ で開催

❷ で開催

❶  で開催

❺ で実施

❷ などで開催

❼ で開催

❸  ❹ で開催

月２回平沼西昭会館
で開催。季節の行事
や遊びの会などに未
就学児の親子が参加
します。

毎年７月、西地区セン
ターと西公会堂で開催さ
れる地区の３大行事のひ
とつです。様々な団体と
コラボして実施。参加者
は2,000人を超えます。

毎年10月、岡野公園と横浜平沼高校で開催する地区
の３大行事のひとつです。全町内会参加の大運動会。
町内会対抗リレーなど熱戦が繰り広げられます。

地区内に平沼・岡野神社、
近隣地区に浅間神社があ
り、毎年、地域の子どもた
ちのお神輿も練り歩きます。

子どもたちの登校時に、通学路で安全確認を
しています。声掛けしながら朝からあいさつ。

主に一人暮らし高齢者を対象に、会食交流
会を西公会堂などで開催。多くの参加者で
にぎわいます。

岡野中、平沼小の地域防災拠
点を中心に実施。参加者も多く
関心が高い。

にこやか しあわせ く らしのうた

水仙の花が咲いたら　春はもうすぐやってくる
　新しいこと何かしたいな　そんな気持ちになってくる
　　はじめよう　今日からわたしにできること
　声をかけたら　今日からあなたとお友達

「にこやか しあわせ くらしのうた」は計画のイメージソングです。
第五地区ではおまつりなどで広く歌われています。

❻ 

平沼小学校
（地域防災拠点）

で開催❺  ❻
※文中の丸数字は

　マップ上の位置

ふりーサロン５

納涼まつり

健民祭

神社のお祭り

平沼小見まもり隊

ほほえみ会

親子ふれあい会

防災訓練

グーチョキパー

ジュニアボランティア（ＪＶ５）

月１回平沼集会所で
開催される地区社
協主催の子育て
サロンです。

みこし

はじめよう 今日からわたしにできること

ブルーのビブスが
輝いています。


