
‶緊急時に備えて、あんしんカードの活用を″！

あんしんカード活用のポイント

● 冷蔵庫などわかりやすい場所に貼っておきましょう。

● 日頃から、緊急時の連絡先など、見守っている人に伝えて

おくと、緊急時、スムーズに連絡が取れるので安心です。

【担当】横浜市西区福祉保健課
電話：３２０－８４３７ FAX：３２４－３７０３

「あんしんカード」は、災害

時や緊急時、駆けつけた人に

必要な情報がわかるよう緊急

連絡先などを記載してわかり

やすい場所に貼っておくカー

ドです。

あんしんカードとは？
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