
―広域避難場所、地域防災拠点―

広域避難場所　［令和７年３月31日現在］

１　本牧山頂公園一帯

４　紅葉ケ丘一帯

地域防災拠点等　

［令和７年３月31日現在］

防災　【出典：中区役所総務課】

災害時に備えて、小中学校等を地域防災拠点とし、食料・水・生活用品の備蓄や、救助活動に使用す
る防災資機材の保管を行っています。

広域避難場所は、地震などによって火災が多発し延焼拡大したとき、熱や煙などから身を守るために数時間避難する場
所です。

２　根岸森林公園及び根岸住宅地区 ３　港の見える丘公園

５　野毛山公園

元街小学校 山手町36 元町、山手町（165～171番を除く）、上野町３・４丁目、柏葉、妙香寺台

本町小学校 花咲町３－86

赤門町１丁目、英町、初音町、黄金町、日ノ出町、花咲町１～３丁目、海岸
通、宮川町、元浜町、港町、桜木町１～３丁目、住吉町、常盤町、新港一・
二丁目、真砂町、相生町、太田町、内田町、南仲通、尾上町、弁天通、北
仲通、野毛町、本町、日本大通、横浜公園

地域防災拠点は、災害により住む場所が失われた人の当面の生活の場であるとともに、自宅で災害後の生活を送って
いる人も含め、飲料水や救援物資の配布場所、家族の安否情報の確認場所、各種生活情報の提供場所としても機能し
ます。

施設名 所在地 町　名

北方小学校 諏訪町29
山手町165～171番、上野町１・２丁目、諏訪町、西之谷町、千代崎町、北方
町、新山下一～三丁目

山元小学校 山元町３－152
根岸台、根岸旭台、山元町、寺久保、西竹之丸、大芝台、大平町、塚越、
簑沢、滝之上(51～78番を除く)

間門小学校 本牧間門29－１
根岸町、千鳥町、本牧間門、本牧荒井（131・132・151・158・170・303番を除
く）、本牧三之谷、本牧大里町、根岸加曽台、池袋

立野小学校 立野76 鷺山、大和町、竹之丸、麦田町、立野

大鳥小学校 本牧町１－251
小港町、本郷町、本牧荒井131・132・151・158・170・303番、本牧十二天、本
牧町、本牧満坂、本牧緑ケ丘、和田山

港中学校 山下町241 山下町

横浜吉田中学校 羽衣町３－84
伊勢佐木町、羽衣町、吉田町、若葉町、曙町、長者町５～９丁目、福富町
西通、福富町仲通、福富町東通、蓬莱町、末吉町、末広町、弥生町

本牧南小学校 本牧元町44－１ かもめ町、錦町、豊浦町、本牧元町、本牧ふ頭、南本牧

本牧小学校 本牧和田５-１ 本牧原、本牧和田、本牧宮原

旧富士見中学校 山田町３－９
翁町、吉浜町、三吉町、山吹町、山田町、寿町、松影町、千歳町、扇町、長
者町１～４丁目、不老町、富士見町、万代町

かながわ労働プラザ
（協定による避難場所）

寿町１－４ 寿町、扇町、松影町、三吉町の一部

みなと総合高校 山下町231 石川町、打越

仲尾台中学校 仲尾台23 滝之上51～78番、仲尾台、豆口台、矢口台



［令和７年３月31日現在］

水缶詰
クラッカー（アレルギー対応ライスクッキー含む）
保存パン
おかゆ
スープ
粉ミルク
液体ミルク
生理用品
高齢者用　紙おむつ
乳幼児用　紙おむつ・紙パンツ
ほ乳器
カセットコンロ・カセットボンベ・鍋
灯油式かまどセット又はガスかまどセット
LEDランタン
テント
アルミブランケット
毛布
保温用シート
多言語表示シート
コミュニケーションボード
ビブス（橙色、青色）
デジタル移動無線　子機・延長コード
特設公衆電話　電話機・コード
防災ラジオ
トランシーバー
組立式仮設トイレ
簡易トイレ便座
トイレパック
トイレットペーパー

下水直結式仮設トイレ（ハマッコトイレ）
受水槽用蛇口（受水槽が設置されている拠点のみ）
給水用水槽（1t）
ガソリン式発電機
ガス式発電機（カセットボンベ付）
投光器
コードリール
ヘルメット
ハンドマイク
担架
金属梯子
つるはし
大ハンマー
スコップ
てこ棒
大バール
ワイヤーカッター
大なた
のこぎり
掛矢
リヤカー
グランドシート
松葉杖
ロープ
サージカルマスク・小さめマスク
消毒液（ハイター）
雑巾
使い捨て手袋
泡ハンドソープ
アルコール消毒液

食料

生活用品

救助・救護資機材

各地域防災拠点の防災備蓄庫に備蓄されている資機材・食料等

感染症対策資器材


