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名称 住所 電話 索引
福祉・医療等
福祉
中区社会福祉協議会 山下町2 産業貿易センタービル4F 681-6664 E-3
中区福祉保健活動処点なかふく、中区ボランティアセンター 山下町2 産業貿易センタービル4F 681-6664 E-3
麦田清風荘（老人福祉センター） 麦田町1-26-1 664-2301 F-6
新山下ホーム（特別養護老人ホーム） 新山下3-15-5 625-1916 H-5
本牧ホーム（特別養護老人ホーム） 本牧原6-2 628-2081 J-6
中区障害者支援拠点 みはらしポンテ 新山下3-1-29 628-1343 H-4
中区生活支援センター 新山下3-1-29 ３Ｆ 624-0275 H-4
中区本牧活動ホーム 本牧十二天2-15 623-3727 J-5
オリブ工房（障害サービス事業所） 本牧原16-1 621-2391 J-7
チャレンジ新生（中途障害者地域活動センター） 山下町2 産業貿易センタービル4F 664-7270 E-3
横浜市職能開発総合センター 山下町253 664-6825 E-5
寿福祉プラザ相談室 寿町4-13-1 641-0383 D-6
横浜市寿町健康福祉交流センター 寿町4-14 662-0503 D-6
横浜市社会福祉センター 桜木町1-1健康福祉総合センター内 201-2060 B-4
中央児童相談所 南区浦舟町3-44-2 260-6510 C-8

名称 住所 電話 索引
地域ケアプラザ
新山下地域ケアプラザ 新山下3-15-5 625-1911 H-4
不老町地域ケアプラザ 不老町3-15-2 662-0161 C-6
麦田地域ケアプラザ 麦田町1-26-2 664-6023 F-6
本牧原地域ケアプラザ 本牧原6-1 623-0971 J-6
簑沢地域ケアプラザ 簑沢13-204 663-6960 E-10
本牧和田地域ケアプラザ 本牧和田35-13 622-1211 I-8
医療
中区休日急患診療所 本牧町2-353 622-6372 I-6
横浜市夜間急病センター 桜木町1-1 212-3535 B-4
中区在宅医療相談室 本牧町2-353 307-2505 I-6
横浜市歯科保健医療センター 相生町6-107 201-7737 B-4
横浜市立みなと赤十字病院 新山下3-12-1 628-6100 I-4
JCHO横浜中央病院 山下町268 641-1921 E-5
横浜掖済会病院 山田町1-2 261-8191 D-6
ふれあい横浜ホスピタル 万代町2-3-3 681-5101 C-5
ワシン坂病院 山手町169 623-7688 I-5
本牧病院 本牧三之谷11-5 621-2445 J-7

※携帯電話からかけるときは「045」と押してから各電話番号を押してください。  
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バス路線経路図

路線バス 凡例・問い合わせ先
（路線、運行状況など）

バス路線／問合せ先 電話番号

横浜市営バス	
横浜市コールセンター 664-2525

神奈川中央交通	
横浜営業所 891-7111

相鉄バス	
相鉄お客様センター 319-2111

京浜急行バス	
杉田営業所 771-5411

フジエクスプレス	
横浜営業所 622-7555
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