
 

指導(活動)分野 アイシングクッキー作り 指導 披露 講義 

ふりがな ぷてぃ りあん 登録番号 

氏名またはグループ名 プティ リアン D － 15 

指導（活動）内容 ・季節のモチーフを取り入れたアイシングクッキー作り 

 

 対象者の程度 
気軽に 

楽しむ 

初心者 

向け 

中級者 

向け 

上級者 

向け 

レベル 

問わず 

対象者の年代 
乳幼児 

（親子） 
小学生 中高生 大人 高齢者 どなたでも 

資格･指導の経験･活動歴 

・JSAアイシングクッキー認定講師(2025年コンテスト 3位) 

・カフェでの季節ワークショップ、親子レッスン 

・学校 PTA主催のアイシングクッキー作り講座 

経 費 ・指導(活動)料 5,000円   ・材料費 2,000円   ・交通費 実費 

 

【プログラムの一例】 

 季節のアイシングクッキー作り（イースター） 定員：8～20人  所要時間：120分  

① クッキーに自分で選んだカラフルなクリームで 

塗り込みをします 

② 表面が乾いたクッキーにクリームで文字や絵を描きます 

③ 可愛いパーツやリボンで自由にデコレーションします 

 

 

  

ワークショップ例 

・バレンタイン 

・母の日・父の日 

・夏の自由研究 

・ハロウィン・クリスマス 

など 

 

 

  

【街の先生からひとこと】 

「プティ リアン」は「小さなご縁」という意味。ワークショップは初心者から経験者まで楽しめる内容になっ

ています。自分だけのオリジナル手作りクッキーを自分で美味しく食べたり、大切な人にプレゼントした

り、楽しいコミュニケーションや思い出を増やしましょう！小さなクッキーがつむぐご縁を大切にしていま

す。世界に一つの作品を作ってみましょう。 

 

 
 


