
 

指導(活動)分野 ワイン 指導 披露 講義 

ふりがな ア・ワイン 登録番号 

氏名またはグループ名 A wine D － 8 

指導（活動）内容 
・ワインの基礎知識を学ぶ 

・ワインと料理の相性を考える 

対象者の程度 
気軽に 

楽しむ 

初心者 

向け 

中級者 

向け 

上級者 

向け 

レベル 

問わず 

対象者の年代 
乳幼児 

（親子） 
小学生 中高生 大人 高齢者 どなたでも 

資格･指導の経験･活動歴 

・シニアソムリエ（日本ソムリエ協会） ・東洋大学大学院国際観光学修士 

・東洋大学栄養科学科非常勤講師 

・２０１０年～２０２５年 AWL ワインセミナー主催 

・２０２３年～２０２４年国士舘大学ゲストスピーカー 

経 費 ・指導(活動)料 応相談    ・材料費 応相談    ・交通費 実費 

 

【プログラムの一例】 

ワインを楽しむための基礎知識を学ぶ 定員：10～100 人    所要時間：60 分 

① ワインとは何か？考える（モノとして） 

② ワインとは何かを考える（コトとして） 

③ 原料のブドウとワインの種類 

④ 世界のワイン産地を旅する 

⑤ ワインと料理の相性 

⑥ ワインの楽しみ方 

 

 

【街の先生からひとこと】 

ワインは世界に産地があり、その地域を知ることで居ながらにして旅を楽しむことができます。 

ワインの基礎を取り入れて、レストランなどで迷うことなく料理とワインを楽しめる様になりましょう。 

 

 


