
 

指導(活動)分野 国際交流アドバイザー 指導 披露 講義 

ふりがな まてぃるで 登録番号 

氏名またはグループ名 Matilde B － 3 

指導（活動）内容 
・国際交流イベントなどでのファシリテーター、国際交流に必要なコミュニ

ケーションツールとしての英語の学習指導、ガイドのノウハウ提供 

対象者の程度 
気軽に 

楽しむ 

初心者 

向け 

中級者 

向け 

上級者 

向け 

レベル 

問わず 

対象者の年代 
乳幼児 

（親子） 
小学生 中高生 大人 高齢者 どなたでも 

資格･指導の経験･活動歴 

・国際交流のグループの代表 40 年間(終了) ・日本語学習のサポート 

・市民向けセミナー「英語で横浜ガイド」の際のファシリテーター 

・（日本人による）英会話サロンのファシリテーター 

・なか区民活動センターと共催の「初心者向け英語講座」講師 

経 費 ・指導(活動)料 5,000 円    ・材料費 なし    ・交通費 実費 

 

【プログラムの一例】 

楽しい英語 定員：15 人（シニア対象） 所要時間：120 分  

前半は、テーブルを使用しないで、お互いの顔が見えるよう車座になって椅子に座る 

① 挨拶、トピックなどの軽い話題 

② ウォームアップとして簡単なクイズ、brain energizer （脳トレ) 

③ ２グループに分かれる（全員が英語を使って誕生月順にグループを作る） 

④ グループに分かれて Drawing dictation（ドローイング・ディクテーション） 

講師の指示通りのものをボードに描く 

位置や形状を記述する指示だけで描く 

グループで１枚の絵を作り上げる 

出来上がった絵をもとに各グループが発表 

または、質問文を作り答えてもらう 

⑤ 後半は座学、簡単な英文講読、英文法の基本を学ぶ 

 

 

 

【街の先生からひとこと】 

最近、シニアの方々と英語学習をする機会が増えました。シニアの方は元気で明るく活動的で、語学学習

に向いています。恥ずかしがらずに大きな声を出す、という語学学習の第一歩が出来ている方が多いの

が特徴です。はるか昔、中学、高校の時に学んだ基礎知識を思い出すにつれ、より意欲的に学習に取り組

むようになります。英語学習再開のきっかけは、「海外旅行でコミュニケーションの大切さを身をもって知

る」という人もいれば「とにかく声を出すことをしてみたい、でもカラオケは好きじゃない」など様々です。 

  


