
 

指導(活動)分野 演劇と朗読 指導 披露 講義 

ふりがな みき ひかるこ 登録番号 

氏名またはグループ名 美姫 ヒカル子 A － 18 

指導（活動）内容 
・演劇と朗読劇の披露、指導を行っています。正しい呼吸法、発声や姿勢な

どを身につける事ができます。また正しい日本語の指導も行っています 

 

対象者の程度 
気軽に 

楽しむ 

初心者 

向け 

中級者 

向け 

上級者 

向け 

レベル 

問わず 

対象者の年代 
乳幼児 

（親子） 
小学生 中高生 大人 高齢者 どなたでも 

資格･指導の経験･活動歴 

・映画会社に所属して多数のドラマ・映画出演、声優もしています 

・現在、毎週多数の FM パーソナリティをしています 

・映画監督としての作品が映画祭入選 

経 費 ・指導(活動)料 5,000 円    ・材料費 応相談    ・交通費 実費 

 

【プログラムの一例】 

声優から学ぶ読み聞かせ 定員： 応相談  所要時間：60 分  

① 正しい呼吸法を知る 

② 正しい発声を知る 

③ 自分の本当の声を知る 

④ 声を出して読んでみよう 

 

 

 

 

 

 

【街の先生からひとこと】 

映画会社の東映に所属後、現在は VOICE ドラマの主演や、毎週 FM ラジオのパーソナリティをしていま

す。声優としての実績を活かして指導・披露します。 

小さなお子さまから大人まで幅広く対応できます。 

 

 


