
 

指導(活動)分野 パソコン 指導 披露 講義 

ふりがな しにあ そーほー よこはま・かながわ 登録番号 

氏名またはグループ名 
特定非営利活動法人 

シニア SOHO 横浜・神奈川 E － 1 

指導（活動）内容 
・仕事や趣味で培ったスキルを活かして「パソコン教室」の開催 

・シニア情報生活アドバイザー養成講座を開催 

 

対象者の程度 
気軽に 

楽しむ 

初心者 

向け 

中級者 

向け 

上級者 

向け 

レベル 

問わず 

対象者の年代 
乳幼児 

（親子） 
小学生 中高生 大人 高齢者 どなたでも 

資格･指導の経験･活動歴 

・関内駅前のセルテ 11F の事務所で「横浜パソコン教室」を開催 

・MAC パソコン教室を開催 

・老人福祉センターを対象にパソコン教室を開催 

経 費 ・指導(活動)料 応相談       ・材料費 実費    ・交通費 実費 

 

【プログラムの一例】 

パソコン指導例 定員：10 人        所要時間：120 分 

・受講者の趣味やレベルに合わせて指導 

・MAC パソコン、Windows パソコン、スマホの指導 

・ホームページ作成指導 

・Windows パソコン健康診断などを指導します。 

 

 

「資格取得講座」 

・シニア情報生活アドバイザー養成講座 

・スマホ・タブレットマスター養成講座 

 

 

【街の先生からひとこと】 

パソコンやスマホ・タブレットを活用して、毎日の生活をより便利に充実したものにしてみませんか？ 

「SVYK」、「横浜パソコン教室」のホームページ（www.svyk.jp）をご覧ください！ 

 

 

 


