
 

指導(活動)分野 コケテラリウム 指導 披露 講義 

ふりがな とっとりのうえん こけくらぶ 登録番号 

氏名またはグループ名 鳥取農園コケクラブ C － 12 

指導（活動）内容 ・ガラス容器の中にコケを植えるインテリア「コケテラリウム」を製作します 

対象者の程度 
気軽に 

楽しむ 

初心者 

向け 

中級者 

向け 

上級者 

向け 

レベル 

問わず 

対象者の年代 
乳幼児 

（親子） 
小学生 中高生 大人 高齢者 どなたでも 

資格･指導の経験･活動歴 

・藤沢市の多機能型事業所「白い翼」でワークショップを開催 

・不老町地域ケアプラザでワークショップを開催 

・中区のイベント、当センターイベント等、各種イベントでワークショップを開催 

経 費 ・指導(活動)料 5,000 円   ・材料費 2,500 円～ ・交通費 なし 

 

【プログラムの一例】 

コケテラリウム           定員：10 人  所要時間：90 分  

① 完成のデザインをイメージする 

② ガラス容器に土を入れる 

③ 飾り石を土に配置する 

④ 土を湿らせる 

⑤ コケを植える 

⑥ 飾り砂やフィギュアを入れる 

⑦ 霧吹きで水やりをして完成 

    

 

 

 

 

【街の先生からひとこと】 

丁寧に洗浄と処理を行ったコケを使用していますので、テラリウム内でカビや虫が 

発生しにくくなっています。 

管理も簡単で 2～3 週間に 1 回の水やりで長く楽しむことができます。 

ガラスの中の小さな風景をお家に置いてみませんか？ 

 




