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区民企画型講座 
「学び講座 自分たちで企画運営スキルアップ」～地域はやってみたいことを気軽にできる～ 
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お預かりした個人情報は当事業実施の目的のために必要な範囲で利用します。目的以外には一切使用しません 

 今回の区民企画型講座「学び講座」とは、 
参加者が共に学び合いながら話し合いを重ねて、 
「社会とつながり自分たちが受けたい講座づくり」です。 
講座は、参加者の皆さんが話し合った内容で、企画立案・ 
講師選定・講座当日の運営や司会など構成します。 
日常、子育てに関して思っていること、地域に関して 
思っていること、この機会に、中区役所と講座の 
企画運営をしてみませんか？ 
 参加された皆さんが、企画運営に関わることで、 
ノウハウを学び、今後の子育ての参考に、また、 
皆さんがスキルアップすることを 
ねらいとしています。 

 
 

やってみよう！ 

キラリ 

場所：なか区民活動センター 
（中区日本大通３５ 中区役所別館１F） 

応募方法：中区役所 地域振興課 

０４５－２２４－８１３７ 
お名前、連絡先、年代、お住まいの町名 

託児希望の場合：お子さまのなまえ、月齢 

１２名募集 

応募多数の 

場合は抽選 



学び講座開催は、ネットワークを拡げ、スキルアップし、 

自分を成長させていることと思います。 

地域のこと 
   

 ⾃分の 
体のこと 

   

環境のこと 
   

講座開催 
企画した講座を開催します。 
ちらしの効果は？？参加者の反応は？ 

1０/ 

（水） ２３ 
第１回 

地域を知ろう！ 

お互いを知ろう！ 1１/ 

  ６ 
第２回 

講座づくり 

テーマ決め 

（水） 

 ２０ 
第３回 

（水） 

 
１回目 
自己紹介や関心ごとなど 
テーマとなるような話をいたします。 

 
 
２～３回目 
考えや提案などを話し合い、学びたいこと、
地域でやってみたいこと、それぞれ共有し、
一つにまとめます。 

1２/ 

  ４ 
第４回 

（水） 

 

R７ 

 ２～３月 

 いよいよ自分たちで 

講座を開催します！ 

子育てをきっかけに、地域のことを考え始めた方 
子育てが落ち着いた方 
やってみよう！と思っている方 参加をお待ちしています 
 

講座 

  開催 

防災のこと 
   

 学びたいこと 
なんですか？ 

1１/ 

講座の流れづくり 

ちらしづくり 

 
 
 
４回目 
企画講座の運営方法や分担を
確認して準備します。 

さあ！講座に 

向けて本格準備 

講座内容確認 


