
ガーデンネックレス横浜２０２3の開催にちなんで、 
なかく街の先生とセンター登録団体による、「花と緑」をテーマにした
楽しいワークショップやイベントを開催します！ 
大人からこどもまで楽しめるイベントがいっぱいです！ 
ぜひお越しください！ 

 入場無料 
※ワークショップは一部有料 

会場アクセス 

JR関内駅（南口）より徒歩７分 
市営地下鉄関内駅（１番出口）より徒歩７分 
みなとみらい線日本大通り駅（３番出口）より徒歩４分 

5月27日(土）･28日(日）両日10:00～15:00 

花と緑がテーマのワークショップ 
ガーデンベアとの撮影コーナー 
エコバッグのぬり絵コーナー 
ガーデンベアが登場する影絵上映（27日のみ） 

横浜野菜のマルシェ（28日のみ） 
花と緑のボディーシール 
間伐材ワークショップ 
ウォークツアー 
ベジチェック ほか 
 

主催 なか区民活動センター （TEL：045-224-8138）    中区地域振興課・福祉保健課  

協力 特定非営利活動法人スーリールファム   中区本牧活動ホーム 本牧影絵座 

公式ホームページ 

薩摩町中区役所前 ✿ 

✿ 

✿ 

✿ 
✿ 

✿ 

✿ 

✿ 

✿ 



ミニパフェ作り 

 

岩本千鶴 

糸かけ 

アートに挑戦 

井上浩子 

コケや観葉植物で 

テラリウム作成 

GREEN WAVE（赤間 裕江） 

紙袋に 

消しゴムはんこ 

成澤朱未 

好みの香りの 

スプレー作り 

tree house 松井友美 

絵心いらない 

水墨画体験 

満 柏 

10：００～12：00 

５月27日（土） の ワークショップ 

５月28日（日） の ワークショップ ※当日先着受付  

500円 300円 500円 

500円 500円 300円 

 エコバッグをご持参ください 

無料 500円 500円 

無料 500円 350円 

簡単アクセサリー作り 
 

瀧川 道代  
michiyo-t工房  

コケテラリウム制作 
 

鳥取農園コケクラブ 

お花が開く 

カード作り 

桑原 妙子 

キラキラ光る素材の 

テープでブレスレット作り 

KAZUMI 

13：００～15：00 

10：００～12：00 

13：００～15：00 

 新鮮な横浜野菜で元気に！ 

28日のみ 

10時～ 

なくなり次第終了 

※当日先着受付  

※写真はイメージです 
※当日、都合により内容が変更となる場合があります 

 

手のひらから 
推定野菜摂取量 

が測れます 

◆栄養士・歯科衛生士による 
 ミニ健康相談コーナー 

無農薬栽培を実証
できたバラの展示 
なか区民クラブ 
共催：東京都市大学 

リ サ イ ク ル

花器作り 

四季の花束 

影絵上映２７日午前中のみ 

 歯の相談もで
きるよ‼ 

         ２８日のみ 

・道志水源林間伐材   ・ベジチェック 
 ワークショップ 

 

写真や絵画の展示 
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