
黙食

個食

マスク
飲食

食事中はおしゃべりを控えましょう

一人または少人数で
距離をあけて食べましょう

食事中に話すときは
マスクをつけましょう

食中毒を
予防するために
テイクアウトやデリバリー
を利用したらなるべく早く
食べましょう。

横浜市中福祉保健センター
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