
中区の障害者事業所までポレポレさんぽ

中区の雑貨・パン・スイーツ・カフェのガイド

なかなかいいよ
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掲載店舗一覧

3

4

5

6

7

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

知 発 身

知 発 身

知

知 身

知 発 身

知 精 発 身

知 精 身

知 精 発 身

知 精 発 身

知 精 発 身

知 精 発 身

知 精 発 身

知 精 発 身

知 精 発 身

精 身

精

精

精

精

精

知 精 身

知 精 身

知 精 身

知 精 身

知 精 発

知 身

知 精 発





PRIC
E

4

Goods えちご家

中区本牧町２-４０７
ＴＥＬ：０４５-６２２-６０２５
　　   ：９：００-１７：００(平日 ) 
地域作業所えちご家は、中区本牧町の閑静な住宅地の中にある、
縁側のある日本家屋です。
普段は企業からの下請け作業や、組紐を生かした自主製品づくり
を中心にお仕事しています。
そのほかにも、春はお花見、夏は旅行、秋はバザー、冬はお餅つ
きと、たくさんの楽しくて美味しいイベントをしています。

どうぶつタオル
ハンカチ
組紐ストラップ
組紐ブレスレット
組紐キーホルダー

￥100
￥100
￥400
￥500
￥500

OPEN

知
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Goods 本牧ダック

中区本郷町３-６９
ＴＥＬ：０４５-６２３-４３９９
　　   ：９：００-１６：００(平日 ) 
本牧ダックの「ダック」とはあひるではなく
DAC(Day Activity Center) の略。
障害をお持ちの方が日中、充実した活動ができるようにと、
平成元年にスタートしました。雑巾やビーズアクセサリーの作成
七宝焼きなどの作業を中心にその日にやりたいことを利用者さん
自身が決めて行っています。買い物や銀行、美容院に行くなど、
家ではできないような事もお手伝いします。

ぞうきん（３枚１組）

アクリルたわし

あみぐるみ

七宝焼き

￥100

￥200

￥300

￥500 ～

OPEN

知 身





リサイクル品

PRIC
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自主製品

７

Goods

Goods

ワークショップ ブル－スカイ

第２ ブル－スカイ

中区根岸町３-１７６-２６
　　根岸不動下ビル１０１
ＴＥＬ/ＦＡＸ：０４５-６２２-７１３０
OPEN：
　　　　平日のみ。夏季、年末年始休業あり
 

中区根岸町３-１６７
　　シャロームⅡ１F
ＴＥＬ/ＦＡＸ：０４５-６２５-０３２２
OPEN：
　　　　平日のみ。夏季、年末年始休業あり
 

市内初のお店と作業所を一体としたワークショップです。地域
の方から寄付して頂いた衣類や雑貨を仕分け、店頭で販売して
います。下請け作業も行い、自主製品では レジンキーホルダー
かやふきんを製作し、バザー等で販売しています。

第２ブルースカイでは、下請け作業を中心に利用者さん・職員
ともに、にぎやかに活動いています。
自主製品では絵を描くこが好きな利用者さんの絵などをもとに
クリアファイルやＴシャツを製作し、バザー等で販売しています。

かやふきん
レジンストラップ

洋服
雑貨
文庫本
ハード本

￥300
￥300

￥300
  ￥10~
  ￥10
  ￥50

クリアファイル２枚組 (A４)　￥250
クリアファイル２枚組 (A５)　￥150

10:00～11:30/13:00～15:00

10:00～11:30/13:00～15:00

知 発 身

知 発 身



受注販売できます。詳しくは２9ページ
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Goods シャロームの家

中区石川町５-２１９
ＴＥＬ：０４５-２４３-６５８４
ＦＡＸ：０４５-２４３-６５９９
MAIL：shalomhouse1@ybb.ne.jp
　　　  ：火～金９：００-１７：００
　　　　　

手作りの可愛い雑貨を作っています。
季節に合わせた色や柄を揃えております。ぜひご相談ください。

アート石鹸
メガネポーチ
手作りマスク

￥200
￥800
￥230
　　

 

土曜は午前のみ 

OPEN

知 精 身







知 精 発 身
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Goods 風のバード

中区寿町２-７-１３　花園ビル１F
ＴＥＬ/ＦＡＸ：０４５-６５１-０９０８
　　   ：９：３０～１６：３０(平日 ) 

サヲリ織り、リサイクル店を軸に運営しています。
少年少女時代の遊び心を大事に諸活動を展開中。

がま口
アクリルたわし
鍋敷き
さをりヘアゴム
反物 /１ｇにつき

￥1000
  ￥200
  ￥300
  ￥200
  　 ￥5

OPEN



精 身
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Goods チャレンジ新生

中区山下町２産業貿易センタービル４F
ＴＥＬ/ＦＡＸ：０４５-６６４-７２７０
　　   ：９：００～１７：００(平日 ) 

脳血管疾患の後遺症などによる中途障害者が、仲間と触れ合いな
がら、創作、軽作業や生活訓練及び地域交流を通して自立した生
活を目指して活動しています。

リネンコースター
リネン巾着袋
すみっこさん
鍋しき
花台
刺し子

￥250
￥700
￥200
￥500
￥500
￥250 ～
　　

 

OPEN
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