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令和２年度 簑沢地域ケアプラザＰＤＣＡシート_公表用 （事業計画書、事業報告書、事業実績評価）

—総括表—
◆ 事業計画

□ 地域の現状と今後の方向性

　元気づくり推進協議会は設立２年目を迎え、高齢化率は24.73％(H31.3月末日、中区データ)で、今後
も増加の傾向ですが、連合町内会が団結し地域活動に取り組んでおります。
　しかしながら、地域活動者の高齢化が進んでおり、担い手の発掘・育成は喫緊の課題です。また、坂
や階段が多い地域である事から移動に対する課題が上がっております。
　地域の主体性を尊重しながら、身近な地域で支える地域づくりを地域の担い手として共にできるよう
働きかけていきます。

□ 今年度の重点的な取組

◆ 事業報告・事業実績評価

□ 振り返り

—具体的な取組内容－

　エリア内のサロンや集いに出向き、課題等を各職種の視点で捉え、情報を可視化し共有する。
　所内においては、５職種会議で共有し、新たな地域資源を創出に向けて取組む。

　車で送迎支援(買物支援)をエリア内で共有し、他町内会の課題意識を伺う。
　支援方法や参加者の募り方、危機管理等の課題を整理し、活動が継続できるように支援する。

　福祉保健計画を地域で策定するため、地域への啓発と骨子をまとめる。
　地域支援チーム会議にて区役所、区社協と連携し、地域の課題解決に向けて取組み、地域情報のまとめ等を地
域支援チームから地域へ発信する。

　学校と連携し、福祉教育として子どもたちを受入れ、交流や体験を通して、高齢や障害の理解と、担い手の発掘
を探る。

　日頃の相談や、地域の集い、活動団体との交流により得た地域ニーズに対応できるように準備をすすめ、講座や
説明会を開催することで、ケアプラザの機能や役割を伝える。

　コロナ禍で活動自粛により集いの機会が減った為、電話等で様子伺いをしましたが、高齢者は外出の機会が減った事で
歩行機能の低下や気持ちが落ち込む方がおられ、できる限り感染症予防対策を行いながら自主事業を開催しました。
　相談者の状況に応じて見守りキーホルダーの登録、各種活動参加のお誘い、繋がり支援の定期的な実施等、区・区社
協、地域の活動者と連携しながら支援しました。
　エリアの自治会町内会とケアプラザがリンクしたHPを各会長に提案・作成し、既にHPが整っている数か所の町内会HPとリ
ンクできましたが、完成に至っていない為、地域の方と相談しながら取り組み、各町内会やケアプラザの活動情報が収集で
きるツールの一つになればと考えています。

□ 区からのコメント
【福祉保健課】
・新型コロナウィルス感染症の影響により、集団へのアプローチが難しい1年でしたが、孤立化しやすい、一人暮らし高齢者
や不登校の児童への支援等を地域の関係者と検討を続けていただいています。引き続き、住民の相談を早期に把握し、関
係者で連携し対応できるような体制づくりをお願いします。また、第４期地域福祉保健地区別計画案の策定にご尽力だきま
したが、次年度は、多くの住民で意見交換しながら確定していく上で、地域の状況や課題等を情報提供していただくことを期
待しています。
【高齢・障害支援課】
・コロナ禍において、例年と違う事業の実施方法の検討が必要になるなか、広報・普及啓発、地域との関係づくり、地域支
援などに取り組んでいただきました。令和3年度の計画策定にあたっては、従来以上の効果を得られるよう、今後もさらに実
施方法等の検討をすすめてください。
・戸別訪問による地域調査や、ケアプラザの送迎車を活用した買物支援など、地域の特性を踏まえた取組をすすめていま
した。今後は調査結果の分析、支援活動の継続性が課題になると思いますので、新たな地域資源の創出も見据えた検討、
対応をお願いします。
・地域課題や潜在的ニーズを解決に導いていくためには、地域住民の声を広く聞きとり、早期に対応ができるようなネット
ワーク体制の構築が必要です。自治会・町内会での検討に加えて、個別支援の傾向も分析し、地域ケア会議や協議体の開
催につなげてください。



１　施設の適切な運営について

取組
計画

実績

２　指定介護予防支援事業、居宅介護支援事業

目標

職員
体制

契約
者数

目標

実施
体制

利用
料金

・
実費
負担

職員
体制

生活相談員　4名、介護スタッフ 18名
看護師・機能訓練指導員　4名

契約
者数
等 【契約者数】　　　     　 114名 【契約者数】 【契約者数】

【延べ利用者数】　　11,162名 【延べ利用者数】 【延べ利用者数】

要支援１、２　  2,067円
　実費負担 昼食800円（おやつ込）

要介護１　 617円、要介護２　728円
要介護３　 841円、要介護４　952円
要介護５ 1,065円
　別途　入浴54円、機能訓練　60円
　　　　　生活機能向上連携Ⅱ108円
　実費負担　昼食800円（おやつ込）

　在宅生活を継続できるよう、サー
ビス計画書に沿って、心身機能の
維持・向上を目標に楽しく参加いた
だけるよう支援する。

【実施日数】　358日
　
【提供時間】　9：40～15：45
　
【定員】　　　　40名

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

３　通所系サービス事業

通所介護
（介護予防・第１号・通所介護）

認知症対応型通所介護
（介護予防・通所介護）

94名 ５０名

地域密着型通所介護
（介護予防・通所介護）

指定介護予防支援事業
第１号介護予防支援事業

　介護予防講座に要支援の方や高齢者に定期的に
参加いただく事で介護予防につなげる。また、地域に
て新たな集いの場について相談し担い手を探す。

主任ケアマネジャー(常勤)、社会福祉士(常勤)、
保健師(常勤)

居宅介護支援事業

①将来的な特定事業所加算取得に向け、現状の２名体制から３名体制
へ整え、利用者数の増加を目指す。
②介護支援専門員のマネジメント力を向上させる。
③支援者間での情報共有を図り、チームとして支援する。
④インフォーマル資源の活用とあったら良いと思う支援について提案す
る。

常勤１名、非常勤２名

令和２年度簑沢地域ケアプラザ事業計画書・報告書（施設運営、介護保険事業）

　ハートページ等を使用して、利用者がサービス等を
選択できるよう、丁寧に説明し支援する。

　常に居宅介護支援事業所の選定やサービスの提
供に対しては、丁寧な聞き取りを実施し、『ハートペー
ジ』を提示したうえで、利用者ご自身で選択できるよう
に支援しました。また、事業所の選定については偏り
がないよう配慮しながら対応しました。

公正・中立性の確保について コンプライアンスへの対応について
（事故防止、個人情報保護等）

　介護保険法や労働基準法の研修により、正しい知
識に沿って対応できるように努めます。特に、個人情
報は二者確認を徹底し、漏洩事故の予防に努めま
す。

　コンプライアンス、個人情報保護等、法令順守と業
務マニュアルに沿った対応により、誤送付等の事故
予防に努め、適切な運営を行うために研修を行いま
した。
　事故発生時は誠意をもって対応し、行政に報告す
るとともに事故検証により再発予防に努めました。



収入の部 （単位：円）

当初予算額（A） 補正額（B） 予算現額（C=A+B） 決算額（D） 差引（C-D） 説明

19,967,000 19,967,000 17,075,932 2,891,068 横浜市より

0 0 46,844 △ 46,844

50,000 0 50,000 0 50,000

0 0 0 0

0 0 0 0

50,000 50,000 0 50,000

2,046,000 2,046,000 0 2,046,000

22,063,000 0 22,063,000 17,122,776 4,940,224

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

11,833,000 0 11,833,000 11,833,382 △ 382

8,575,000 8,575,000 8,038,910 536,090

730,000 730,000 942,651 △ 212,651

2,200,000 2,200,000 2,501,868 △ 301,868

70,000 70,000 63,478 6,522

140,000 140,000 139,063 937 ハマふれんど

118,000 118,000 118,058 △ 58

0 0 29,354 △ 29,354

4,546,123 0 4,546,123 503,347 4,042,776

0 0 16,524 △ 16,524

150,000 150,000 132,626 17,374

0 0 0 0

70,000 70,000 67,554 2,446

190,000 190,000 142,807 47,193

3,991,123 0 3,991,123 0 3,991,123

自販機目的外使用料（横浜市への支出） 0 0 0 0

その他 3,991,123 3,991,123 0 3,991,123

0 0 0 0

0 0 0 0

50,000 50,000 36,045 13,955

0 0 0 0

2,000 2,000 2,068 △ 68

33,000 33,000 0 33,000

0 0 0 0

60,000 60,000 15,000 45,000

0 0 90,723 △ 90,723

532,000 0 532,000 132,255 399,745

42,000 42,000 0 42,000 予算：指定額

490,000 490,000 132,255 357,745

0 0 0 0

3,594,395 0 3,594,395 3,634,083 △ 39,688

1,225,395 1,225,395 1,075,117 150,278

1,261,000 1,261,000 1,292,860 △ 31,860

280,000 280,000 283,225 △ 3,225

729,000 0 729,000 749,428 △ 20,428

空調衛生設備保守 317,000 317,000 322,157 △ 5,157

消防設備保守 48,000 48,000 48,664 △ 664

電気設備保守 38,000 38,000 37,958 42

害虫駆除清掃保守 20,000 20,000 19,466 534

駐車場設備保全費 0 0 0 0

その他保全費 306,000 306,000 321,183 △ 15,183

0 0 0 0

99,000 99,000 233,453 △ 134,453

474,000 474,000 1,357,911 △ 883,911 予算：指定額

1,083,482 0 1,083,482 0 1,083,482

0 0 0 0

1,083,482 1,083,482 0 1,083,482

0 0 0

0 0 0

0 0 0

22,063,000 0 22,063,000 17,460,978 4,602,022

0 0 0 △ 338,202 338,202

0 0 0 46,844 △ 46,844

490,000 0 490,000 132,255 357,745

△ 490,000 0 △ 490,000 △ 85,411 △ 404,589

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

0 0 0 0 0
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

その他

印紙税
その他

修繕費

光熱水費
清掃費
機械警備費
設備保全費

公租公課
事業所税
消費税

その他

事業費

印刷代
自動販売機手数料
その他

令和２年度　「簑沢地域ケアプラザ」

収支予算書及び報告書（一般会計）＜地域活動交流＞

科目
指定管理料
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）
雑入

共益費

運営協議会経費
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）
その他

管理費

自主事業　収支

管理許可・目的外使用許可に関わる収入

管理許可・目的外使用許可に関わる収支
管理許可・目的外使用許可に関わる支出

その他
支出合計

自主事業費　支出

差引

自主事業費　収入

手数料
地域協力費

職員等研修費

旅費

会議賄い費

使用料及び賃借料

備品購入費

印刷製本費

施設賠償責任保険
図書購入費

振込手数料

消耗品費

リース料

その他

本俸

通信費

手当計
健康診断費

事務費

収入合計

支出の部

科目

人件費

勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額

社会保険料

その他



収入の部 （単位：円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

23,722,600 23,722,600 23,747,441 △ 24,841 横浜市より
152,400 152,400 154,000 △ 1,600 横浜市より

5,792,000 △ 2,266,963 3,525,037 2,212,832 1,312,205 横浜市より
0 0 0

0 0 0

0 0 0

154,000 0 154,000 0 154,000

0 0 0

0 0 0

154,000 154,000 0 154,000

0 0 0

29,821,000 △ 2,266,963 27,554,037 26,114,273 1,439,764

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

26,840,000 0 26,840,000 23,796,021 3,043,979
13,685,000 13,685,000 12,278,855 1,406,145
2,493,000 2,493,000 2,907,363 △ 414,363
9,189,000 9,189,000 7,553,019 1,635,981

22,000 22,000 46,929 △ 24,929
550,000 550,000 550,687 △ 687 ハマふれんど

392,000 392,000 363,712 28,288
509,000 509,000 95,456 413,544

670,600 0 670,600 658,812 11,788
5,000 5,000 24,785 △ 19,785

260,000 260,000 138,006 121,994
0 0 0 0
0 0 28,490 △ 28,490

165,000 165,000 167,134 △ 2,134
0 0 0 0 0

自販機目的外使用料（横浜市への支出） 0 0 0 0

その他 0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0

20,000 20,000 15,747 4,253
0 0 12,000 △ 12,000

10,000 10,000 2,915 7,085
119,600 119,600 0 119,600

0 0 88,000 △ 88,000
61,000 61,000 15,000 46,000
30,000 30,000 166,735 △ 136,735

1,204,400 0 1,204,400 698,482 505,918
630,000 630,000 630,000 0 予算：指定額

110,000 110,000 2,716 107,284
152,400 152,400 65,766 86,634
312,000 312,000 0 312,000 予算：指定額

0 0 0 0
980,000 0 980,000 966,010 13,990
350,000 350,000 285,790 64,210
335,000 335,000 343,668 △ 8,668
75,000 75,000 75,287 △ 287

193,000 0 193,000 199,212 △ 6,212
空調衛生設備保守 84,000 84,000 85,635 △ 1,635
消防設備保守 13,000 13,000 12,936 64
電気設備保守 10,000 10,000 10,090 △ 90
害虫駆除清掃保守 5,000 5,000 5,174 △ 174
駐車場設備保全費 0 0 0 0
その他保全費 81,000 81,000 85,377 △ 4,377

0 0 0 0

27,000 27,000 62,053 △ 35,053
126,000 126,000 126,000 0 予算：指定額

0 0 0 0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0

29,821,000 0 29,821,000 26,245,325 3,575,675
0 △ 2,266,963 △ 2,266,963 △ 131,052 △ 2,135,911

0 0 0 0 0
574,400 0 574,400 68,482 505,918

△ 574,400 0 △ 574,400 △ 68,482 △ 505,918

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

0 0 0 0 0
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

管理許可・目的外使用許可に関わる収入
管理許可・目的外使用許可に関わる支出
管理許可・目的外使用許可に関わる収支

その他
支出合計

差引

自主事業費　収入
自主事業費　支出
自主事業　収支

修繕費
公租公課
事業所税
消費税
印紙税
その他

管理費
光熱水費
清掃費
機械警備費
設備保全費

共益費
その他

協力医
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【包括】
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】
その他

事業費

使用料及び賃借料

備品購入費
図書購入費
施設賠償責任保険
職員等研修費
振込手数料
リース料
手数料
地域協力費
その他

勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額
その他

事務費
旅費
消耗品費
会議賄い費
印刷製本費
通信費

本俸
社会保険料
手当計
健康診断費

その他
収入合計

支出の部

科目

人件費

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【包括】
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】
雑入
印刷代
自動販売機手数料
その他

指定管理料【生活支援】

令和２年度　「簑沢地域ケアプラザ」

収支予算書及び報告書（一般会計）＜包括・介護予防・生活支援＞

科目

指定管理料【包括】
指定管理料【介護予防】



R２年４月１日～Ｒ３年３月31日

（単位：千円）

予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引

1,700 1,266 1,910 1,910 0 5,730 7,046 -1,316 105,000 107,325 -2,325 7,600 7,600 0

0 0 0 0 0 0 2,832 3,539 -1,769 5,200 2,588 2,612 0 0 0

事業・負担金収入 0 0 0 816 -816 0

0 0 0 0 0

ｻｰﾋﾞｽ区分間繰入金収入 0 0 1,700 1,266 434 0 0

事業区分間繰入金収入 0 0 1,841 -1,841 1,189 -1,189 0

拠点区分間繰入金収入 0 0 0 5,200 583 4,617 0

その他 0 0 70 432 -362 0 0

1,700 1,266 434 1,910 1,910 0 8,562 10,585 -2,023 110,200 109,913 287 7,600 7,600 0

0 1,910 1,910 0 7,950 7,481 469 68,699 63,422 5,277 7,600 7,600 0

0 0 436 1,021 -585 2,682 6,798 -4,116 0

0 0 16 -16 7,645 8,220 -575 0

0 0 0 13,970 15,505 -1,535 0

1,700 1,266 434 0 0 0 176 0 176 10,975 15,958 -4,983 0 0 0

利用者負担軽減額 0 0 0 0 0

消費税 0 0 0 0 0

介護予防プラン委託料 0 0 0 0 0

ｻｰﾋﾞｽ区分間繰入金支出 1,700 1,266 434 0 0 1,062 687 375 0

事業区分間繰入金支出 0 0 0 1,933 2,000 -67 0

拠点区分間繰入金支出 0 0 0 5,600 13,271 -7,671 0

その他 0 0 176 176 2,380 2,380 0

1,700 1,266 434 1,910 1,910 0 8,562 8,518 44 103,971 109,903 -5,932 7,600 7,600 0

0 0 0 0 0 0 0 2,067 -2,067 6,229 10 6,219 0 0 0

※　介護予防プランを他事業者へ委託する場合の取扱は、介護報酬を一旦全額収入に計上した後、他事業者へ委託料として支払う分を支出に計上してください。

※　上記以外の事業を実施している場合は、事業ごとに列を追加して記載してください。

 その他

支出合計（Ｂ）

収支　（Ａ）－（Ｂ）

 介護保険収入

 その他

収入合計（Ａ）

支
出

 人件費

 事務費

 事業費

 管理費

令和２年度　地域ケアプラザ収支予算書及び報告書＜介護保険事業分＞

施設名：簑沢地域ケアプラザ

収
入

科目 第1号介護予防支援 介護予防支援 居宅介護支援 通所介護 第１号通所介護



簑沢地域ケアプラザ　

1 みのさわ子育て応援団 H15
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

地域で安心して子育てができるよう、
相談援助や情報提供をする。

３：養育者及
び乳幼児

毎月第２木曜日10時から12時まで実
施。
・未就学児とその保護者が集える出入
り自由なサロン。主任児童委員、中区
子育て支援者、地域ボランティアが日
常の相談を受ける。

7 187

2 八起会 H15
７：共催（１と２と
３）

１：優先的に取
り組み

高齢者のフレイル予防、閉じこもり防止、
健康維持、転倒予防、仲間作りの場とす
る。

１：高齢者 5

・毎月第2・4火曜日13時半から15時ま
で実施。
・椅子に座って行う担当骨折予防体操
として実施。浜ちゃん体操やシニアヨ
ガ、ラジオ体操等を取り入れる。

16 250

3 簑沢サロン H18
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

高齢者の閉じこもり防止、健康維持、転倒
予防、仲間作りの場とする。・要支援の方
の活動場所の確保

１：高齢者 5

・毎月第4水曜日10時から12時まで実
施。
・出入り自由なサロン形式で手芸コー
ナー、麻雀コーナー囲碁将棋コー
ナー、塗り絵コーナーを設置し好きな
コーナーですごしてもらう。
・手芸は地域からの寄付の布等で対
応。必要時のみ材料費100円程度徴
収。

9 161

4 色えんぴつ絵画教室 H15
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

高齢者の閉じこもり防止、健康維持、趣味
の啓発、仲間作りの場とする。
・要支援の方の活動場所の確保

１：高齢者 5

・毎月第2、4日曜日　10時から11時半
まで実施
・講師の作成した下絵に色鉛筆で彩色
をする。講師よる個別指導。
・ケアプラザ祭り等で館内にて作品展
示を実施。

15 180

事業名
主な

対象者

従たる
対象者
(複数

選択可)

開始
年度

事業
事業の
性質

合計

実施
回数

延べ
参加
人数

令和2年度　自主事業計画書・報告書

No 事業内容・実施時期事業目的

■ 事業

１：地域活動交流事業 ２：地域包括支援センター運営事業

３：生活支援体制整備事業 ４：共催（１と２） ５：共催（１と３）

６：共催（２と３） ７：共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１：優先的に取り組みが求められる事業

２：福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１：高齢者 ２：障害児・者 ３：養育者及び乳幼児

４：子ども・青少年 ５：地域 ６：事業者

７：その他



事業名
主な

対象者

従たる
対象者
(複数

選択可)

開始
年度

事業
事業の
性質

合計

実施
回数

延べ
参加
人数

No 事業内容・実施時期事業目的

■ 事業

１：地域活動交流事業 ２：地域包括支援センター運営事業

３：生活支援体制整備事業 ４：共催（１と２） ５：共催（１と３）

６：共催（２と３） ７：共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１：優先的に取り組みが求められる事業

２：福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１：高齢者 ２：障害児・者 ３：養育者及び乳幼児

４：子ども・青少年 ５：地域 ６：事業者

７：その他

5 イキイキ会 H19
１：地域活動交
流事業

２：発展させるね
らい

高齢者の閉じこもり防止、健康維持、趣味
の啓発、認知症予防、仲間作りの場とす
る。
・要支援の方の活動場所の確保 ５：地域

・毎月第3木曜日　14時～16時まで実施
・数字版、計算ドリル、漢字クロスワード
等を解き、最後にこたえ合わせを行い
茶話会を持つ。

9 68

6 簑沢男の料理会 H18
１：地域活動交
流事業

２：発展させるね
らい

・男性の社会参加の場の提供。
・友人作り、情報提供の場

１：高齢者 5

・毎月第１月曜日　10時30分から13時
まで実施
　参加費1回600円
・簡単にできる料理実習
　調理後に参加者で食し、後かたずけ
を行い、終了となる。

7 40

7 みのさわペタンク広場 H22
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

高齢者のフレイル予防。閉じこもり防止、
仲間作り、適度な運動の機会。

１：高齢者 5

・毎月第３火曜日13時半～15時まで実
施。
・青少年体育指導員の協力を得て、高
齢者対象にゲーム形式で行う室内ペタ
ンク。

9 53

8 マタニテイヨガ H23
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

・助産師の相談支援により、妊娠時の不
安を
解消し、安心して出産を迎える支援をす
る。
産前産後に気軽に相談できる仲間作りの
場とする。・子育て支援の情報提供

３：養育者及
び乳幼児

7

・毎月第４月曜日（変則あり）14：30～
16：30
・助産師の講師を招いた、マタニテイヨ
ガと相談。前半はヨガを行い、休憩をは
さみ、車座で相談支援。

9 34

9 夏休み囲碁将棋 H28
１：地域活動交
流事業

２：発展させるね
らい

・男性の活動の場
・高齢者と学齢期児童の異世代交流。
・長期休暇中の小学生の活動の場の提
供。

４：子ども・青
少年

5
・囲碁将棋サークルのメンバーが、小学
生を対象に、囲碁、将棋を教える。初心
者から受け入れる。

0 0

10 楽しく色えんぴつ H23
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

・高齢者と学齢期児童の異世代交流。
・長期休暇中の小学生の活動の場の提
供。 ４：子ども・青

少年
5

・小学生の夏期休暇を利用し、高齢者
の色鉛筆教室の参加者に協力を仰ぎ、
こどもたちに教えてもらう。

0 0



事業名
主な

対象者

従たる
対象者
(複数

選択可)

開始
年度

事業
事業の
性質

合計

実施
回数

延べ
参加
人数

No 事業内容・実施時期事業目的

■ 事業

１：地域活動交流事業 ２：地域包括支援センター運営事業

３：生活支援体制整備事業 ４：共催（１と２） ５：共催（１と３）

６：共催（２と３） ７：共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１：優先的に取り組みが求められる事業

２：福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１：高齢者 ２：障害児・者 ３：養育者及び乳幼児

４：子ども・青少年 ５：地域 ６：事業者

７：その他

11 おそうじ交流会 H28 
１：地域活動交
流事業

２：発展させるね
らい

・貸館登録団体の交流の場とする
・ボランティア活動の契機としてもらう

５：地域

・参加者には雑巾を持参してもらい、
貸室や貸し出し備品等の掃除をお願い
する。

0 0

12 お気軽ランチ H30 ４：共催（１と２）
２：発展させるね
らい

・一人で昼食を摂っている方と、時にはわ
いわいみんなでお昼を摂る。孤食回避
・生活にまつわる情報交換の場

１：高齢者 5

・毎月第１火曜日11時半～14時まで実
施。
・開催時間内出入り自由。各自昼食を
持ち寄って参加。一緒に昼食を摂る
会。

9 82

13 ホップステップ夏休み、冬休み H21
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

・障害児の長期休暇中の活動場所の提供
・地域の障害理解を深める

２：障害児・
者

5

・夏季、冬季休暇中に1回ずつ実施。
　10時～15時まで
・山元小学校個別支援学級を対象とし
た、障害児余暇活動支援事業。昼食や
おやつの調理と室内レクレーション。

2 16

14 福祉用具貸し出し H１４
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

・急を要する福祉用具の貸し出しに対応
する

５：地域
・開館時随時実施
・車椅子、杖、ポータブルトイレの短期
貸し出し。

3 3

15 図書貸し出し H１４
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

・第6地区は図書館から遠方に位置するた
め、徒歩圏内での図書館の機能を担う。
・子育て世代の読み聞かせ推奨。

５：地域

・中央図書館の団体貸し出しを利用し
ての
図書貸し出し。児童書、成人向け合計
400冊を情報ラウンジ本棚で管理。一人
3冊まで2週間貸し出し。受付カウンター
で指名、連絡先をもらう。

3 3

16 学齢期相談 H30 
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

・学齢期の子どもたちやその保護者に
とっても、ケアプラザが身近な相談窓口と
なる。

４：子ども・青
少年

5 ・電話または来館にて相談対応。 3 3

17 元！やんぐ会 H31 
１：地域活動交
流事業

２：発展させるね
らい

・男性の活動の場の提供。地域の閉じこも
りがちな高齢者の集いの場として発展さ
せる ５：地域

・参加者の意見をもとに調理、わいわい
と食事を楽しむ

8 57



事業名
主な

対象者

従たる
対象者
(複数

選択可)

開始
年度

事業
事業の
性質

合計

実施
回数

延べ
参加
人数

No 事業内容・実施時期事業目的

■ 事業

１：地域活動交流事業 ２：地域包括支援センター運営事業

３：生活支援体制整備事業 ４：共催（１と２） ５：共催（１と３）

６：共催（２と３） ７：共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１：優先的に取り組みが求められる事業

２：福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１：高齢者 ２：障害児・者 ３：養育者及び乳幼児

４：子ども・青少年 ５：地域 ６：事業者

７：その他

18 つながり支援 R2
１：地域活動交
流事業

２：発展させるね
らい

・人との交流が難しい方への支援
５：地域 7

・簑沢サロン手芸コーナーの準備や、
簡単な調理をしながら人との交流の輪
を広げる

25 63
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