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中区では、平成 18 年度

から地域の皆さんの力で

地域の生活課題を解決 

するための仕組みづくり

（地域福祉保健計画）に 

取り組んでいます。 
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中区役所福祉保健課 

中区社会福祉協議会 

第１期 中区地域福祉保健計画 
「中なかいいネ！」冊子

地域の生活課題解決に 

取り組む講座 

地域の活動紹介の様子 

区民まつりでご意見をいただく風景 

地区別計画の中間報告 

今年度は、さらに
「地域で安心して暮
らしたい」「もっとい
い地域にしたい」と
いう思いを、皆さん
のアイデアで具体化
し、「第２期 中区 
地域福祉保健計画」
をつくります！ 



 「もっといい地域にしたい」という思いは、このように具体化していきます！
～ 「第２期 中区地域福祉保健計画」の策定 ～ 

地域の皆さんに 
ご案内いただき、 
実際に「まち歩き」
をすることも…。 

地域で行われている 
「子育てサロン」や「高齢者の食事会」など、様々な 
活動に出向き、ひとりでも多くの皆さんから「地域に対する
思い」をうかがいます。 

地区連合町内会単位で地区別懇談会
を開催します。 

地域の皆さんと一緒に、これまでに
いただいたご意見も合わせ、地域のいい
ところ、強みなどを生かしながら、地域の
生活課題の解決について考えていきます。

 「この地域のいいところを活かして、
こんな地域にしていきたい！」という 
思いを「中区地域福祉保健計画 素案」
としてまとめ、多くの皆さんにご覧いた
だき、ご意見をうかがう予定です。 

ご意見は、郵便・ＦＡＸ・電子メールなど
でお寄せください。 

パブリックコメントでの 
ご意見を踏まえ、地域の代表者
の皆さんにも内容を確認していた
だき、「第２期 中区地域福祉保健
計画」が完成します。  

「そういう活動に行く機会がない！」という方は、 
本紙最終ページの連絡先にご意見をお寄せください。 

地域ケアプラザ、    

区社会福祉協議会、区役所 

の職員が、担当する地域に 

ついて学びます。 

5 月頃 準備 

６～８月頃 
地域に対する思いを集める 

９～11 月頃 
生活課題の解決方法を考える

平成 23 年１月頃 
皆さんのご意見をうかがう 

平成 23 年３月頃 
思いを具体化したものを完成させる 



 

 

「中なかいいネ！通信」

に関する問合せ 

中区役所 福祉保健課 事業企画担当 

住所 中区日本大通３５ 

電話 ０４５－２２４－８３３０  FAX ０４５－２２４－８１５７ 

電子メール na-fukuho@city.yokohama.jp 
 

社会福祉法人 横浜市中区社会福祉協議会 

住所 中区山下町２ 産業貿易センタービル４階 

電話 ０４５－６８１－６６６４  FAX ０４５－６４１－６０７８ 

電子メール info@nakasha.net 

「地域ケアプラザ」

の連絡先 

新山下地域ケアプラザ 

中区新山下３－15－５ 

電話 045-625-1911 

ＦＡＸ 045-625-1865 

不老町地域ケアプラザ 

中区不老町３－15－２ 

電話 045-662-0161 

ＦＡＸ 045-662-0192 

麦田地域ケアプラザ 

中区麦田町１－26－２ 

電話 045-664-6023 

ＦＡＸ 045-664-6075 

簔沢地域ケアプラザ 

中区簔沢13－204 

電話 045-663-6960 

ＦＡＸ 045-228-1828 

本牧和田地域ケアプラザ

中区本牧和田35－13 

電話 045-622-1211 

ＦＡＸ 045-622-1290 

本牧原地域ケアプラザ 

中区本牧原６－１ 

電話 045-623-0971 

ＦＡＸ 045-623-0977 

地域に対する皆さんの思い、 

より良くするためのアイデア を 教えてください。 

または、郵便・ＦＡＸ・電子メールなどで… 

下記連絡先へ… 地域の会合や集まりで… 

こちらまで、お寄せください。 

※タイトルに「地域福祉保健計画について」とご記入ください。 
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