
〒232-0014 吉野町5-26
243-9261　 243-9263

12月1日（月）・2日（火）、
12月29日（月）～1月3日（土）

吉野町市民プラザ

▶冬のアート＆クラフトマーケット
アクセサリーや雑貨など、手作り作
品と手作り体験が楽しめるマーケッ
トです。13日は野菜、14日は和スイー
ツの販売コーナーもあります。
●12月13日（土）・14日（日）、11時～
16時

当日直接施設へ

〒232-0061 大岡1-14-1
743-6341　 743-6519

第3月曜日、12月28日（日）～1月4日（日）

南スポーツセンター

▶ フィットネスヨガ教室参加者募集
基本のヨガポーズを中心に体の動か
し方を丁寧に行います。初めての人
におすすめです。
●12月17日（水）・24日（水）、11時～
11時50分 ●16歳 以
上、各65人（先 着 順）
●各600円●運動が
できる服装、飲み物、
タオル

当日10時30分から直接施設へ

〒232-0007 清水ケ丘87-2
243-4447　 243-4497

第1月曜日、12月29日（月）～1月3日（土）

清水ケ丘公園体育館

▶子どもバドミントン教室 
●1月19日・26日、2月9日・16日、
3月9日・16日（すべて月曜日）、16時
30分～17時30分（全6回）●小学生、
20人（先着順）●4,800円●ラケット、
動きやすい服装、室内履き、飲み物

12月15日から費用を添えて清水
ケ丘公園体育館棟受付にて所定の用
紙で申込み

〒232-0024 浦舟町3-46・8階
260-2531　 251-3264

日曜・祝日、12月28日（日）～1月4日（日）

南区ボランティアセンター

▶ 災害ボランティアセンター訓練
参加者募集

災害時のニーズに合わせてボラン
ティアを調整するシミュレーショ
ン訓練のボランティア役を募集し
ます。
●2月4日（水）14時～16時●15人

（先着順）●吉野町市民プラザ
12月11日から電話で施設へ

〒232-0006 南太田2-32-1
741-8812　 741-8813

第3月曜日、12月28日（日）～1月4日（日）

南寿荘

▶南寿荘 新春演芸会
落語を中心とした演芸会です。笑っ
て新年を迎えましょう。
●1月17日（土）10時～11時30分
●60歳以上の市民、40人（先着順）

12月11日から直接または12日
から電話で施設へ

〒240-0025 保土ケ谷区狩場町238-3
742-2003　 742-2005

12月29日（月）～1月3日（土）

保土ケ谷プール

▶キッズ定期教室参加者募集
　
<共通>各15人（抽選）、持ち物：動き
やすい服装、飲み物、室内履き、タオ
ル

【チアダンス】姿勢が良くなり運動神
経も発達するダンスです。
●1月7日～3月25日の毎週水曜日、 
①16時 ～17時 ②17時 ～18時（全12
回）●①4歳～6歳②小・中学生
●各13,200円

【HIPHOPダンス】格好いいストリー
トダンスを習得できます。
●1月9日～3月27日の毎週金曜日、
①16時～17時②17時～18時（全12
回）●①4歳～6歳②小・中学生
●各13,200円

【テーマパークダンス】テーマパーク
のダンサーのように踊れるようにな
るクラスです。
●1月5日～3月30日の毎週月曜日、
①16時～17時②17時～18時（全13
回）●①4歳～6歳②小・中学生
●各14,300円

12月27日までにウェブページ、電
話または直接施設へ

〒232-0067 弘明寺町265-1
715-7200　 715-7271

12月15日（月）、12月29日（月）～1月3日（土）
※1月4日（日）は12時～17時開館

南図書館

▶ 展示「デジタルアーカイブ登録写
真で振り返る弘明寺界

かい

隈
わい

今昔」
弘明寺周辺地域の今昔を伝える写真
を展示します。
●11月26日（水）～12月14日（日）

当日直接施設へ
▶横浜マイスター事業パネル展示
横浜市が選定した地元の優れた職
人・技をご紹介します。
●12月16日（火）～1月12日（月・祝）

当日直接施設へ
▶ 生活困窮者自立支援制度パネル

展示
●12月9日（火）～25日（木）

当日直接施設へ
▶ルピナスの朗読散歩
短編小説などの朗読をお聴きいただ
けます。
●12月20日（土）14時～15時●成
人、30人（先着順）

当日直接施設へ

▲詳細はこちら

　南警察署・南防犯協会　　742-0110

　3月21日（土）・22日（日）に蒔田公園で
行われるイベントの会場に設置するパネル
および区役所ウェブページに協賛者名を
掲出します。
●�1口10,000円（口数に応じて広告枠を
大きくします）

2面にお好きな文字を
入れられます

　桜並木がライトアップされた大岡川プロムナードに、名前や言葉を
入れたぼんぼりを飾ります。お子さんの誕生や入学・卒業、結婚などを
記念し、世界にひとつだけのぼんぼりを灯しませんか。
●点灯時間：3月20日（金・祝）～4月5日（日）、18時～21時
●6面ぼんぼりの2面に文字を表示します。
●1灯5,000円（何灯でもお申込み可）

パネル協賛

申込み 1月23日までに申込みフォームまたは直接、区民活動推進係（6階61番）へ
問合せ みなみ桜まつり実行委員会事務局（区民活動推進係内）　 341-1237　 341-1240

～皆様のご協賛をお願いします～

▲申込み
　フォーム

ぼんぼり協賛

みなみ桜まつりの
　　詳細はこちら▶

以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。
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とLink

企画調整係　 341-1232　 341-1240

南消防署総務・予防課　 253-0119

　災害時の活動はもちろん、災害時以外には
地域の防災訓練や、救命講習で指導を行う
など、地域防災力の向上に欠かせない存在で
ある「消防団員」を募集しています。

対  象 18歳～70歳の健康な区内在住・在勤・在学者

「消防団」に入りませんか？

詳細は
こちら▶

◀詳細はこちら

南区消防出初式

南区キッズデーの詳細は8面へ➡

令和8年

　GREEN×EXPO 2027開幕まで500日を目前に控えた11月2日の南区文化祭で、南区の
Blooming RING Actionを行いました！プロのカメラマンが撮影した皆さんの写真は、
その場でお渡しし、文化祭の思い出にしていただきました。
　12月20日に開催する南区キッズデーでも行います。ぜひご参加ください。

1月6日●火  
13時～15時30分

日 時

　13時から
■オープニング　粟

あわ

津
づ

 紅
こう

花
か

書道パフォーマンス with 久
く

良
ら

岐
き

太鼓
■式典　表彰等

　14時～15時30分
■六ツ川大池囃

はや

子
し

（獅子舞）
■体験コーナー　消防車両展示 ／ 防火衣着装体験
　　　　　　　　ちびっ子レンジャー体験（対象：5歳〜小学6年生）
　　　　　　　　企業展示ブース（非常用トイレ・非常食）

　13時55分から　
■古式消防演技（まとい振込み・はしご乗り）　　
■久良岐太鼓　　■南消防団声楽隊　　 ■よこはま吹奏楽団

〈会場〉 みなみん（南公会堂）

〈会場〉 南消防署ガレージ前

　新年恒例の南区消防出初式を開催します！
　地域の防火防災を支えている皆さんを表彰するとともに、迫力
ある古式消防演技や消防車両の展示、消防体験など、見て・触れて・
学べる内容となっています。ぜひお越しください。

GREEN×EXPO 2027をみんなで応援しよう！B
ブルーミング
looming R

リング
ING A

アクション
ction in 南区

おそろいのリングとポーズで、「ハイ、チーズ！」

※進行状況により、時間が前後します

申込み不要

南区マスコットキャラクター
「みなっち」

横浜市LINE
公式アカウント

南区役所
公式X

広報区版を
スマホで読めます

12
No.338

南区役所 〒232-0024 浦舟町2-33
341-1212（代表）

〈編集・発行〉　南区役所広報相談係　 341-1112　 341-1241　 mn-kouhou@city.yokohama.lg.jp
　　　　　　　 ●紙面中、電話番号に市外局番のない場合、市外局番は「045」です。

南区のいま（2025年11月1日現在）　区の人口 199,919 人　　世帯数 110,753 世帯

受付時間：8時45分〜17時　月〜金曜日（休日・祝日・12月29日〜1月3日を除く）
第2・4土曜日（9時〜12時開庁）は、戸籍課・保険年金課・こども家庭支援課で一部業務を行っています。

南区の情報を発信中！
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身近な人の悩みに気付き、支える存在 

ゲートキーパーになろう
Topics

震災時の受診は 黄色いのぼり旗 のある医療機関へ！
Topics

事業企画担当　 341-1184　 341-1189

　大きな地震が発生したとき、医療機関はけがや症状の重さ・緊急度に応じ、分担して診察をします。診療が可能な医療機関は「診療中」、薬を提供できる
薬局は「開局中」の黄色いのぼり旗を掲げます。
　災害時に適切な治療を受けるため、自宅や職場の近くで旗が掲げられる医療機関・薬局を確認しておきましょう。

 空家の総合案内窓口「住まいるイン」
お悩みに応じた適切な「専門家相談窓口」を紹介
横浜市住宅供給公社
451-7762　 451-7770

（平日：10時～16時）

南区独自の
連携協定を締結！

　南区西部方面で空家の活用方法や処分等にお困りの人は、具体的な対応や
サポートについて相談することができます。
有限会社マックホーム（連携協定締結業者）　 730-0912　 730-0913

 各種専門家団体の紹介
空家の売買や維持管理等の相談先を掲載
建築局住宅政策課
671-4121　 641-2756

 区役所の専門相談（要予約）
弁護士・司法書士等による相続や登記に
関する相談を実施
※空家専門の相談ではありません
広報相談係　 341-1112　 341-1241

×近隣からの苦情や損害賠償請求をされることも
×行政からの勧告を受けた場合、固定資産税等が高くなることも
　 ※空家等対策の推進に関する特別措置法
×相続登記をしないと10万円以下の
　 過料を科されることも
　（2024年4月1日から義務化）

空家管理の基本ポイント

定期的な換気・通水 　 郵便物の定期的な回収・整理　
庭木や雑草の手入れ 　 屋根・外壁等の劣化確認と早めの補修
トラブル防止のため、近隣への挨拶と連絡先の共有

災害拠点病院　
○横浜市立大学附属市民総合医療センター
　（市大センター病院）　ほか市内12か所

　災害時の医療救護活動において中心的な役割を担う災害拠点
病院は、「緊急度」「重症度」の高い人を受け入れます。普段と同じ
ように受診できるとは限りません。

○佐藤病院　　　　○清水ヶ丘病院
○聖隷横浜病院　　○横浜東邦病院　
○県立こども医療センター
○南区休日急患診療所
○近所の診療所・クリニック・医院　ほか

黄色いのぼり旗 を掲げる主な医療機関 掲出時の様子

寄せられたエピソード 寄せられたエピソード

横浜市南区　みなみやげ 検索

企画調整係　 341-1233　 341-1240

●�人生で最もおいしい餃子に出合いました。今も夫婦で通って幸せを実感しています。
●�タレなしで食べられる餃子がとってもおいしいです！！！！

●�朝食やおやつに、ペロリと1つ食べてしまうほどのベストなサイズとおいしさです。
●�お店のお客さまやお店の近くの知人にプレゼントでお渡ししています。みな
さん「おいしい」と、とても喜んでくれます。

住　　所 井土ケ谷下町37-6   
営業時間 11時30分～14時／17時30分～21時    
定 休 日 水曜日※不定休あり    
電話番号 298-9091
アクセス 京急本線井土ヶ谷駅 徒歩5分

　　　　  市営地下鉄ブルーライン蒔田駅 徒歩8分

住　　所 白妙町1-3-3　
営業時間 11時～18時　
定 休 日 日・月曜日、祝日※不定休あり　
電話番号 900-9540
アクセス 市営地下鉄ブルーライン阪東橋駅 徒歩6分

企画調整係　 341-1232　 341-1240
掲載内容は発行当時の情報です。

　区民の皆さんを中心に教えていただいた、南区ゆかりのおいしいお土産「みなみやげ」を、各商品に寄せられたエピソードとともに
ご紹介していきます。地元で愛され親しまれている南区じまんの逸品をぜひチェックしてみてください！　　　      ※（ ）内は店舗名

連 載
第５回

横浜市資源循環局
マスコット　　　
イーオ・ミーオ

◀Android

公式Instagram
　　アカウント▶

公式
ウェブページ▶

Mauveイチオシのシフォンケーキは、ふわっと
軽い口当たりで、世代を問わず愛されている商品
です。

肉汁が飛び出して、コクとうまみがしっかり
味わえる餃子です。肉の食感と野菜のうまみ
をご家庭でもお楽しみください。

シフォンケーキ
（菓子工房M

モーヴ

auve）
金 餃 子
（公

こう

珠
じゅ

）

 1個  800円から 5個入  570円

あなたの家、空家対策していますか？
Topics

　空家を放置していると近隣に迷惑がかかるだけでなく、劣化が進み、自身や家族にも手に負えなくなる可能性があります。そうならないためにも空家は放置
せず、普段から適切な管理を心掛けましょう。

相談先に困ったら…

専門家に相談したい

　ゲートキーパーとは、死にたいと考えている家族や友人、同僚がいるとき、
そのサインに気付き、声をかけ、話を聴いて、必要な支援につなぎ、見守る
人のことです。「命の門番」とも呼ばれるゲートキーパーは、特別な資格は
必要なく、誰でもなることができます。

　自殺対策ゲートキーパーポータルサイト「つむぎ」で、
ゲートキーパー養成WEB研修を受けることができます。
自殺の現状、自殺を考える人の心理状態、ゲートキーパーの役割や心得
を学んであなたもゲートキーパーになりませんか？あなたの気付きと
支えが、大切な人を守ることにつながります。

そんなお悩みがあるあなたに！

ごみ分別検索システム「ミクショナリー」、
AIチャットボット「イーオのごみ分別案内」が

スマートフォンで気軽に使えます！

　ごみの分け方・出し方、粗大ごみの手数料などを、簡単に
調べることができます。ほかにも、お住まいの地域の収集曜日
の確認や、品目別にごみの分別・出し方のポイントが確認
でき、ごみの分別に関する情報が満載の便利ツールです！
　英語・中国語・ハングルにも対応しています。ぜひダウン
ロードして使ってみてください。

　食欲がない、疲れた顔をしている、口数が減った、など身近な人の様子の変化
に気付いたら…。その人が精神的に追い詰められてしまう前に、勇気を出して
声をかけてあげてください。

　南区では、ゲートキーパーの心得や相談先などをまとめた名刺
サイズのリーフレットを作成しました。ゲートキーパー養成（WEB）
研修受講者に、区役所（2階23番・4階42番）で配布しています。

❶ 気付く　 ❷ 声をかける　 ❸ 話を聴く　 ❹ つなぐ　 ❺ 見守る

ゲートキーパーになるには

空家無料相談会を開催します！

横浜市ごみ分別アプリ横浜市ごみ分別アプリ

「いつもと違う」に気付いたら

ゲートキーパーの５つの役割

障害者支援担当　 341-1142　 341-1144

資源化推進担当　 341-1236　 341-1240

WEB研修は
　　こちら▶

詳細はこちら▶

一覧はこちら▲

詳細はこちら▲
申込みはこちら▶

�iOS▶

▲区における
　災害医療体制の
　詳細はこちら

横浜市�つむぎ 検索

相続登記　義務化　横浜 検索

ダウンロードは
こちらから！

日  時 1月17日（土）13時～17時　 会  場 区役所1階　
対象・定員 市内にある持家の相続や空家の管理・処分で悩んでいる人、8組（先着順）※1組50分間
申込み 12月11日から申込みフォームまたは電話で建築局住宅政策課へ
�　　　�� 671-4121　 641-2756

専門分野の異なる3人の専門家が同時に対応します。
※参加者には「わが家」の終活ノートを差し上げます。

 「わが家」の終活ノート
「もしも」に備えて、住まいへの思いや家族
に伝えておきたいことを記録するノート
神奈川県居住支援協議会　
664-6901　 664-9359

わが家の状況を確認する

区役所（6階64番）
で配布中

ごみの出し方が
分からない…

このごみの収集曜日は
いつだっけ…

 常用薬・お薬手帳
　常用薬は余裕をもって、
1週間分ほど備えておきま
しょう。

 歯磨きセット
　災害時のお口のケアは、
肺炎や全身の病気の悪化
を防ぎます。

 応急手当用品
　軽いけがや発熱に対処
できるようにしておきま
しょう。

災害時の健康を守るために 非常持ち出し品にこれもプラス！

雨戸が外れ
かけている

アンテナが
倒れている

窓ガラスが割れて
いる（侵入できる
部分も）

樹木が繁茂し
道路・隣地に
越境している

ポストがあふれ
ている

ブロック塀に
ヒビが入って
いる

ごみが散乱
している

 空家等管理代行事業者を掲載
庭木の剪

せん

定
てい

や外観調査等、状況に応じた管理
代行事業者リストを掲載
建築局建築指導課
671-4539　 681-2434

空家の管理を依頼したい

一覧は
こちら▶

NEW

空家を放置していると…

屋根の瓦が剝がれている、
落下しかけている

医療機関は
「診療中」

薬局は
「開局中」

黄色い旗 を
探せば

いいんだね！

以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。

2025（令和7）年 12月号 ／ 広報よこはま南区版2025（令和7）年 12月号 ／ 広報よこはま南区版 76



身近な人の悩みに気付き、支える存在 

ゲートキーパーになろう
Topics

震災時の受診は 黄色いのぼり旗 のある医療機関へ！
Topics

事業企画担当　 341-1184　 341-1189

　大きな地震が発生したとき、医療機関はけがや症状の重さ・緊急度に応じ、分担して診察をします。診療が可能な医療機関は「診療中」、薬を提供できる
薬局は「開局中」の黄色いのぼり旗を掲げます。
　災害時に適切な治療を受けるため、自宅や職場の近くで旗が掲げられる医療機関・薬局を確認しておきましょう。

 空家の総合案内窓口「住まいるイン」
お悩みに応じた適切な「専門家相談窓口」を紹介
横浜市住宅供給公社
451-7762　 451-7770

（平日：10時～16時）

南区独自の
連携協定を締結！

　南区西部方面で空家の活用方法や処分等にお困りの人は、具体的な対応や
サポートについて相談することができます。
有限会社マックホーム（連携協定締結業者）　 730-0912　 730-0913

 各種専門家団体の紹介
空家の売買や維持管理等の相談先を掲載
建築局住宅政策課
671-4121　 641-2756

 区役所の専門相談（要予約）
弁護士・司法書士等による相続や登記に
関する相談を実施
※空家専門の相談ではありません
広報相談係　 341-1112　 341-1241

×近隣からの苦情や損害賠償請求をされることも
×行政からの勧告を受けた場合、固定資産税等が高くなることも
　 ※空家等対策の推進に関する特別措置法
×相続登記をしないと10万円以下の
　 過料を科されることも
　（2024年4月1日から義務化）

空家管理の基本ポイント

定期的な換気・通水 　 郵便物の定期的な回収・整理　
庭木や雑草の手入れ 　 屋根・外壁等の劣化確認と早めの補修
トラブル防止のため、近隣への挨拶と連絡先の共有

災害拠点病院　
○横浜市立大学附属市民総合医療センター
　（市大センター病院）　ほか市内12か所

　災害時の医療救護活動において中心的な役割を担う災害拠点
病院は、「緊急度」「重症度」の高い人を受け入れます。普段と同じ
ように受診できるとは限りません。

○佐藤病院　　　　○清水ヶ丘病院
○聖隷横浜病院　　○横浜東邦病院　
○県立こども医療センター
○南区休日急患診療所
○近所の診療所・クリニック・医院　ほか

黄色いのぼり旗 を掲げる主な医療機関 掲出時の様子

寄せられたエピソード 寄せられたエピソード

横浜市南区　みなみやげ 検索

企画調整係　 341-1233　 341-1240

●�人生で最もおいしい餃子に出合いました。今も夫婦で通って幸せを実感しています。
●�タレなしで食べられる餃子がとってもおいしいです！！！！

●�朝食やおやつに、ペロリと1つ食べてしまうほどのベストなサイズとおいしさです。
●�お店のお客さまやお店の近くの知人にプレゼントでお渡ししています。みな
さん「おいしい」と、とても喜んでくれます。

住　　所 井土ケ谷下町37-6   
営業時間 11時30分～14時／17時30分～21時    
定 休 日 水曜日※不定休あり    
電話番号 298-9091
アクセス 京急本線井土ヶ谷駅 徒歩5分

　　　　  市営地下鉄ブルーライン蒔田駅 徒歩8分

住　　所 白妙町1-3-3　
営業時間 11時～18時　
定 休 日 日・月曜日、祝日※不定休あり　
電話番号 900-9540
アクセス 市営地下鉄ブルーライン阪東橋駅 徒歩6分

企画調整係　 341-1232　 341-1240
掲載内容は発行当時の情報です。

　区民の皆さんを中心に教えていただいた、南区ゆかりのおいしいお土産「みなみやげ」を、各商品に寄せられたエピソードとともに
ご紹介していきます。地元で愛され親しまれている南区じまんの逸品をぜひチェックしてみてください！　　　      ※（ ）内は店舗名

連 載
第５回

横浜市資源循環局
マスコット　　　
イーオ・ミーオ

◀Android

公式Instagram
　　アカウント▶

公式
ウェブページ▶

Mauveイチオシのシフォンケーキは、ふわっと
軽い口当たりで、世代を問わず愛されている商品
です。

肉汁が飛び出して、コクとうまみがしっかり
味わえる餃子です。肉の食感と野菜のうまみ
をご家庭でもお楽しみください。

シフォンケーキ
（菓子工房M

モーヴ

auve）
金 餃 子
（公

こう

珠
じゅ

）

 1個  800円から 5個入  570円

あなたの家、空家対策していますか？
Topics

　空家を放置していると近隣に迷惑がかかるだけでなく、劣化が進み、自身や家族にも手に負えなくなる可能性があります。そうならないためにも空家は放置
せず、普段から適切な管理を心掛けましょう。

相談先に困ったら…

専門家に相談したい

　ゲートキーパーとは、死にたいと考えている家族や友人、同僚がいるとき、
そのサインに気付き、声をかけ、話を聴いて、必要な支援につなぎ、見守る
人のことです。「命の門番」とも呼ばれるゲートキーパーは、特別な資格は
必要なく、誰でもなることができます。

　自殺対策ゲートキーパーポータルサイト「つむぎ」で、
ゲートキーパー養成WEB研修を受けることができます。
自殺の現状、自殺を考える人の心理状態、ゲートキーパーの役割や心得
を学んであなたもゲートキーパーになりませんか？あなたの気付きと
支えが、大切な人を守ることにつながります。

そんなお悩みがあるあなたに！

ごみ分別検索システム「ミクショナリー」、
AIチャットボット「イーオのごみ分別案内」が

スマートフォンで気軽に使えます！

　ごみの分け方・出し方、粗大ごみの手数料などを、簡単に
調べることができます。ほかにも、お住まいの地域の収集曜日
の確認や、品目別にごみの分別・出し方のポイントが確認
でき、ごみの分別に関する情報が満載の便利ツールです！
　英語・中国語・ハングルにも対応しています。ぜひダウン
ロードして使ってみてください。

　食欲がない、疲れた顔をしている、口数が減った、など身近な人の様子の変化
に気付いたら…。その人が精神的に追い詰められてしまう前に、勇気を出して
声をかけてあげてください。

　南区では、ゲートキーパーの心得や相談先などをまとめた名刺
サイズのリーフレットを作成しました。ゲートキーパー養成（WEB）
研修受講者に、区役所（2階23番・4階42番）で配布しています。

❶ 気付く　 ❷ 声をかける　 ❸ 話を聴く　 ❹ つなぐ　 ❺ 見守る

ゲートキーパーになるには

空家無料相談会を開催します！

横浜市ごみ分別アプリ横浜市ごみ分別アプリ

「いつもと違う」に気付いたら

ゲートキーパーの５つの役割

障害者支援担当　 341-1142　 341-1144

資源化推進担当　 341-1236　 341-1240

WEB研修は
　　こちら▶

詳細はこちら▶

一覧はこちら▲

詳細はこちら▲
申込みはこちら▶

�iOS▶

▲区における
　災害医療体制の
　詳細はこちら

横浜市�つむぎ 検索

相続登記　義務化　横浜 検索

ダウンロードは
こちらから！

日  時 1月17日（土）13時～17時　 会  場 区役所1階　
対象・定員 市内にある持家の相続や空家の管理・処分で悩んでいる人、8組（先着順）※1組50分間
申込み 12月11日から申込みフォームまたは電話で建築局住宅政策課へ
�　　　�� 671-4121　 641-2756

専門分野の異なる3人の専門家が同時に対応します。
※参加者には「わが家」の終活ノートを差し上げます。

 「わが家」の終活ノート
「もしも」に備えて、住まいへの思いや家族
に伝えておきたいことを記録するノート
神奈川県居住支援協議会　
664-6901　 664-9359

わが家の状況を確認する

区役所（6階64番）
で配布中

ごみの出し方が
分からない…

このごみの収集曜日は
いつだっけ…

 常用薬・お薬手帳
　常用薬は余裕をもって、
1週間分ほど備えておきま
しょう。

 歯磨きセット
　災害時のお口のケアは、
肺炎や全身の病気の悪化
を防ぎます。

 応急手当用品
　軽いけがや発熱に対処
できるようにしておきま
しょう。

災害時の健康を守るために 非常持ち出し品にこれもプラス！

雨戸が外れ
かけている

アンテナが
倒れている

窓ガラスが割れて
いる（侵入できる
部分も）

樹木が繁茂し
道路・隣地に
越境している

ポストがあふれ
ている

ブロック塀に
ヒビが入って
いる

ごみが散乱
している

 空家等管理代行事業者を掲載
庭木の剪

せん

定
てい

や外観調査等、状況に応じた管理
代行事業者リストを掲載
建築局建築指導課
671-4539　 681-2434

空家の管理を依頼したい

一覧は
こちら▶

NEW

空家を放置していると…

屋根の瓦が剝がれている、
落下しかけている

医療機関は
「診療中」

薬局は
「開局中」

黄色い旗 を
探せば

いいんだね！

以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。
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特集1 特集2

※�写真はGREEN×EXPO 2027広報に使用する
場合があります。

南区の食と笑いを召し上がれ
日時：1月28日(水)11時～15時
会場：横浜市役所アトリウム

スタンプラリーもあるよ！
スタンプを集めて、
プレゼントをもらおう！

　線路とラグビーを組み
合わせたスポーツです。
気持ちよくトライを決め
よう。

　家庭用ゲーム
機で、楽しく体験
しよう。

　南区文化祭でも好評いただいた
Blooming RING Action in 南区が再び！
プロのカメラマンが撮った写真は、その場で
データを
お渡し
します。

　災害時に電話がつながらないとき
は？避難所にあるのはどんなもの？家
で必要な備蓄品ってどのくらい？「もし

も」に備える体験
ができます。

　AEDの使い方体験
や、救急隊・看護師の
制服が着用できます。

　制服を着用してミニ
白バイとの写真撮影も
できる、楽しい安全安
心教室です。

　門前町ときらきらイルミネーションのマリアージュをお楽しみ
いただけます。商店街中央にあるさくら橋の上には、ハート型のイルミ
ネーションフォトスポットが設置されます。

　南区商店街のいいもの・おいしいものの販売会
を、横浜市役所アトリウムで開催します。区内出身
の気鋭の落語家である春

しゅん

風
ぷう

亭
てい

 かけ橋
はし

さんの落語
も併せてお楽しみください。

　「阪東橋・南太田・吉野町エリア」「弘明寺・
井土ケ谷・蒔田エリア」に分けて、絵地図で
ご紹介しています。南区の新たな魅力の
発見にご活用ください。

  ドンドン商店街
京急本線南太田駅  徒歩3分
　毎年夏に開催される「ドンドンの縁日」
は、ドンドン商店街のほか、近隣の町内会
や学校も参加し、たくさんの屋台が出店
され、盛大ににぎわいます。

　大通り公園に植え
られている、真金町出身で落語家の桂

かつら

 歌
うた

丸
まる

さんの名前が付けられた
「歌丸桜」の周辺で、ステージパフォーマンスが披露されます。

　商店街は空きテナント活用や
新たな店舗の誘致にも積極的に
取り組んでいます。
　地域に根ざした活気あふれる
イベントを企画し、にぎわいを
もたらしてくれる区内の商店街
をぜひ応援してください。

　反則＝はんそっくす
に気を付けて、同じ柄
の靴下の組をかごに入
れよう。

　カップけん玉やぶんぶん
ごまを作って遊ぼう。お土産
もあるよ。

　太田小学校児童が
考案したスポーツで
す。自分だけの丈夫な
赤レンガ倉庫を組み
立てよう。

　親子で1日楽しく過ごせるように
たくさんの楽しい企画を用意してい
ます。ぜひ遊びに来てください！

　多くの地域住民に愛される生活拠点として、南区の
商店街は新たな魅力を発信し続けています。買い物を
するだけではなく、それぞれの商店街の雰囲気を感
じながら歩いてみてください。お気に入りのお店や
掘り出し物を見つけたり、新しい味覚に出合ったり。
きっとうれしい発見ができるはずです。

南区の魅力を区外へアピール！

あなたにもすてきな
写真が撮れるかも!?

歌丸桜歌丸桜

制服着用体験あり

制服着用体験あり

トライトレイン
～ラグビーのトライ体験～

くつしたまいれ
～「はんそっくす」に注意!?～

赤レンガを組み立てろ
～組み上げ方は君次第！～

みんなで“楽しい放課後”
～さあ、君は何して遊ぶ？～

eスポーツ体験コーナー

GREEN×EXPO 2027を
南区からも応援!!

防災ってなんだろう？
見て・触れて・学ぼう！

救急あんしんコーナー
～学ぼう！いのちのバトン～

こども
安全安心教室

地域活動係　 341-1235　 341-1240

地域活動係　
341-1235　 341-1240

ウェブページはこちら▶

日本語・英語・中国語
（簡体字・繁体字）で
ダウンロードできます▶

Taiko no Tatsujin™ Series & ©BNEI

［日時］12月20日■土 10時～15時   ［会場］区役所、みなみん（南公会堂）

　9つすべてのゴール
にシュートを決めよう。

ナインフープス
～バスケのフリースロー体験～

©YOKOHAMA EXCELLENCE

ディズニー＆ピクサー作品
「インサイド・ヘッド」

南区明るい選挙映画会

［会場］みなみん

選挙の仕組みが楽しく分かる
PRムービーも同時上映

※申込み不要、当日直接会場へ
※小学生以下は保護者同伴

10時15分から 11時55分から

12時40分から

11時から

横浜市ジュニアマーチングバンド

B
ベイ

ay W
ウインド

ind
横浜エクセレンス チアダンスアカデミーによる
チアダンス

©YOKOHAMA EXCELLENCE

歌丸桜フェスティバル
日時：3月下旬予定

ドンドンの縁日

「南区商店街絵地図」で街歩き

横浜橋通商店街
市営地下鉄ブルーライン阪東橋駅 徒歩2分
　地域に密着した商店街として始まった、歴史ある
商店街です。風情ある店構えの商店や、異国情緒あふれる
飲食店など、眺めながら歩くだけでも楽しめます。
問合せ  横浜橋通商店街協同組合　 231-0286  弘明寺かんのん通り商店街

市営地下鉄ブルーライン弘明寺駅 すぐ
京急本線弘明寺駅 徒歩3分
　横浜最古の寺「弘明寺」に続く参道として発展した
商店街です。大岡川をまたぐさくら橋で定期的に行われる
イベント情報もぜひチェックしてみてください。
問合せ  横浜弘明寺商店街協同組合

741-4959　 741-4951

　ここで紹介しているイベントのほか、商店街には買い物
だけではないさまざまな魅力があります。次の万博は横浜
で開催され、全国から多くの人が横浜を訪れます。南区の
商店街も一緒に万博を盛り上げていきたいと思っています。

南区商店街連合会 会長　横
よこ

石
いし

 秀
ひで

明
あき

さん

救急車シールブックを
プレゼント！

防災用お菓子を
プレゼント！

先着
500人

キッズクラブ・学童の小学生によるキッズクラブ・学童の小学生による
ダンス・和太鼓・楽器演奏ダンス・和太鼓・楽器演奏

すべてすべて
無料無料

注目イベント

商店街の魅力発見

地域に貢献しています!!

か ん の ん 通 り 商 店 街

商 店 街

横 浜 橋 通 商 店 街
弘 明 寺

ド ン ド ン

商店街のイルミネーション
期間：12月上旬～1月中旬
点灯：16時～23時
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〒232-0033 中村町4-270
251-0130　 251-0133

第3月曜日、12月28日（日）～1月4日（日）

中村地区センター

▶なかむら新春演芸会
面白い落語と楽しいマジックショー
をお届けします。
●1月10日（土）11時～12時●30人

（先着順）
当日直接施設へ

▶大人のポイントメイクレッスン
冬の乾燥対策や年齢に合ったメイク
のワンポイントを学びましょう。
●1月26日（月）10時～11時30分
●50歳以上の女性、10人（先着順）
●1,000円

12月12日9時30分から直接また
は10時から電話で施設へ
▶冬のあったか料理教室
モチモチの中華ちまきとアツアツの
マーボー茶わん蒸しを作りましょう。
●1月30日（金）13時～15時●成人、
12人（先着順）●2,000円

12月12日9時30分から直接また
は10時から電話で施設へ
▶カラオケ交流会
歌うことが好きな人が集まった楽し
い交流会です。
●1月5日（月）13時30分～16時30
分●成人、12人（先着順）●300円

12月12日9時30分から直接また
は10時から電話で施設へ

〒232-0006 南太田2-32-1
741-8812　 741-8813

第3月曜日、12月28日（日）～1月4日（日）

南地区センター

▶南センター新春演奏会
年の初めを琴の奏でるあの名曲で祝
いましょう。
●1月10日（土）10時30分～11時30
分●40人（先着順）※小学3年生以下
は保護者同伴

当日直接施設へ
▶おいしい味

み

噌
そ

を作ってみよう！
無添加のみそ1kgを作ります。6か月
熟成させた味は最高です。
●1月24日（土）、11時～12時30分、
13時30分～15時●小学生以上、各
15人（先着順）※小学生は保護者同
伴●2,000円●三角巾、エプロン、タ
オル、マスク、筆記用具

12月11日9時から直接または14
時から電話で施設へ
▶ JAL折り紙ヒコーキ教室 
飛行機の仕組みを取り入れた折り方
を教えます。
●12月26日（金）10時～12時●小学
生と保護者、25組（先着順）●筆記用
具、室内履き、外履きを入れる袋

12月11日9時30分から直接また
は14時から電話で施設へ

〒232-0024 浦舟町3-46・10階
243-2496　 243-2497

第3月曜日、12月29日（月）～1月3日（土）

浦舟コミュニティハウス

▶初春フラワーアレンジメント
お正月花を飾って華やかに新春を迎
えましょう。
●12月26日（金）13時～15時●成人、
10人（先着順）●3,000円●はさみ、
持ち帰り用袋、ごみ袋

12月12日10時から費用を添えて
直接または電話で施設へ
▶おひさまひろば 
季節の遊びや読み聞かせなど、お友
達と楽しい時間を過ごしましょう。
●12月18日（木）10時～11時30分
●未就園児と保護者、6組（先着順）

当日直接施設へ
▶ 飛び出すクリスマスカードを 

作ろう！
●12月11日（木）10時から●30人（先
着順）●100円

当日直接施
設へ

〒232-0075 永田みなみ台6-1
721-0730

火・金曜日、土日を除く祝日、
12月29日（月）～1月3日（土）

永田台コミュニティハウス

▶おはなしの会 
絵本や紙芝居の読み聞かせ、工作、パ
ネルシアターなど
●12月13日（土）、1月10日（土）、14
時～14時30分●永田台小学校市民
図書室●小学生以下、20人（先着順）
※未就学児は保護者同伴

当日直接施設へ
▶パソコン相談
操作方法などを個別に教えます。
●12月15日（月）13時～14時30分
●成人、4人（先着順）※高齢者優先
●700円●Windows11以上のノー
トパソコン

随時。相談内容は事前に連絡くだ
さい。

〒232-0064 別所3-4-1
721-8050

第3月曜日、12月29日（月）～1月3日（土）

別所コミュニティハウス

▶別所ふれあい地域寄席
笑いは健康のもと。横浜市職員落語
愛好会による落語と講談です。
●2月1日（日）13時30分～14時30分
●30人（先着順）

12月16日9時30分から直接また
は11時から電
話で施設へ

〒232-0066 六ツ川1-267-1
721-8801　 721-8812

第3月曜日、12月29日（月）～1月3日（土）

六ツ川一丁目コミュニティハウス

▶ 親子であそぼう！「おはなしの会」 

わらべうたや絵本の読み聞かせ、手
遊びなど
●12月17日（水）10時30分～11時
30分●未就学児と保護者、5組（先
着順）

当日直接施設へ
▶ 交流サロン「カーネーション」で

ボランティア体験
高齢者と子育て世代、未就学児の3
世代交流サロンのお手伝いです。
●1月13日、2月3日、3月3日（すべて
火曜日）、9時～12時※1回でも可

当日直接施設へ

▶ 若者（おおむね15～39歳）のため
の専門相談

不登校やひきこもり、人間関係の悩
みなどの相談をよこはま東部ユース
プラザの相談員がお受けします。
●12月19日（金）、1月5日（月）、13時
30分～14時20分、14時30分～15時
20分、15時30分～16時20分●区役
所2階●おおむね15歳～39歳の区
民、各時間1組（先着順）※家族・支援
者・地域の人の相談も可

事前に電話、FAXまたはEメー
ルでよこはま東部ユースプラザへ

（空きがある場合は当日受付可）
642-7001　 642-7003
ypt@sodateage.net

施設から
詳細は、各施設にお問い合わせください。

〒232-0061 大岡1-14-1
743-2411　 743-6290

第3月曜日、12月28日（日）～1月4日（日）

大岡地区センター

▶新年の始まりは勇ましい和太鼓で！
横浜和太鼓 音

お と

や、市立南中学校和太
鼓部による演
奏。力強い響き
を体全体で感
じませんか。
●1月11日（日）10時～11時30分
●40人（先着順）

12月21日9時から直接または10
時から電話で施設へ
▶手づくりみそ教室
簡単にできるみそ作り（約1.7kg）。
発酵の文化を学びます。
●1月24日（土）、10時30分～12時、
13時30分 ～15時 ● 成 人、各16人

（先着順）●各2,200円
12月20日9時から直接または10

時から電話で施設へ
▶ 冬休みこども映画「ゴミおばけが 

やってきた」
ゴミおばけとの友情・勇気・ひらめき
が感動の大アドベンチャー
●1月6日（火）14時～15時30分●40
人（先着順）

12月16日9時か
ら直接または10時
から電話で施設へ

〒232-0066 六ツ川3-122
741-1015　 742-7604

第3月曜日、12月29日（月）～1月3日（土）

こども植物園

▶めでたい植物展
正月に飾られる縁起植物の展示
●1月5日（月）～15日（木）、9時～16
時30分

当日直接施設へ
▶ ガーデニング教室 ばらを愉

たの

しむ
～冬の管理～

●1月25日（日）10時～12時●成人、
14人（抽選）●1,000円

1月8日（必着）までにウェブペー
ジ、FAX、はがき（ を記入）また
は直接施設へ

〒232-0006 南太田1-7-20
714-5911　 714-5912

第3月曜日、12月29日（月）～1月3日（土）

フォーラム南太田

▶ 女性のがん 手術後のリハビリ体操
●1月13日（火）10時15分～11時45
分●がん手術後おおむね8週間以上
の女性、22人（先着順）●700円※保
育あり。詳細は 714-2665へ

12月16日から電話、ウェブペー
ジまたは直接施設へ

〒232-0075 永田みなみ台4
742-1169

第3火曜日、12月29日（月）～1月3日（土）

永田みなみ台公園
こどもログハウス

▶クリスマス会 
みんなで楽しくゲームをしましょう！
参加賞もあります。
●12月14日（日）9時30分～11時30
分●小学生以下、100人（先着順）
※未就学児は
保護者同伴

当日直接施
設へ

▶お正月あそび 
子どもたちが仲良くお正月遊びを楽
しみ、交流を図ります。
●1月10日（土）9時30分～11時30
分●小学生以下、100人（先着順）※
未就学児は保護者同伴

当日直接施設へ
▶折り紙で遊ぼう 

「サンタクロース」を折ります。
●12月17日（水）15時 ～16時 ● 小
学生以下、10人（先着順）※未就学児
は保護者同伴

当日直接施設へ

スポーツ・健康づくり
▶社交ダンス初級者講習会
基本のステップを学んだ人向けの講
習会です。技術の向上を目指します。
●1月10日（土）・25日（日）、2月14日

（土）、3月14日（土）・20日（金・祝）、13
時15分～14時45分●南スポーツセ
ンター●成人、男女各10人（先着順）
●各500円

12月15日から電話またはFAX
で南区ダンススポーツ連盟・小野へ

090-7820-8451  731-5754
▶南区民成人健康体操教室
ストレッチ体操、ソフトエアロ、レク
ダンスなどを行います。
●1月14日～3月18日の毎週水曜日、
9時30分～10時30分、10時45分～
11時45分（全10回）●吉野町市民プ
ラザ●区内在住・在勤者、各30人（抽
選）●各6,200円

1月6日10時に吉野町市民プラザ
で抽選後、当選者本人が費用を添え
て申込み

南区体操協会・堀川
711-1374

お知らせ
▶ 南区休日急患診療所 年末年始の

利用について
年末年始の急病時は、南区休日急患
診療所をご利用いただけます。
●日曜、祝日、12月30日（火）～1月
3日（土）、10時～16時（受付：9時30
分～15時30分）●内科・小児科、耳
鼻咽喉科（12月28日のみ）※マイナ
保険証または資格確認書を持参、現
金決済のみ

南区休日急患診療所（宿町4-76-1）
711-7000　 713-1000

〒232-0041 睦町1-25
741-9436　 731-4853

第3月曜日、12月29日（月）～1月3日（土）

睦コミュニティハウス

▶睦音楽会
今年はオカリナの音楽会です。尺八
とのコラボもあります。
●12月13日（土）14時～15時30分
●40人（先着順）

当日直接施設へ
▶お正月飾りを作ろう
稲わらを綯

な

ってお正月飾りを作りま
す。
●12月18日（木）10時～12時●成人、
15人（先着順）●500円

12月11日から直接または電話で
施設へ
▶ ニットでアクセサリーを作ろう
リングやパールなど使って糸を編み
込む、すてきなネックレスです。
●1月23日（金）13時～15時●成人
でかぎ針が使える人、10人（先着順）
●500円 ● か ぎ 針
1本（0号か2号）、と
じ針1本（15号か17
号）

1月5日から直接
または電話で施設へ

〒232-0017 宿町3-57-1
711-3377　 711-2662

第3月曜日、12月29日（月）～1月3日（土）

蒔田コミュニティハウス

▶ 蒔田演芸会初席～小
こ

咄
ばなし

教室発表
会～

月
つき

の家
や

 小
こ

圓
えん

鏡
きょう

さんが特別出演しま
す。歌などの色物もあります。
●1月17日（土）15時から（開場：14時
30分）●38人（先着順）

12月16日10時から直接施設へ
▶さくらんぼひろば 
絵本の読み聞かせや季節の遊びな
ど、みんなで楽しく遊びます。
●12月25日（木）10時～11時30分
●未就学児と保護者、10組（先着順）

当日直接施設へ
▶小

こ

咄
ばなし

教室
小ばなしや落語を習いましょう！年
3回の発表会もあります。
●12月20日（土）18時 ～20時 ● 小
学生以上、10人（先着順）

当日直接施設へ

▶サークルフェスタ
　ミュージックフェスタ
サークルによる発表会、体験会、作品
展示など。お気軽にどうぞ。
●12月13日（土）・14日（日）、10時～
16時

当日直接施設へ

〒232-0076 永田台45-1
714-9751　 714-9752

第3月曜日、12月28日（日）～1月4日（日）

永田地区センター

▶新春永田ふれあい地域寄席
新年を笑って迎えましょう！
●1月18日（日）13時～14時●40人

（先着順）※未就学児は保護者同伴
●200円

12月11日9時30分から直接また
は13時から電話で施設へ
▶写経の時間～和室開放日～
写経用紙、筆ペンを用意しています。
気軽にお越しください。
●12月21日（日）10時～15時※出入り
自由（席は14席まで）●成人●300円

当日直接施設へ
▶パソコン・スマホ・タブレット相談室
設定や操作方法、LINE等で分から
ないところを相談できます。
●1月21日（水）9時30分～11時30分
●成人、6人（先着順）●300円●相談
対象のパソコン・スマホ・タブレット

12月18日から電話または直接施
設へ

休日急患診療所入口

蒔 田 駅
至上大岡

鎌倉街道

市営地下鉄ブルーライン

南区休日急患
診療所

©WUNDERWERK/
VERLAGFRIEDRICH

OETINGER/LEONINE
DISTRIBUTION/ZDF

フォト通信
〜南の風はあったかい〜
区内のイベントなどの
様子をご覧になれます。

●申込みの は、（行事名・〒住所・氏名（フリガナ）・電話番号・往復はがきは返信先）を記入
●費用が無記載の場合は無料　　● のマークは、おおむね15歳以下が対象
●区役所への郵送は「〒232-0024 浦舟町2-33」、そのほかは各施設へ
●原則として、今月11日以降のお知らせを掲載

■ 生活習慣改善相談／禁煙相談 ............12月17日（水）午前、1月7日（水）午前
■ 食生活栄養・健康相談 ...............................12月18日（木）午後、1月7日（水）午前
■ 歯と口の健康相談 ........................................1月5日（月）午前
●いずれも区役所4階　※電話・FAXでお申し込みください。

健康づくり係　 341-1185　 341-1189
■ アディクション家族教室 .......................1月6日（火）14時～16時
依存（アルコールなど）の問題で困っている家族のための教室です。
●区役所4階　※詳細はお問い合わせください。

障害者支援担当　 341-1142　 341-1144

検診、健康相談・教室（予約制）

▶保育・教育コンシェルジュ相談
保育園や幼稚園等の入園手続や園
選びについて気軽に相談できま
す。1組20分程度
●1月7日（水）10時～12時●未就
園児の保護者、5人（先着順）

12月17日から電話または直接
施設へ
▶プレママ会
出産・子育ての準備に、先輩ママパ
パの体験談を聞き、情報交換をし
ませんか。希望者は沐

もく

浴
よく

の練習（お
湯無し）ができます。
●1月17日（土）14時～15時15分
●第1子妊娠中の人、4人（先着順）

12月25日から電話または直接
施設へ

▶ 看護師さんから学ぶ子どもの
ホームケア

子どもが病気のときの自宅でのケ
ア、けが予防等について小児科の
看護師さんのお話を聞きます。
●1月20日（火）10時30分～11時
30分●乳幼児の保護者、6人（先
着順）

1月6日から電話または直接施設へ
▶ 保育士さんに聞いてみよう 

～入園前の心構え～
経験豊かな保育士さんが、保育園・
幼稚園の入園に向けた過ごし方等
を教えてくれます。質疑応答あり
●1月21日（水）10時30分～11時
30分●4月に入園を予定している
乳幼児の保護者、7人（先着順）

1月8日から電話または直接施設へ

〒232-0067
弘明寺町158  カルムⅠ 2階

715-3728
日・月・祝休日、

　12月30日（火）～1月3日（土）

地域子育て支援拠点
はぐはぐの樹

■ 子どもの食生活相談
●12月18日（木）午後、1月7日（水）午前
※電話・FAXでお申し込みください。

健康づくり係　 341-1185　 341-1189

子どもの健康相談・教室 予約制。会場は区役所4階

横浜市
子育て応援アプリ

以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。
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〒232-0033 中村町4-270
251-0130　 251-0133

第3月曜日、12月28日（日）～1月4日（日）

中村地区センター

▶なかむら新春演芸会
面白い落語と楽しいマジックショー
をお届けします。
●1月10日（土）11時～12時●30人

（先着順）
当日直接施設へ

▶大人のポイントメイクレッスン
冬の乾燥対策や年齢に合ったメイク
のワンポイントを学びましょう。
●1月26日（月）10時～11時30分
●50歳以上の女性、10人（先着順）
●1,000円

12月12日9時30分から直接また
は10時から電話で施設へ
▶冬のあったか料理教室
モチモチの中華ちまきとアツアツの
マーボー茶わん蒸しを作りましょう。
●1月30日（金）13時～15時●成人、
12人（先着順）●2,000円

12月12日9時30分から直接また
は10時から電話で施設へ
▶カラオケ交流会
歌うことが好きな人が集まった楽し
い交流会です。
●1月5日（月）13時30分～16時30
分●成人、12人（先着順）●300円

12月12日9時30分から直接また
は10時から電話で施設へ

〒232-0006 南太田2-32-1
741-8812　 741-8813

第3月曜日、12月28日（日）～1月4日（日）

南地区センター

▶南センター新春演奏会
年の初めを琴の奏でるあの名曲で祝
いましょう。
●1月10日（土）10時30分～11時30
分●40人（先着順）※小学3年生以下
は保護者同伴

当日直接施設へ
▶おいしい味

み

噌
そ

を作ってみよう！
無添加のみそ1kgを作ります。6か月
熟成させた味は最高です。
●1月24日（土）、11時～12時30分、
13時30分～15時●小学生以上、各
15人（先着順）※小学生は保護者同
伴●2,000円●三角巾、エプロン、タ
オル、マスク、筆記用具

12月11日9時から直接または14
時から電話で施設へ
▶ JAL折り紙ヒコーキ教室 
飛行機の仕組みを取り入れた折り方
を教えます。
●12月26日（金）10時～12時●小学
生と保護者、25組（先着順）●筆記用
具、室内履き、外履きを入れる袋

12月11日9時30分から直接また
は14時から電話で施設へ

〒232-0024 浦舟町3-46・10階
243-2496　 243-2497

第3月曜日、12月29日（月）～1月3日（土）

浦舟コミュニティハウス

▶初春フラワーアレンジメント
お正月花を飾って華やかに新春を迎
えましょう。
●12月26日（金）13時～15時●成人、
10人（先着順）●3,000円●はさみ、
持ち帰り用袋、ごみ袋

12月12日10時から費用を添えて
直接または電話で施設へ
▶おひさまひろば 
季節の遊びや読み聞かせなど、お友
達と楽しい時間を過ごしましょう。
●12月18日（木）10時～11時30分
●未就園児と保護者、6組（先着順）

当日直接施設へ
▶ 飛び出すクリスマスカードを 

作ろう！
●12月11日（木）10時から●30人（先
着順）●100円

当日直接施
設へ

〒232-0075 永田みなみ台6-1
721-0730

火・金曜日、土日を除く祝日、
12月29日（月）～1月3日（土）

永田台コミュニティハウス

▶おはなしの会 
絵本や紙芝居の読み聞かせ、工作、パ
ネルシアターなど
●12月13日（土）、1月10日（土）、14
時～14時30分●永田台小学校市民
図書室●小学生以下、20人（先着順）
※未就学児は保護者同伴

当日直接施設へ
▶パソコン相談
操作方法などを個別に教えます。
●12月15日（月）13時～14時30分
●成人、4人（先着順）※高齢者優先
●700円●Windows11以上のノー
トパソコン

随時。相談内容は事前に連絡くだ
さい。

〒232-0064 別所3-4-1
721-8050

第3月曜日、12月29日（月）～1月3日（土）

別所コミュニティハウス

▶別所ふれあい地域寄席
笑いは健康のもと。横浜市職員落語
愛好会による落語と講談です。
●2月1日（日）13時30分～14時30分
●30人（先着順）

12月16日9時30分から直接また
は11時から電
話で施設へ

〒232-0066 六ツ川1-267-1
721-8801　 721-8812

第3月曜日、12月29日（月）～1月3日（土）

六ツ川一丁目コミュニティハウス

▶ 親子であそぼう！「おはなしの会」 

わらべうたや絵本の読み聞かせ、手
遊びなど
●12月17日（水）10時30分～11時
30分●未就学児と保護者、5組（先
着順）

当日直接施設へ
▶ 交流サロン「カーネーション」で

ボランティア体験
高齢者と子育て世代、未就学児の3
世代交流サロンのお手伝いです。
●1月13日、2月3日、3月3日（すべて
火曜日）、9時～12時※1回でも可

当日直接施設へ

▶ 若者（おおむね15～39歳）のため
の専門相談

不登校やひきこもり、人間関係の悩
みなどの相談をよこはま東部ユース
プラザの相談員がお受けします。
●12月19日（金）、1月5日（月）、13時
30分～14時20分、14時30分～15時
20分、15時30分～16時20分●区役
所2階●おおむね15歳～39歳の区
民、各時間1組（先着順）※家族・支援
者・地域の人の相談も可

事前に電話、FAXまたはEメー
ルでよこはま東部ユースプラザへ

（空きがある場合は当日受付可）
642-7001　 642-7003
ypt@sodateage.net

施設から
詳細は、各施設にお問い合わせください。

〒232-0061 大岡1-14-1
743-2411　 743-6290

第3月曜日、12月28日（日）～1月4日（日）

大岡地区センター

▶新年の始まりは勇ましい和太鼓で！
横浜和太鼓 音

お と

や、市立南中学校和太
鼓部による演
奏。力強い響き
を体全体で感
じませんか。
●1月11日（日）10時～11時30分
●40人（先着順）

12月21日9時から直接または10
時から電話で施設へ
▶手づくりみそ教室
簡単にできるみそ作り（約1.7kg）。
発酵の文化を学びます。
●1月24日（土）、10時30分～12時、
13時30分 ～15時 ● 成 人、各16人

（先着順）●各2,200円
12月20日9時から直接または10

時から電話で施設へ
▶ 冬休みこども映画「ゴミおばけが 

やってきた」
ゴミおばけとの友情・勇気・ひらめき
が感動の大アドベンチャー
●1月6日（火）14時～15時30分●40
人（先着順）

12月16日9時か
ら直接または10時
から電話で施設へ

〒232-0066 六ツ川3-122
741-1015　 742-7604

第3月曜日、12月29日（月）～1月3日（土）

こども植物園

▶めでたい植物展
正月に飾られる縁起植物の展示
●1月5日（月）～15日（木）、9時～16
時30分

当日直接施設へ
▶ ガーデニング教室 ばらを愉

たの

しむ
～冬の管理～

●1月25日（日）10時～12時●成人、
14人（抽選）●1,000円

1月8日（必着）までにウェブペー
ジ、FAX、はがき（ を記入）また
は直接施設へ

〒232-0006 南太田1-7-20
714-5911　 714-5912

第3月曜日、12月29日（月）～1月3日（土）

フォーラム南太田

▶ 女性のがん 手術後のリハビリ体操
●1月13日（火）10時15分～11時45
分●がん手術後おおむね8週間以上
の女性、22人（先着順）●700円※保
育あり。詳細は 714-2665へ

12月16日から電話、ウェブペー
ジまたは直接施設へ

〒232-0075 永田みなみ台4
742-1169

第3火曜日、12月29日（月）～1月3日（土）

永田みなみ台公園
こどもログハウス

▶クリスマス会 
みんなで楽しくゲームをしましょう！
参加賞もあります。
●12月14日（日）9時30分～11時30
分●小学生以下、100人（先着順）
※未就学児は
保護者同伴

当日直接施
設へ

▶お正月あそび 
子どもたちが仲良くお正月遊びを楽
しみ、交流を図ります。
●1月10日（土）9時30分～11時30
分●小学生以下、100人（先着順）※
未就学児は保護者同伴

当日直接施設へ
▶折り紙で遊ぼう 

「サンタクロース」を折ります。
●12月17日（水）15時 ～16時 ● 小
学生以下、10人（先着順）※未就学児
は保護者同伴

当日直接施設へ

スポーツ・健康づくり
▶社交ダンス初級者講習会
基本のステップを学んだ人向けの講
習会です。技術の向上を目指します。
●1月10日（土）・25日（日）、2月14日

（土）、3月14日（土）・20日（金・祝）、13
時15分～14時45分●南スポーツセ
ンター●成人、男女各10人（先着順）
●各500円

12月15日から電話またはFAX
で南区ダンススポーツ連盟・小野へ

090-7820-8451  731-5754
▶南区民成人健康体操教室
ストレッチ体操、ソフトエアロ、レク
ダンスなどを行います。
●1月14日～3月18日の毎週水曜日、
9時30分～10時30分、10時45分～
11時45分（全10回）●吉野町市民プ
ラザ●区内在住・在勤者、各30人（抽
選）●各6,200円

1月6日10時に吉野町市民プラザ
で抽選後、当選者本人が費用を添え
て申込み

南区体操協会・堀川
711-1374

お知らせ
▶ 南区休日急患診療所 年末年始の

利用について
年末年始の急病時は、南区休日急患
診療所をご利用いただけます。
●日曜、祝日、12月30日（火）～1月
3日（土）、10時～16時（受付：9時30
分～15時30分）●内科・小児科、耳
鼻咽喉科（12月28日のみ）※マイナ
保険証または資格確認書を持参、現
金決済のみ

南区休日急患診療所（宿町4-76-1）
711-7000　 713-1000

〒232-0041 睦町1-25
741-9436　 731-4853

第3月曜日、12月29日（月）～1月3日（土）

睦コミュニティハウス

▶睦音楽会
今年はオカリナの音楽会です。尺八
とのコラボもあります。
●12月13日（土）14時～15時30分
●40人（先着順）

当日直接施設へ
▶お正月飾りを作ろう
稲わらを綯

な

ってお正月飾りを作りま
す。
●12月18日（木）10時～12時●成人、
15人（先着順）●500円

12月11日から直接または電話で
施設へ
▶ ニットでアクセサリーを作ろう
リングやパールなど使って糸を編み
込む、すてきなネックレスです。
●1月23日（金）13時～15時●成人
でかぎ針が使える人、10人（先着順）
●500円 ● か ぎ 針
1本（0号か2号）、と
じ針1本（15号か17
号）

1月5日から直接
または電話で施設へ

〒232-0017 宿町3-57-1
711-3377　 711-2662

第3月曜日、12月29日（月）～1月3日（土）

蒔田コミュニティハウス

▶ 蒔田演芸会初席～小
こ

咄
ばなし

教室発表
会～

月
つき

の家
や

 小
こ

圓
えん

鏡
きょう

さんが特別出演しま
す。歌などの色物もあります。
●1月17日（土）15時から（開場：14時
30分）●38人（先着順）

12月16日10時から直接施設へ
▶さくらんぼひろば 
絵本の読み聞かせや季節の遊びな
ど、みんなで楽しく遊びます。
●12月25日（木）10時～11時30分
●未就学児と保護者、10組（先着順）

当日直接施設へ
▶小

こ

咄
ばなし

教室
小ばなしや落語を習いましょう！年
3回の発表会もあります。
●12月20日（土）18時 ～20時 ● 小
学生以上、10人（先着順）

当日直接施設へ

▶サークルフェスタ
　ミュージックフェスタ
サークルによる発表会、体験会、作品
展示など。お気軽にどうぞ。
●12月13日（土）・14日（日）、10時～
16時

当日直接施設へ

〒232-0076 永田台45-1
714-9751　 714-9752

第3月曜日、12月28日（日）～1月4日（日）

永田地区センター

▶新春永田ふれあい地域寄席
新年を笑って迎えましょう！
●1月18日（日）13時～14時●40人

（先着順）※未就学児は保護者同伴
●200円

12月11日9時30分から直接また
は13時から電話で施設へ
▶写経の時間～和室開放日～
写経用紙、筆ペンを用意しています。
気軽にお越しください。
●12月21日（日）10時～15時※出入り
自由（席は14席まで）●成人●300円

当日直接施設へ
▶パソコン・スマホ・タブレット相談室
設定や操作方法、LINE等で分から
ないところを相談できます。
●1月21日（水）9時30分～11時30分
●成人、6人（先着順）●300円●相談
対象のパソコン・スマホ・タブレット

12月18日から電話または直接施
設へ

休日急患診療所入口

蒔 田 駅
至上大岡

鎌倉街道

市営地下鉄ブルーライン

南区休日急患
診療所
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フォト通信
〜南の風はあったかい〜
区内のイベントなどの
様子をご覧になれます。

●申込みの は、（行事名・〒住所・氏名（フリガナ）・電話番号・往復はがきは返信先）を記入
●費用が無記載の場合は無料　　● のマークは、おおむね15歳以下が対象
●区役所への郵送は「〒232-0024 浦舟町2-33」、そのほかは各施設へ
●原則として、今月11日以降のお知らせを掲載

■ 生活習慣改善相談／禁煙相談 ............12月17日（水）午前、1月7日（水）午前
■ 食生活栄養・健康相談 ...............................12月18日（木）午後、1月7日（水）午前
■ 歯と口の健康相談 ........................................1月5日（月）午前
●いずれも区役所4階　※電話・FAXでお申し込みください。

健康づくり係　 341-1185　 341-1189
■ アディクション家族教室 .......................1月6日（火）14時～16時
依存（アルコールなど）の問題で困っている家族のための教室です。
●区役所4階　※詳細はお問い合わせください。

障害者支援担当　 341-1142　 341-1144

検診、健康相談・教室（予約制）

▶保育・教育コンシェルジュ相談
保育園や幼稚園等の入園手続や園
選びについて気軽に相談できま
す。1組20分程度
●1月7日（水）10時～12時●未就
園児の保護者、5人（先着順）

12月17日から電話または直接
施設へ
▶プレママ会
出産・子育ての準備に、先輩ママパ
パの体験談を聞き、情報交換をし
ませんか。希望者は沐

もく

浴
よく

の練習（お
湯無し）ができます。
●1月17日（土）14時～15時15分
●第1子妊娠中の人、4人（先着順）

12月25日から電話または直接
施設へ

▶ 看護師さんから学ぶ子どもの
ホームケア

子どもが病気のときの自宅でのケ
ア、けが予防等について小児科の
看護師さんのお話を聞きます。
●1月20日（火）10時30分～11時
30分●乳幼児の保護者、6人（先
着順）

1月6日から電話または直接施設へ
▶ 保育士さんに聞いてみよう 

～入園前の心構え～
経験豊かな保育士さんが、保育園・
幼稚園の入園に向けた過ごし方等
を教えてくれます。質疑応答あり
●1月21日（水）10時30分～11時
30分●4月に入園を予定している
乳幼児の保護者、7人（先着順）

1月8日から電話または直接施設へ

〒232-0067
弘明寺町158  カルムⅠ 2階

715-3728
日・月・祝休日、

　12月30日（火）～1月3日（土）

地域子育て支援拠点
はぐはぐの樹

■ 子どもの食生活相談
●12月18日（木）午後、1月7日（水）午前
※電話・FAXでお申し込みください。

健康づくり係　 341-1185　 341-1189

子どもの健康相談・教室 予約制。会場は区役所4階

横浜市
子育て応援アプリ

以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。

2025（令和7）年 12月号 ／ 広報よこはま南区版2025（令和7）年 12月号 ／ 広報よこはま南区版 1110



〒232-0014 吉野町5-26
243-9261　 243-9263

12月1日（月）・2日（火）、
12月29日（月）～1月3日（土）

吉野町市民プラザ

▶冬のアート＆クラフトマーケット
アクセサリーや雑貨など、手作り作
品と手作り体験が楽しめるマーケッ
トです。13日は野菜、14日は和スイー
ツの販売コーナーもあります。
●12月13日（土）・14日（日）、11時～
16時

当日直接施設へ

〒232-0061 大岡1-14-1
743-6341　 743-6519

第3月曜日、12月28日（日）～1月4日（日）

南スポーツセンター

▶ フィットネスヨガ教室参加者募集
基本のヨガポーズを中心に体の動か
し方を丁寧に行います。初めての人
におすすめです。
●12月17日（水）・24日（水）、11時～
11時50分 ●16歳 以
上、各65人（先 着 順）
●各600円●運動が
できる服装、飲み物、
タオル

当日10時30分から直接施設へ

〒232-0007 清水ケ丘87-2
243-4447　 243-4497

第1月曜日、12月29日（月）～1月3日（土）

清水ケ丘公園体育館

▶子どもバドミントン教室 
●1月19日・26日、2月9日・16日、
3月9日・16日（すべて月曜日）、16時
30分～17時30分（全6回）●小学生、
20人（先着順）●4,800円●ラケット、
動きやすい服装、室内履き、飲み物

12月15日から費用を添えて清水
ケ丘公園体育館棟受付にて所定の用
紙で申込み

〒232-0024 浦舟町3-46・8階
260-2531　 251-3264

日曜・祝日、12月28日（日）～1月4日（日）

南区ボランティアセンター

▶ 災害ボランティアセンター訓練
参加者募集

災害時のニーズに合わせてボラン
ティアを調整するシミュレーショ
ン訓練のボランティア役を募集し
ます。
●2月4日（水）14時～16時●15人

（先着順）●吉野町市民プラザ
12月11日から電話で施設へ

〒232-0006 南太田2-32-1
741-8812　 741-8813

第3月曜日、12月28日（日）～1月4日（日）

南寿荘

▶南寿荘 新春演芸会
落語を中心とした演芸会です。笑っ
て新年を迎えましょう。
●1月17日（土）10時～11時30分
●60歳以上の市民、40人（先着順）

12月11日から直接または12日
から電話で施設へ

〒240-0025 保土ケ谷区狩場町238-3
742-2003　 742-2005

12月29日（月）～1月3日（土）

保土ケ谷プール

▶キッズ定期教室参加者募集
　
<共通>各15人（抽選）、持ち物：動き
やすい服装、飲み物、室内履き、タオ
ル

【チアダンス】姿勢が良くなり運動神
経も発達するダンスです。
●1月7日～3月25日の毎週水曜日、 
①16時 ～17時 ②17時 ～18時（全12
回）●①4歳～6歳②小・中学生
●各13,200円

【HIPHOPダンス】格好いいストリー
トダンスを習得できます。
●1月9日～3月27日の毎週金曜日、
①16時～17時②17時～18時（全12
回）●①4歳～6歳②小・中学生
●各13,200円

【テーマパークダンス】テーマパーク
のダンサーのように踊れるようにな
るクラスです。
●1月5日～3月30日の毎週月曜日、
①16時～17時②17時～18時（全13
回）●①4歳～6歳②小・中学生
●各14,300円

12月27日までにウェブページ、電
話または直接施設へ

〒232-0067 弘明寺町265-1
715-7200　 715-7271

12月15日（月）、12月29日（月）～1月3日（土）
※1月4日（日）は12時～17時開館

南図書館

▶ 展示「デジタルアーカイブ登録写
真で振り返る弘明寺界

かい

隈
わい

今昔」
弘明寺周辺地域の今昔を伝える写真
を展示します。
●11月26日（水）～12月14日（日）

当日直接施設へ
▶横浜マイスター事業パネル展示
横浜市が選定した地元の優れた職
人・技をご紹介します。
●12月16日（火）～1月12日（月・祝）

当日直接施設へ
▶ 生活困窮者自立支援制度パネル

展示
●12月9日（火）～25日（木）

当日直接施設へ
▶ルピナスの朗読散歩
短編小説などの朗読をお聴きいただ
けます。
●12月20日（土）14時～15時●成
人、30人（先着順）

当日直接施設へ

▲詳細はこちら

　南警察署・南防犯協会　　742-0110

　3月21日（土）・22日（日）に蒔田公園で
行われるイベントの会場に設置するパネル
および区役所ウェブページに協賛者名を
掲出します。
●�1口10,000円（口数に応じて広告枠を
大きくします）

2面にお好きな文字を
入れられます

　桜並木がライトアップされた大岡川プロムナードに、名前や言葉を
入れたぼんぼりを飾ります。お子さんの誕生や入学・卒業、結婚などを
記念し、世界にひとつだけのぼんぼりを灯しませんか。
●点灯時間：3月20日（金・祝）～4月5日（日）、18時～21時
●6面ぼんぼりの2面に文字を表示します。
●1灯5,000円（何灯でもお申込み可）

パネル協賛

申込み 1月23日までに申込みフォームまたは直接、区民活動推進係（6階61番）へ
問合せ みなみ桜まつり実行委員会事務局（区民活動推進係内）　 341-1237　 341-1240

～皆様のご協賛をお願いします～

▲申込み
　フォーム

ぼんぼり協賛

みなみ桜まつりの
　　詳細はこちら▶

以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。
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市版
とLink

企画調整係　 341-1232　 341-1240

南消防署総務・予防課　 253-0119

　災害時の活動はもちろん、災害時以外には
地域の防災訓練や、救命講習で指導を行う
など、地域防災力の向上に欠かせない存在で
ある「消防団員」を募集しています。

対  象 18歳～70歳の健康な区内在住・在勤・在学者

「消防団」に入りませんか？

詳細は
こちら▶

◀詳細はこちら

南区消防出初式

南区キッズデーの詳細は8面へ➡

令和8年

　GREEN×EXPO 2027開幕まで500日を目前に控えた11月2日の南区文化祭で、南区の
Blooming RING Actionを行いました！プロのカメラマンが撮影した皆さんの写真は、
その場でお渡しし、文化祭の思い出にしていただきました。
　12月20日に開催する南区キッズデーでも行います。ぜひご参加ください。

1月6日●火  
13時～15時30分

日 時

　13時から
■オープニング　粟

あわ

津
づ

 紅
こう

花
か

書道パフォーマンス with 久
く

良
ら

岐
き

太鼓
■式典　表彰等

　14時～15時30分
■六ツ川大池囃

はや

子
し

（獅子舞）
■体験コーナー　消防車両展示 ／ 防火衣着装体験
　　　　　　　　ちびっ子レンジャー体験（対象：5歳〜小学6年生）
　　　　　　　　企業展示ブース（非常用トイレ・非常食）

　13時55分から　
■古式消防演技（まとい振込み・はしご乗り）　　
■久良岐太鼓　　■南消防団声楽隊　　 ■よこはま吹奏楽団

〈会場〉 みなみん（南公会堂）

〈会場〉 南消防署ガレージ前

　新年恒例の南区消防出初式を開催します！
　地域の防火防災を支えている皆さんを表彰するとともに、迫力
ある古式消防演技や消防車両の展示、消防体験など、見て・触れて・
学べる内容となっています。ぜひお越しください。

GREEN×EXPO 2027をみんなで応援しよう！B
ブルーミング
looming R

リング
ING A

アクション
ction in 南区

おそろいのリングとポーズで、「ハイ、チーズ！」

※進行状況により、時間が前後します

申込み不要

南区マスコットキャラクター
「みなっち」

横浜市LINE
公式アカウント

南区役所
公式X

広報区版を
スマホで読めます

12
No.338

南区役所 〒232-0024 浦舟町2-33
341-1212（代表）

〈編集・発行〉　南区役所広報相談係　 341-1112　 341-1241　 mn-kouhou@city.yokohama.lg.jp
　　　　　　　 ●紙面中、電話番号に市外局番のない場合、市外局番は「045」です。

南区のいま（2025年11月1日現在）　区の人口 199,919 人　　世帯数 110,753 世帯

受付時間：8時45分〜17時　月〜金曜日（休日・祝日・12月29日〜1月3日を除く）
第2・4土曜日（9時〜12時開庁）は、戸籍課・保険年金課・こども家庭支援課で一部業務を行っています。

南区の情報を発信中！
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