
令和8年度　赤ちゃん学級日程表
No 曜日 令和８年

(原則） ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

3 1 5 3 4 2 6 4 5 5

遊び方 産後の体 離乳食 保育園 歯みがき 絵本/防災 子育て支援 離乳食 事故予防 遊び方

3 1 5 3 4 2 6 4 5 5

事故予防 離乳食 遊び方 絵本/防災 歯みがき 遊び方 産後の体 保育園 離乳食 子育て支援

8 13 10 8 9 14 11 9 10 10

遊び方 子育て支援 事故予防 離乳食 保育園 歯みがき 絵本/防災 遊び方 離乳食 産後の体

13 8 9 11 10

産後の体 歯みがき 離乳食 事故予防 遊び方

8 10 14 9 10

離乳食 保育園 遊び方 絵本/防災 子育て支援

10 8 12 10 11 9 13 11 12 12

保育園 離乳食 遊び方 歯みがき 子育て支援 産後の体 絵本/防災 離乳食 遊び方 事故予防

15 20 17 15 16 21 18 16 17 17

保育園 事故予防 離乳食 絵本/防災 産後の体 遊び方 歯みがき 離乳食 遊び方 子育て支援

15 20 17 15 16 21 18 16 17 17

事故予防 離乳食 絵本/防災 産後の体 遊び方 歯みがき 離乳食 遊び方 子育て支援 保育園

15 20 17 15 16 21 18 16 17 17

産後の体 遊び方 子育て支援 離乳食 歯みがき 保育園 事故予防 絵本/防災 離乳食 遊び方

17 15 19 17 18 16 20 18 19 19

遊び方 子育て支援 産後の体 離乳食 遊び方 絵本/防災 離乳食 保育園 歯みがき 事故予防

17 15 19 17 18 16 20 18 19 19

産後の体 子育て支援 離乳食 遊び方 絵本/防災 歯みがき 保育園 離乳食 事故予防 遊び方

28 26 23 28 29 27 24 26 16 23

事故予防 子育て支援 離乳食 遊び方 歯みがき 保育園 遊び方 産後の体 離乳食 絵本/防災

対  象：生後２か月から１歳未満の親子及び妊婦

※ごきょうだい児のご参加はご遠慮ください。

日 　程：各会場ごとに上記参照  午前10時00分～11時30分

会 　 場：南区内12会場 ※裏面地図参照

※各会場の対象町名は目安です。会場を1か所決めて直接会場へ
お越しください。

※浦舟地域ケアプラザには、毎回中国語と英語の通訳者がいます。

休会休会

休会

別所1丁目、大岡3丁目、中里1～2丁目別所地域ケアプラザ

永田町上第四町内会館

六ツ川一丁目ｺﾐｭﾆﾃｨﾊｳｽ

永田北１～３丁目・永田東1～３丁目・永田台

永田地域ケアプラザ

別所コミュニティハウス 別所2～7丁目・中里3～4丁目

井土ケ谷上町・中町・下町・花之木町・宿町蒔田コミュニティハウス

大岡地域ケアプラザ
大岡１～2丁目・若宮町・通町・中島町

大橋町・弘明寺町・中里町

休会

休会

休会

休会

休会

休会

休会

休会

休会

休会

休会

休会 休会 休会 休会

休会

別所中里台・六ツ川１丁目
永田みなみ台・永田南１～２丁目

永田山王台

休会

休会

休会休会休会

休会 休会 休会 休会 休会

9

10

11

12

休会

休会

永楽町・真金町・万世町・高根町・白妙町
浦舟町・中村町・八幡町・平楽・唐沢・山谷

高砂町・吉野町・新川町・二葉町

浦舟地域ケアプラザﾞ
（通訳者がいます）

大岡藤ノ木町内会館

日枝町・南吉田町・山王町・南太田・清水ケ丘
三春台・庚台・伏見町・西中町・前里町・白金町

太田地区町内連合会館

睦地域ケアプラザ
堀ノ内町・睦町・蒔田町・東蒔田町

宮元町・共進町・榎町

大岡4丁目～５丁目

令和９年

六ツ川大池連合自治会館 六ツ川２～４丁目 休会第１金 休会

第１金

第２水

第２水
（奇数月）

第２水
（偶数月）

第２金

第３水

第３水

第３水

第３金

会  場  名 町   名　（目　安）

持 ち 物 :   バスタオル  ・各自必要なもの（ミルク、おむつ等）

第３金

第４火

休会

1

2

3

4

5

6

7

8

※横浜気象台より大雪・暴風の警報と特別警報が事業開始２時間前の時点で発令

されている時には、参加される方の安全を第一に考え、事業を中止します。

また、これ以外でも気象の状況によって危険であると判断した場合は、事業を中

止することがあります。

☆お問合せ先☆ 南区福祉保健センター こども家庭支援課

TEL 045-341-1151 FAX045-341-1145

最新情報は南区ホームページにて掲載します。
【南区 赤ちゃん学級】で検索できます。

。

ふれあい

あそび

参加者

交流

育児の

お話

❀おもな内容❀

各会場毎回区の保健師がいます。育児相談や体重測定もできます。

南区マスコット
キャラクター
みなっち



1.六ツ川大池連合自治会館：六ツ川2-111 ４.六ツ川一丁目ｺﾐｭﾆﾃｨﾊｳｽ：六ツ川1-267-1３.永田町上第四町内会館：永田北1-16-46

５.永田地域ケアプラザ：永田南２ｰ16ｰ31 ６.別所コミュニティハウス：別所３-４-１ ７.蒔田コミュニティハウス：宿町3-57-1 ８.大岡地域ケアプラザ：大岡1-14-1

10.太田地区町内連合会館：南太田2-1-12 11.睦地域ケアプラザﾞ：睦町1-31-1 12.浦舟地域ケアプラザ：浦舟町3-46

２.別所地域ケアプラザ：別所１-７-23

９.大岡藤ノ木町内会館：大岡4-4-2
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