
2026.4～2027.3 浦舟社区护理广场会场
浦舟地域ケアプラザ会場

ふれあい
あそび

こそだての
はなし

ともだち
づくり

亲子互动游戏 育儿话题 结交朋友

婴儿课堂

つうやくがあります（中国語・英語）

有口译服务（中文・英语）

对象：2个月～1岁未满婴儿的家长及孕妇

时间：上午10:00～11:30（每月第4个星期二）

携带物品：浴巾、其他用品（奶、尿布等）

☆联系我们☆

南区保健福祉中心（二楼）儿童与家庭支援科

电话：045-341-1151 传真：045-341-1145

主页

地点：浦舟社区护理广场（一楼）



课

【4月28日】
じこよぼう

事故预防
Accident Prevention

【5月26日】
こそだてしえん

育儿支援
Parenting Support

【6月23日】
りにゅうしょく

婴儿辅食
Baby Food

【7月28日】
あそびかた

玩耍方式
Playing 

【8月】
おやすみ

停课
No Class

【9月29日】
はみがき

刷牙
Tooth Brushing 

【10月27日】
ほいくえん

托儿所
Nursery School

【11月24日】
あそびかた

玩耍方式
Playing 

【12月】
おやすみ

停课
No Class

2027年【1月26日】
さんごのからだ

产后护理
Postpartum
Body Care

2027年【2月16日】
りにゅうしょく

婴儿辅食
Bady Food

2027年【3月23日】
えほん/ぼうさい

绘本／防灾
Picture Books &

Disaster
Preparedness

浦舟社区护理广场（一楼）

地址
神奈川县横滨市南区浦舟町三丁目四十六号
232-0024MAP


