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[Mga bagay na may kaugnayan sa pag-unlad at pag-aaral ngmgabata.]

®Yokohama City Chubu Region Rehabilitation Center
(Institusyon para sa Pagbabagong buhay)

Telepono:045-253-0358
Lunes~Biyernes 8:30~17:00
(maliban sa pista opisyal at mula Disyembre 29~Enero 3)

® Yokohama City Sgaecial Support & Education
General Center (Espesyal na Suporta at Edukasyon)

Telepono: 045-336-6020

Lunes~Biyernes 9:00~17:00

(maliban sa pista opisyal at mula Disyembre 29~Enero 3)

[Tungkol sa pagliban sa paaralan, pang-aapi,

at pagpapabaya sa pag-aaral.]

® Yokohama City Youth Consultation Center (Sentrong
Konsultasyon para sa Kabataan) (15 taon gulang pataas)

Telepono:045-752-8366
Lunes~Biyernes 8:45~17:00
(maliban sa pista opisyal at mula Disyembre 29~Enero 3)

®Yokohama Legal Juvenile Center

TEL: 045-845-2333
Lunes~Biyernes 8:30~17:00
(Maliban tuwing pista opisyal at mula Disyembre 29~Enero 3)

®Kanagawa Prefectural Police Youth Consultation/
Protection Center (Sentrong Kapulisan para sa
Konsultasyon/Proteksyon ng mga Kabataan)

Telepono:045-641-0045 o Telepono:0120-45-7867
Lunes~Biyernes 8:30~17:15
(maliban sa pista opisyal at mula Disyembre 29~Enero 3)

® Children’s Rights Hotline(Karapatang pantao
ng bata na maaaring tawagan)

Telepono:0120-007-110
Lunes~Biyernes 8:30~17:15
(maliban sa pista opisyal at mula Disyembre 29~Enero 3)

[Konsultasyon tungkol sa karahasan mula sa asawa o
katuwang sa buhay.]

®Yokohama City DV Consultation Support Center
(DV Sentrong Konsultasyon)

Telepono:045-865-2040 Lunes~Biyernes 9:30~20:00

Sabado-Linggo*Pistang Opisyal 9:30~16:00

Telepono:045-671-4275

Lunes~Biyernes 9:30~12:00, 13:00~16:30

(maliban sa pista opisyal at mula Disyembre 29~Enero 3).

[Kunsultasyon sa mga alalahanin na may
kinalaman sa paaralan at edukasyon]

® Kunsultasyon sa Pampublikong Paaralan (Elementarya at Junior High)
Ang kunsultasyon ay ginawa ng Tagapayo ng Paaralan.

® Pangkalahatang Kunsultasyon na may kinalaman sa Isyu ng Edukasyon
Telepono: 045-624-9414

Lunes~Biyernes 9:00~17:00

(maliban sa pista opisyal at mula Disyembre 29~Enero 3)
®24-oras Children SOS Hotline
Telepono:0120-078-310 (24 oras toll-free)

[Konsultasyon tungkol sa hindi inaasahang
pagbubuntis at panganganak]
®SOS YOKOHAMA Pagbubuntis

Telepono: 045-662-5524
Araw araw mula ika 10:00 ng umaga hanggang 10:00 ng gabi

[Konsultasyon tungkol pagprotekta ng mga
bata at tahanan sa pang-aabuso]

® Eksklusibo! Konsultasyon mula sa mga bata

Minami City Hall (Seksyon ng suporta sa tahanan ng bata)
Telepono: 045-341-1252

Lunes~Biyernes 8:45~17:00 (Hindi kasama ang mga
pampublikong pista opisyal at mga pista opisyal ng
Bagong Taon)
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‘ Bersyon nakapreserba na inilabas sa Abril 2023 ‘

Sanggunian Ukol
sa Bata at Pamilya sa
Minami Ward

Sanggunian tungkol
sa pagpapalaki ng bata,
isang serbisyo mula
sa Pagbubuntis hangang
Pagdadalaga/Pagbibinata *
( hanggang 18
taon gulang)

“Minamikuron” ang character
sa Suporta ng Pagpapalaki ng
Arak sa Minami Ward

Suporta para sa Bata at Pamilya Sentro

ng Pangangalaga sa Kalusugan at Kapakanan,
Minami Ward (Window 25, ika-2 palapag,
Opisina ng Minami Ward)

Telepono:045-341-1153

oLunes~Biyernes (Maliban tuwing

pista opisyal at mula Disyembre 29 ~ Enero 3)
©8:45 - 12:00, 13:00 - 17:00

(12:00 - 13:00 - break time)
T 232-0024

Urafune Cho 2-33, Minami-ku, Yokohama City, Kanagawa Prefecture
FAX:045-341-1145

Sa telepono ) Tumawag lamang sa hotline number
Interbyu ) Tumawag at mag schedule ng araw at oras
Tagapayo ) Public health nurses, social workers,

midwives, etc.
¢ Hindi kailangan sabihin ang inyong pangalan o ano mang bagay na
ayaw ninyong pag usapan
% Ang konsultasyon ay walang bayad
% Ang pagiging kompedensiyal ay mahigpit na pangangalagaan

Ipaalam kung kailangan ng taga-salin ng wika

=" Minami Shimin Katsudo
Tabunka Kyosei Lounge
Address: 10th Floor, Urafune Fukugo Fukushi Shisetsu
3-46 Urafune-cho, Minami-ku
Telepono 045-242-0888 (Pang-dayuhang wika)
\ Telepono  045-232-9544 (wikang hapon)

J

* Ang mga inilathalang impormasyon ng konsultasyon sa flyer na ito ay
may 4 na bersyon. Ito ay nakasulat sa wikang Ingles, Intsik,
Hangul (Korean) at Tagalog.

Access sa Ward Office(Kuyakusho)

—Kamiooka Keikyu; Koganecho Station

Yokohama— 4,

e o 9

‘—Kamio,
Subway; Bandobashi Station
@ Minami Yoshida

Elementary School

(D)

(D)
(tters e
University Medical Center - Minami Ward Office
(D) (D)
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Pag usapan natin ang
inyong mga alalahanin

at problema sa pagpapalaki
ng ivonyg anak

Kung mayroong mga bagay na pinag-aala-
la tungkol sa anak huwag mag-atubiling
tumawag sa amin sa “Children and Fami-
lies Consultation”.

(DMayroong malawak na serbisyong kunsultasyon simula
pagbubuntis hanggang pagbibinata / pagdadalaga hanggang sa
pagsapit sal8 taong gulang.

(2)Public health nurses, social workers, midwives, atbp., ay
makikipagtulungan sa inyo.

(3 Nagbibigay kami ng impormasyon ukol sa iba’t-ibang
dalubhasang institusyon.

@ Base sa uri ng konsultasyon lamang ang ipapakilala na

institusyon.

Tungkol sa sanggol

* Paunang karanasan sa pag-aalaga ng sanggol

* Pagpapasuso, gatas, at pagkain ng sanggol

* Hindi alam kung paano ang laro ng sanggol

* Hindi pagtulog sa gabi, problema sa pag-iyak ng
sanggol sa gabi

* Pag-aalala sa mabagal na pagsasalita at paglal akad
ng bata

Sa paaralan...

* Hindi marunong makipaglaro sa ibang bata

* Hindi masaway at hindi magawa ang mga bagay na
ginagawa ng iba

* Hindi magamayan ang paaralan o preschool at
ayaw pumasok.

* Hindi makasunod sa mga aralin

* Hindi pag-aaral ng mabuti at pag-aalala sa
kinabukasan pagkatapos ng graduation

Sa loob ng tahanan...

* Problema sa pagdidisiplina sa bata

* Hindi pakikinig ng bata sa magulang

* Nahihirapan sa pagpapalaki sa bata na may
kapansanan o sakit

* Pag-aalala sa pagkalulong ng bata sa selpon at
games

* Hindi pagsunod sa mga alituntunin at regu lasyon
(tulad ng curfew, pamamahala sa per a,at iba pa )

Mayroon ora mismo o sa lugar mismo

(On site) na Kunsultasyon sa Minami Ward Office

Konsultasyon sa dalubhasa para sa mga kabataan
Ang staff ng Regional Youth Plaza, na sumosuporta sa mga
kabataan para magkaroon ng tiwala sa sarili ay magbibigay ng
konsultasyon para sa mga taong idad 15-39 at maging sa
kanilang pamilya. (Ika-l at 3 na Biyernes ng hapon, blblgyan

ng prayoridad ang may appointment)
[Reservation/kunsulta sa telepono]
Yokohama Tobu Youth Plaza 045-642-7001
Lunes~Sabado | 1:00 — 19:00
(maliban sa pangatlong Lunes at mula
eisyembre 29 ~ Enero 3) Y,
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Institusyon ng Paalagaan ng mga
Sanggol sa Minami Ward

[~Serbisyong Konsultasyon tungkol sa :|
|_Pag-aalaga ng Bata sa Pampublikong Paalagaan

ik
i

(Sentro sumusuporta sa
tamang gag-aalaga pagpap
alaki ng bata)

13-17
Idoogaya-Shimo -cho

Pangalan ng Nursery (Paalagaan) Lokasyon Telepono

Shirobara Nursery |4-270 Nakamura-cho | 045-251-4385
Nagata Nursery 5-1 Nagata Minami Dai| 045-714-1371
Idogaya Nursery 045-715-0198

(Eksklusibong linya
Suporta para sa tamang
pagpapalaki ng bata)
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Kami ay sumusuporta sa tamang pagpapalaki at pag-aalaga ng
mga bata sa komunidad. Kami ay nagbibigay ng payo at kurso
para sa pagpapalaki ng bata, Pagpapalit sa pangngalaga sa bata,
bukas na pambatang palaruan at iba pa. Tumawag sa mga
sumusunod na paalagaan para sa karagdagang impormasyon.

sa pagpapalaki ng bata
L (Kosodate Hotto Time)

Mabibigyan ng payo mula sa mga ina na may malawak na karana-
san tungkol sa tamang pagpapalaki ng bata.

[ Kunsultasyon sa mga sumusuporta:|
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LUGAR ADDRESS ARAW
Mutsukawa Chiiki 2-3211
Care Plaza o Lunes
#(9:45~11:30) Mutsukawa
Ooka Chiku Center I-14-1 Oooka Martes
. . 2-32-1
Minami Center Minami Ota Huwebes
Bessho Community House | 3-4-1 Bessho Huwebes
4-270

Nakamura Chiku Center Nakamura-Cho | Nartes

45-1 Nagata-Dai | Miyerkoles

Nagata Chiku Center

Huwebes
Mutsumi Chiiki Care Plaza | |-31-1 (Sarado sa pangatlong
*(9:30~11:30) Mutsumi-Cho Huwebes ng
bawat buwan)
4 Martes
Nagata Minami Dai Park Nagata (Sarado sa pangatlong
Child Log house agata Martes ng
Minami Dai

bawat buwan)

Lahat ng lugar na walang *(asterisk) ay bukas ng 10:00~12:00 (Hindi kailangan ng reserbasyon).
[ Batayan ng Suporta sa Pagpapalaki ng Bata sa Minami Ward Hug-Hug-no ki
® Yokohama Kosodate Partner

Pwedeng dumulog dito kung mayroong problema sa pagpapalaki
ng bata.

Lugar:ika-2 palapag, Calm | 158 Gumyoji-cho Gumyoaji
Telepono:045-721-8686

Martes~Sabado 9:30~16:00

* Ang naka-post na impormasyon ay noong Pebrero,2023..
* Ang mga nilalaman ng publikasyon ay maaaring magbago nang walang abiso.
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TEL : 0120-805-240(2488 7 U —5 1))

Ang iba pang Ahensya ng Konsultasyon
ay ang mga sumusunod:

[Espesyal na konsultasyon,edad 18 pababa]

®Yokohama City Central Child Consultation Center
(Sentrong Konsultasyon para sa mga Bata )

Telepono:045-260-6510
Lunes~Biyernes 8:45~17:00
(maliban sa pista opisyal at mula Disyembre 29~Enero 3)

[Mga bagay na may kaugnayan sa batang biktima ng pang-aabuso]
® Yokohama Child Abuse (Pang-aabuso sa bata) Hotline

Telepono:0120-805-240 (24-oras libreng pagtawag
(walang bayad))




