
講座名 登録ＮＯ 55

登録名

対象者 乳幼児、小学生、高齢者 講座スタイル 教える 講座スタイル

活動可能日 応相談 活動地域 経費・謝礼

ＰＲ

指導(活動)履歴
・資格・特技 等

楽しくフラダンス

梅澤 恵

単発

応相談

施設等のご依頼により健康づくりの為にフラダンスを教える活動をしています。

横浜市を中心に活動しているフラダンスサークルに所属しています。年間を通してフライベントのステージや
地域のお祭りで躍らせていただいています。また介護施設などに伺うボランティア活動も積極的に行ってい
ます。

スポーツ・レクリエーション


