
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

【講 師】  手塚
てづか

 明美
あ け み

 さん （第1回、第4回） 

認定 NPO 法人藤沢市民活動推進機構理事長 一般社団法人ソーシャルコーディネートかながわ代表理事 

20余年の地域活動と社会教育活動の経験を生かし、1998年 NPOの支援を通じた地域 

まちづくり団体を創設。その後、多様な主体による協働のまちづくりを目指し、県内 

各地のＮＰＯ支援者と共に、活動を進めている。現在、NPOをはじめとする非営利組織の

組織運営や人材育成支援等に取り組んでいる。 

■対象者：ボランティアに興味のある方        

■参加費：無料 

■定員：30人 （抽選） 

■会場：緑区市民活動支援センター「みどりーむ」 

■申込：右記の二次元コード、メール、来館でお申込みください。  

■締切：11月30日（日）  

■問合せ先：緑区市民活動支援センター「みどりーむ」 

〒226-0019 横浜市緑区中山4-36-20 

           電話：０４５－９３８－０６３１ 

e-mail：md-shiencenter@city.yokohama.lg.jp 

 
※提出いただいた個人情報は、本事業以外には使用しません 

 

 ※駐車場はありません 
公共交通機関をご利用ください 

主催：緑区市民活動支援センター「みどりーむ」生涯学級部会 地域デビュー講座運営委員会 緑区役所地域振興課 

  みどりーむ２０周年 令和７年度緑区生涯学級「地域デビュー講座」 全４回 

【日時・内容】 

  令和７年 12月 20日（土）13時 30分～15時 30分 

      講義：ボランティアの意義、心構え、探し方 

      講師：手塚 明美 さん 

経験がなくても、資格がなくても、 

気軽にできるボランティアを緑区内の公共施設や、市民活動団体で体験してみませんか！ 

申込二次元コード 

※１月 19日（月)～３月 10日（火）  

現場でボランティアを体験してみよう！ 

 

令和８年 1月 25日（日）10時～12時 

市民活動団体が行うボランティア活動の紹介 

令和８年 1月 18日（日）10時～12時 

施設でのボランティア活動の紹介 

令和８年 3月 14日（土）13時 30分～15時 30分 

ボランティア体験報告会  講師：手塚 明美さん 

第２回 

第３回 

第1回 

第４回 


