
試食あり

開催日 申込期間 開催日 申込期間

４月２２日(水) ４月１３日(月)
～２０日(月)

１０月２７日(火) １０月１３日(火)
～２５日(日)

５月２６日(火) ５月１１日(月)
～２4日(日)

１１月２５日(水) １１月１１日(水)
～２３日(月)

６月３０日(火) ６月１１日(木)
～２８日(日)

１２月２２日(火) １２月１１日(金)
～２０日(日)

７月２２日(水) ７月１３日(月)
～２０日(月)

令和９年
１月２６日(火)

１月１２日(火)
～２４日(日)

８月２６日（水) ８月１２日(水)
～２４日(月)

２月１７日(水) １月１２日(火)
～２月１５日(月)

９月２９日(火) ９月１１日(金)
～２７日(日)

３月２４日(水) ３月１１日(木)
～２２日(月)

対 象：生後７～８か月ごろのお子さんとその保護者
時 間：１３時１５分～１４時１５分（受付：１３時～）
場 所：区役所１階 健診フロア内 健康相談室
持ち物：手拭きタオル、飲み物、子ども用スプーン

【お問い合わせ】 緑区役所 福祉保健課 健康づくり係
TEL：045-930-2357 FAX：045-930-2355

申込フォーム
＼教室詳細はこちらから／

先着１５組
予約制

令和８年度 離乳食教室

この事業は令和８年度横浜市予算案が横浜市会において議決された後に実施が確定します。

同日の午前には個別相談を行っています（予約制）

離乳食の進め方や
ポイントを紹介♪

★区役所の駐車場は有料です。
教室参加の方は６０分無料ですが、
それ以降は２００円/３０分をご負担いただきます。
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