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みどりのわ・ささえ愛プランの体系
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令和8年度～令和12年度
第5期みどりのわ・ささえ愛プラン
長津田地区　地区別計画

長津田地区
★緑区地域福祉保健計画「みどりのわ・ささえ愛プラン」とは
　　地域福祉計画は、誰もが身近な地域で安心して暮らし続けられる緑区   
　をめざして、地域の福祉保健を推進するために、区民の皆様・事業者・
　行政が協働で取り組む計画です。

問い合わせ先

横浜市緑区役所福祉保健課　　  　住所：緑区寺山町118　　　　電話：045-930-2304　　FAX：045-930-2355
横浜市緑区社会福祉協議会　　  　住所：緑区中山2-1-1　　　 　電話：045-931-2478　　FAX：045-934-4355
横浜市長津田地域ケアプラザ　　　住所：緑区長津田2-11-2　　　電話：045-981-7755　　FAX：045-981-7575

地区別計画 区域計画

連携・協働
情報共有
課題抽出

【11地区】】

①東本郷地区
②鴨居地区
③竹山地区
④白山地区
⑤新治中部地区
⑥三保地区
⑦山下地区
⑧新治西部地区
⑨十日市場ヒルタウン地区
⑩霧が丘地区
⑪長津田地区

■ 重点項目 A-1
　 地域活動の担い手・人材
　 の確保及び活動支援
■ 重点項目 A-2
　 地域活動団体の運営支援
■ 重点項目 A-3
　 地域の活動及び交流の機
　 会・場づくり
■ 重点項目 A-4
　 地域活動の情報発信の
　 工夫
■ 重点項目 A-5
　 地域における見守り体
　 制の充実
■ 重点項目 A-6
　 多様な主体と連携・協働
　 した地域活動支援

地区別計画を支える取組
（重点項目 A）【6項目】

基　 本　 理　 念
全体目標（目指す姿）

：誰もが安心して暮らし続けられる　緑区をめざして
：一人ひとりが主役・共に支えあう　つながりのあるまちづくり

◀ダウンロードは
　こちら

でみどりのわ・ささえ愛プラン

区役所、区社会福祉協議会、地
域ケアプラザで地区別リーフ
レットを配布しています。
また、区ホームページから冊子
と地区別リーフレットをダウン
ロードできます。

Q.地域で顔の見える関係づくりを進めるた
めには、何が必要だと思いますか。
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長津田地区人口データ 長津田地区アンケート結果

～14歳
65歳～ 高齢化率このリーフレットは、赤い羽根共同募金の配分を受けて作成しています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 令和8年3月発行
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■ 重点項目 B-1
　 データを活用した施策
　 推進
■ 重点項目 B-2
　 課題解決に取り組む推進
　 体制づくり
■ 重点項目 B-3
　 様々な背景を越えた住民
　 相互理解の風土づくり
■ 重点項目 B-4
　 身近な地域で支援が届
　 く仕組みづくり
■ 重点項目 B-5
　 多様な主体と連携・協働
　 した施策展開

区域全体での取組
（重点項目 B）【5項目】

115～64歳

長津田十景の絵タイル

緑区



公園清掃 長津田まつり 子育て支援マップ制
作

今からスマホ 移動販売高齢者福祉部会出前
講座

　　　  向こう三軒両隣
～あいさつでつながりあえる
　　　  ほっとするまち長津田～

★こども•子育て部会で取り組むこと
　情報提供の工夫
　気軽に相談•交流ができる場づくり
　子どもに地域を身近に感じてもらえるような場づくり
　子どもたちの声を地域に届ける支援

★地域全体で取り組むこと
　高齢者との交流の場づくり
　地域のイベントや活動に親子で参加•参画してもらう工夫

親も子どももつながりを広げ、助け合える町に！！

★高齢者福祉部会で取り組むこと
　情報提供の工夫
　高齢者だけではない世代への「高齢者への理解促進」
　地域の活動団体と連携した体操や音楽を使ったプログラムや楽しい場づくり

★地域全体で取り組むこと
　情報提供の工夫
　地域で誰でも気軽に立ち寄れ、見守りにもつながる集まれる場づくりの工夫 ※「向こう三軒両隣ともに支え合うまちづくり運営委員会」を「高齢者福祉部会」「こども•子育て部会」

　「長津田ささえあいネット部会」の部会制にして、具体的な取組の検討を進めています。

一人ひとりが住み慣れた場所で安心して暮らせる町に！！

★ささえあいネット部会で取り組むこと
　見守りのポイントをまとめて地域で活用する
　そっとささえてくれる人を増やす
　地域で見守りしてもらえるように働きかける
　他の２つの部会と連携

★地域全体で取り組むこと
　普段からのつながりづくり
　地域での取り組みを活用した見守り

横のつながりでささえあい、多くの目で、
　　　　　あたたかな見守りができる町に！！

こ ど も • 子 育 て

見 守 り • さ さ え あ い

高 齢 者

ラジオ体操 防犯パトロールささえあいネット部会
意見交換会

みんなで大切にしたいこと
　　身近な人とつながる　　笑顔
思いやる心　　　キレイなまち
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