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避難民の皆様に向けた防災体験

●災害時、緊急時にどのように避難をすれば
よいか分からない。

１

課題

●これまで経験が少ない、地震等の災害への
不安が大きい。

避難生活が中長期化するなか、
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● 地震等への事前の備えについて知っていただく。

２

● 災害弱者(要支援者)になりやすい外国人に
災害時の初動、避難の方法を理解していただく。

目的

【災害時、緊急時の対応】
・避難の方法
・避難所の場所
・日頃からの備蓄 等



避難民の皆様に向けた防災体験

● 場 所

● 参加者 ウクライナ避難民の皆様 最大30名

● 日 時

● 内 容 ・地震体験
・消火器の使い方
・煙からの避難
・防災レクチャー
（地震対策、災害時の備蓄など）

横浜市民防災センター

（横浜市神奈川区沢渡4-7）

令和４年12月21日（水）

14:30～16:00
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