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避難所運営をみんなで考えるためのアプローチとして、静岡県が開発した図上訓練です。 
ゲームを通して具体的かつ実践的な避難所運営を疑似体験できます。 
カードに書かれた避難者等の情報から、発生したイベントへの対応をグループごとに 
話し合うなかで、参加者同士の交流や連帯感が生まれます。 
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横浜市ペット版 

の特徴 

地域防災拠点へのペット同行避難があった際の対応
についてシミュレーションできる図上訓練です。 
５人程度のグループを作り、参加者同士で話し合いな
がらペット同行避難について考えることができます。 

各カードへの対応に正解はありません。 
ゲームのなかで生じた悩みや考えから、平常時に拠点
や飼い主はどんな準備が必要なのか、今あるルールで
十分なのか、発災時の対応をどうするか等を考える 
ことが目的です。 

拠点運営委員や飼い主を始め、様々な立場の方々
（動物が苦手な人、ペット同行避難を知らない人
等）にご参加いただくことで、今まで気づかなかっ
た視点から拠点のルール作りを進めていくことが
できます。 

各拠点においてゲームの実施を希望される際は、各区役所生活衛生課に 
ご相談ください。 
地域防災拠点の基本ルールの説明やゲームの進行役を務めるほか、 
ゲームのなかで生じた課題の解消に向けて、ご一緒に取り組んでまいります。 
 

（裏面に各区生活衛生課連絡先を掲載しています） 

避難所運営ゲーム(ＨＵＧ)横浜市ペット版を 

体験してみませんか？ 
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各区生活衛生課連絡先 
 

区 所在地 電話番号 

鶴見区 〒230-0051 

鶴見区鶴見中央三丁目 20 番 1 号 
510-1845 

神奈川区 〒221-0824 

神奈川区広台太田町 3 番地の 8 
411-7143 

西区 〒220-0051 

西区中央一丁目 5 番 10 号 
320-8444 

中区 〒231-0021 

中区日本大通 35 番地 中区役所別館 
224-8339 

南区 〒232-0024 

南区浦舟町 2 番地の 33 
341-1192 

港南区 〒233-0003 

港南区港南 4 丁目 2 番 10 号 
847-8445 

保土ケ谷区 〒240-0001 

保土ケ谷区川辺町 2 番地の 9 
334-6363 

旭区 〒241-0022 

旭区鶴ケ峰一丁目 4 番地の 12 
954-6168 

磯子区 〒235-0016 

磯子区磯子三丁目 5 番 1 号 
750-2452 

金沢区 〒236-0021 

金沢区泥亀二丁目 9 番 1 号 
788-7873 

港北区 〒222-0032 

港北区大豆戸町 26 番地の 1 
540-2373 

緑区 〒226-0013 

緑区寺山町 118 番地 
930-2368 

青葉区 〒225-0024 

青葉区市ケ尾町 31 番地の 4 
978-2465 

都筑区 〒224-0032 

都筑区茅ケ崎中央 32 番 1 号 
948-2358 

戸塚区 〒244-0003 

戸塚区戸塚町 16 番地の 17 
866-8476 

栄区 〒247-0005 

栄区桂町 303 番地の 19 
894-6967 

泉区 〒245-0024 

泉区和泉中央北五丁目１番１号 
800-2451 

瀬谷区 〒246-0021 

瀬谷区二ツ橋町 190 番地 
367-5751 

 


