
                   第１号様式-別紙 

YES 環境出前授業 記載用紙 
講座名：SDGs・カーボンニュートラルワークショップ（カードゲーム体験）    

団体名：よこはま SDGs 公認ファシリテーターグループ 
 

テーマ 

Ａエネルギー・くらし：■省エネ ■再エネ ■気候変動（温暖化、地球環境）■くらし 

Ｂ生き物：□生物多様性   Ｃ自然：■水  ■みどり   

Ｄ資源の循環：■３Ｒ（サーキュラーエコノミー等） 

その他（具体的に）：□（            ） 

講座対象者 
□小学校低学年  ■小学校中学年  ■小学校高学年  □放課後施設利用児童 

■中学生     ■高校生     ■大学生     ■地域一般 

授業活用例 

※教科・単元など 

総合授業・探求学習等 

対応可能曜日 ■平日  ■休日  □その他（     曜日のみ） 

対応可能時間 いつでも 

講座実施方法  
■学校出前授業（講義＋体験） □ワークショップ（工作・実験等の体験） 

□イベント、ブース出展    □施設見学 

講座所要時間 90 分～ 

実施条件、 

必要な準備等 
プロジェクター・投影スクリーン、黒板（マグネット利用可）等 

 
【お問合せ先】 

団体名： よこはま SDGs 公認ファシリテーターグループ 

メールアドレス：mitsurutkmt@gmail.com 

内         容 

１．本講座の目的・ねらい、工夫 

SDGs や地方創生、脱炭素、カーボンニュートラル等のテーマに合わせたカードゲームを使い参加者自らの体験を体感でき

るので、小学生から大人まで幅広くかつ色々な人が一緒にゲーム参加できます。生活や業務の中で何からできるのかのヒ

ントになったり、前向きな気持ちで気候変更や環境への身近な取り組み方を理解できます。 

＜楽しく学べる工夫＞ 座学部分は最小限に、アイスブレイクでのコ

ミュニケーション、動画、カードゲーム（時間があれば LEGO ワーク）を

使って楽しみながら学べます。体育館で複数クラスを同時開催したり、

教室で 1 クラスごとに実施する等目的に合わせて開催が可能です。 

 

２．講座の内容、流れ（時間配分）など 

 時間内で基本的な知識や概要説明、ゲームルールの説明をしますので予習する必要がなく参加することができます。 

 

＜時間配分の例＞①ＳＤＧｓ、地方創生、脱炭素、カーボンニュートラル等とは（10 分）、②

ゲーム説明（20 分）、③ゲーム（40 分）、④振り返り及び⑤今後の取り組み方（残り） 

 

 


