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	はま菜ちゃん�料理コンクール�応募フォーム�操作方法
	※注意事項※
	①HPにある「応募フォーム」をタップ
	②下にある「次へ進む」をタップ
	③お名前と学校などを入力�（学校名は、学校がある区を選ぶとでてきます）
	※私立の学校や市外の学校に通っている方�「その他」を選んだ後に、学校名と�参加賞の発送先を入力してください
	④写真をアップロード�してください
	⑤料理名や作り方、工夫したところなどを入力してください
	⑥「次へ進む」を入力して�してください
	⑦応募内容を確認して�「申請する」をタップしてください
	⑧この画面になったら�応募完了です

