
研修名 内容 研修レベル 対象・人数 日程 研修概要

森づくりボランティア体験会
よこはま森の助っターズ

※別途HP等でお知らせします。

横浜市の森づくりの作業体験をします。
道具の使い方から伐倒方法など市内の
活動団体と一緒に行います。

道具の使い方研修
　A日程：７月６日（土）９：30～12：00
　B日程：７月６日（土）13:30～16：00

※今年度は夏季のみ開催

実習を通して正しい道具の使い方や
手入れ方法及び森づくり活動を安全
に行うための基本姿勢について学びま
す。

自然観察講習会
　未定
　（随時更新）

樹木の見分け方の研修を予定していま
す。（内容変更の可能性があります）

安全管理研修～基礎編～
（オンライン）

　夏季を予定
　（随時更新）

森づくり活動の安全管理の基礎をオンラ
インで学べる講座です。パソコンやスマホ
から期間中はいつでも研修を受けられま
す。

安全管理研修

　A日程：８月21日（水）９：30～12：00
　B日程：８月31日(土）９：30～12：00
　C日程：９月15日（土）９：30～12：00

※会場は未定

安全管理マニュアル作りをテーマとした講
座を実施します。

森づくりボランティア入門講座
　秋季を予定
　（随時更新）

横浜市の森づくりについて、座学や実際
に森を歩きながら学んでいきます。また、
森づくり作業体験も行います。

横浜市の森づくり塾！
（大学生対象
　森づくりボランティア入門講座）

　秋季を予定
　（随時更新）

大学生を対象とした森づくりボランティア
入門講座です。
横浜市の森づくりについて、座学や実際
に森を歩きながら学んでいきます。また、
森づくり作業体験も行います。

作業研修  12月を予定
竹の伐採から、発生材の処理・加工方法
についての研修（実技を含む）を予定して
います。

間伐材マネジメント研修
　１～３月を予定
　（随時更新）

竹の発生材を活用したクラフトを予定して
います。

AED研修 　R７年春季を予定
　（随時更新）

AEDの使用方法や心肺蘇生法を座学及
び実習により習得する講座です。
AEDの貸出し継続を希望される場合及び
新規で貸出しを希望される団体の方は受
講ください。

…道具の使い方
（刃物使用）
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…意見交換・交流会
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（森づくり活動団体未所属）

令和６年度　森づくり研修一覧
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