
  
 
 
 
 
 

食・農・環境について知る（入門書・概説書） 

食・農・環境問題についてのあらましやトピックスを知るには、例えば次のような本があります。 
『ＳＤＧｓ時代の食・環境問題入門 シリーズ食を学ぶ』 吉積巳貴／著 昭和堂 2021.10 

『日本の食と農の未来 「持続可能な食卓」を考える』 小口広太／著 光文社 2021.9 

『食の経済入門 ２０２２年版』 村上陽子、芝﨑希美夫／編著 農林統計出版 2022.9 

『最新日本の農業図鑑』 八木宏典／監修 ナツメ社 2021.3 

 
食と農について調べる（統計資料等） 

食料や農業について調べる時に役立つ参考図書やウェブサイトをご紹介します。 
『食料・農業・農村白書』 農林水産省／編 年刊 

食料、農業、農村の動向や施策をまとめた資料で、統計図表も多数掲載されています。 
 https://www.maff.go.jp/j/wpaper/index.html 

 
『農林水産省統計表』 農林水産省大臣官房統計部／編集 年刊 

 https://www.maff.go.jp/j/tokei/kikaku/nenji/ 
 
『食料需給表』 農林水産省大臣官房政策課食料安全保障室／編集 年刊 

品目ごとの国内生産量、輸出入量、国内消費量などがわかります。 
 https://www.maff.go.jp/j/zyukyu/fbs/ 

 
『食品産業統計年報』 食品産業センター 年刊 

食品工業についての統計のほか、世界の農産物の需給に関する統計なども掲載されています。 
 
『食品トレンド』 日本食糧新聞社 隔年刊 

食品ロスについての調査や、食料自給率等国際比較なども掲載されています。 
 
『食生活データ総合統計年報』 三冬社 年刊 

食の国際化についてのデータや、料理・食事等に関する意識調査の結果なども掲載されています。 
 
『食の安全と健康意識データ集』 三冬社 年刊 

食育・食品ロス等に関する意識調査の結果なども掲載されています。 
 
『食育白書』 農林水産省／編 年刊 

令和４年版の特集は「食と環境の調和」です。 
  https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/wpaper/r3_index.html 
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 農林水産省ホームページ https://www.maff.go.jp/ 
統計情報 
https://www.maff.go.jp/j/tokei/index.html 

   農林水産業や食品産業に関する政府統計が掲載されています。 
知ってる？日本の食料事情 
https://www.maff.go.jp/j/zyukyu/index.html 
 食料安全保障や食料自給率等に関する情報が掲載されており、自給率計算もできます。 

 
横浜の食と農について知る 

横浜市の農業や地産地消に関する資料をご紹介します。 
『横浜の農業 概要・施策のあゆみ・農業統計ほか』 

横浜市環境創造局農政推進課・農業振興課 2020.12（横浜市ＨＰ） 

https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/machizukuri-
kankyo/nochi/nougyou/sesaku/nousei.files/0041_20201223.pdf 
市内で収穫量の多い野菜や果樹のランキング等もわかります。 

 
『横浜市の農業 農林業センサス農林業経営体調査結果報告』 

横浜市政策局総務部統計情報課／編 横浜市政策局総務部統計情報課 ５年に１回刊 

５年に１度行われる全数調査「農林業センサス」の集計結果に基づき、横浜市の農業に関する主要部分
を収録したものです。農家数や品目別の作付面積などが区ごとにわかります。 
 https://www.city.yokohama.lg.jp/city-info/yokohamashi/tokei-chosa/portal/kekka/noringyo/ 

 
 わがマチ・わがムラ 市町村の姿（農林水産省） 

http://www.machimura.maff.go.jp/machi/ 
「市町村別の統計データを見る」から横浜市を選択してデータを参照できます。「ランキング」からは

各項目の全国・県内順位を見ることができます。 
 
 農地・農作物（横浜市ＨＰ） 

https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/machizukuri-kankyo/nochi/ 
横浜市の食と農に関する情報を掲載しています。「地産地消の取組「買う・味わう」」には、横浜の農畜

産物の紹介や、地産地消サポート店、各区の直売所マップなども掲載されています。 
 
『横浜の食卓 ど根性レシピ』椿直樹／著 よこはまグリーンピース 2016.11 

横浜野菜を使った季節ごとの地産地消のレシピを多数紹介しています。 

中央図書館では、みなさまの調査研究・問題解決のお手伝いをしています。 
お気軽に各階カウンター・電話・ホームページの申込フォームにてお問い合わせください。 
電話：045(262)0050  
ホームページ：https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/kyodo-manabi/library/shirabemono/referance.html 

横浜市中央図書館 
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