
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
キミも調

しら

べ物
もの

の名人
めいじん

にならないか？ 

 横浜
よ こ は ま

探偵団
た ん て い だ ん

  

横浜市
よ こ は ま し

中 央
ちゅうおう

図書館
と し ょ か ん

 

第
だい

１８弾
だん

   ～S
エス

D
ディー

G
ジー

ｓ
ズ

～ 

みなさんは、学校
が っ こ う

の授業
じゅぎょう

やテレビのニュースで「SDGｓ」という言
こ と

葉
ば

を聞
き

いたことはありませんか？ 

SDGｓは日本語
に ほ ん ご

では「持続
じ ぞ く

可能
か の う

な開発
かいはつ

目標
もくひょう

」と言
い

います。この目標
もくひょう

を達成
たっせい

するために、17 の目標
もくひょう

を立て

て、世界
せ か い

の国々
く に ぐ に

で協力
きょうりょく

していこうという取
と

り組
く

みです。 

ですが、これだけじゃ SDGｓがどんなものなのか、よくわかりませんよね。 

図
と

書
し ょ

館
かん

の本
ほん

を使
つか

って、SDGｓについていっしょに調
し ら

べてみましょう！ 

 

「けんさくき」 

本
ほん

をさがすためのきかいです。 

本
ほん

の題名
だいめい

や、書
か

いた人
ひと

からさがせます。 

まずは、「SDGs」という言葉
こ と ば

について載
の

っている本
ほん

を調
しら

べてみましょう。「貧困
ひんこん

」や「エネルギー」、

「環境
かんきょう

」など、17 の目標
もくひょう

に関
かか

わるキーワードが見
み

つ

かると思
おも

います。調
しら

べたキーワードをもとに、けん

さくきで図書館
と し ょ か ん

の本
ほん

をさがしたり、インターネット

でけんさくしたりしてみましょう。 

 
調
しら

べるためのキーワード 

SDGｓ 貧困
ひんこん

 教 育
きょういく

 ジェンダー 

エネルギー エシカル消費
しょうひ

  

気候
き こ う

 環 境
かんきょう

 平和
へ い わ

……？？ 

 
SDGｓってなに？ 

どんな取
と

り組
く

みがあるのかな？ 

令和
れ い わ

７年
ねん

１月
がつ

改訂
かいてい

 

令和
れ い わ

２年
ねん

９月
がつ

発行
はっこう
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SDGｓを知
し

るための本
ほん

  

身近
み じ か

なことからはじめよう！ SDGs に取
と

り組
く

む本
ほん

 

 
 
 
 
 
 
 
 
     

請求
せいきゅう

記号
き ご う

 本
ほん

のタイトル・シリーズ名
めい

 書
か

いた人
ひと

 出版社
しゅっぱんしゃ

 出版
しゅっぱん

年
ねん

 書誌
し ょ し

番号
ばんごう

 

33 国谷
く に や

裕子
ひ ろ こ

とチャレンジ！未来
み ら い

のためのＳＤＧｓ 
全
ぜん

４巻
かん

 
国谷
く に や

裕子
ひ ろ こ

／監修
かんしゅう

 
文溪堂
ぶんけいどう

 2019  

51.9 SDGs のきほん 未来
み ら い

のための 17 の目標
もくひょう

 
全
ぜん

18巻
かん

 

稲葉
い な ば

茂勝
しげかつ

／

著
ちょ

 ・渡邉
わたなべ

優
まさる

 ／著

（18 巻のみ） 

ポプラ社
し ゃ

 2020  

51.9 世界
せ か い

を変
か

える SDGs 2030年
ねん

までにわたしたち

にできることを 考
かんが

えよう！ 
小林
こばやし

亮
まこと

／

監修
かんしゅう

 
あかね

書房
し ょ ぼ う

 
2020 1113766251 

51.9 10歳
さい

からの図解
ず か い

でわかる SDGs 「17 の目標
もくひょう

」

と「自分
じ ぶ ん

にできること」がわかる本
ほん

 
平本
ひらもと

督太郎
と く た ろ う

／著
ちょ

 
メイツユニバー

サルコンテンツ 
2021 1113887151 

51.9 こども SDGs ブック 自分が変
か

わると世界
せ か い

も変
か

わる！ 
古沢
ふるさわ

広祐
こ う ゆ う

／監修
かんしゅう

 
金
きん

の星
ほし

社
し ゃ

 2022 1113997435 

51.9 ４・５・６さいのなぜなに SDGs せいかつからま

なぶ！ 
汐見
し お み

稔幸
と し ゆ き

／監修
かんしゅう

 
世界
せかい

文化
ぶんか

ワン

ダークリエイト 
2022 1113938306 

 
 
 

 
 

 
 

 

請求
せいきゅう

記号
き ご う

 本
ほん

のタイトル・シリーズ名
めい

 書
か

いた人
ひと

 出版社
しゅっぱんしゃ

 出版
しゅっぱん

年
ねん

 書誌
し ょ し

番号
ばんごう

 

30 SDGs チャレンジ１００ 小
ちい

さな行動
こ う ど う

から大
おお

きく

世界
せ か い

を変
か

えよう！ 

SDGｓ市民
し み ん

社会
しゃかい

ネットワ

ーク／監修
かんしゅう

 
偕成社
かいせいしゃ

 2023 1122081686 

 
 
 
 
 
 

2 

まずは SDGｓの 考
かんが

え方について理解
り か い

しよう！ 

 他
ほか

のキーワードでも調
しら

べてみよう！ 



SDGs と地球
ちきゅう

環 境
かんきょう

についての本
ほん

 

こんなところにも！ 身
み

の回
まわ

りの SDGs についての本
ほん

 

 
請求
せいきゅう

記号
き ご う

 本
ほん

のタイトル・シリーズ名
めい

 書
か

いた人
ひと

 出版社
しゅっぱんしゃ

 出版
しゅっぱん

年
ねん

 書誌
し ょ し

番号
ばんごう

 

31 
SDGs人権編

じんけんへん

 貧困
ひんこん

、差別
さ べ つ

、不平
ふび ょう

等
ど う

、難民
なんみん

、

戦争
せんそう

…世界
せ か い

が抱
かか

える人権
じんけん

問題
もんだい

に向
む

き合
あ

おう 

キミならどう解決
かいけつ

する？ 

小学校
しょうがっこう

社会科
し ゃ か い か

授業
じゅぎょう

づくり研究会
けんきゅうかい

／著
ち ょ

 

誠文堂
せいぶんどう

新光社
し ん こ う し ゃ

 
2023 1122088766 

36 身近
み ぢ か

でできる SDGs エシカル消費
し ょ う ひ

 全
ぜん

３巻
かん

 
三輪
み わ

昭子
し ょ う こ

／

著
ち ょ

 
さ・え・ら

書房
し ょ ぼ う

 
2019  

51.8 
ごみから 考

かんが

える SDGs 未来
み ら い

を変
か

えるため

に、何
なに

ができる？ 
織
お り

朱實
あ け み

／

監修
かんしゅう

 
ＰＨＰ

研究所
けんきゅうじょ

 
2020 1113748596 

51.9 ＳＤＧｓぬまっち式
し き

アクション１００ 全
ぜん

３巻
かん

 
沼田
ぬ ま た

晶弘
あきひろ

／

監修
かんしゅう

 
鈴木
す ず き

出版
しゅっぱん

 2019  

51.9 
10歳

さい

からの図解
ず か い

でわかる SDGs アクション 

好
す

きなことで未来
み ら い

を変える、自分
じ ぶ ん

だけのアイ

デアを見
み

つける本
ほん

 

平本
ひ ら も と

督太郎
と く た ろ う

／著
ち ょ

 

メイツユニ

バーサルコ

ンテンツ 
2022 1113996680 

51.9 
SDGs環境編

かんきょうへん

 キミならどう解決
かいけつ

する？ 水
みず

不足
ぶ そ く

、ゴミ問題
もんだい

、大気
た い き

汚染
お せ ん

、絶滅
ぜつめつ

危惧
き ぐ

種
し ゅ

…

世界
せ か い

が抱
かか

える環境
かんきょう

問題
もんだい

に向
む

き合
あ

おう 

小学校
しょうがっこう

社会科
し ゃ か い か

授業
じゅぎょう

づくり研究会
けんきゅうかい

／著
ち ょ

 

誠文堂
せいぶんどう

新光社
し ん こ う し ゃ

 
2024 1124038609 

 
 
 

 
 

請求
せいきゅう

記号
き ご う

 本
ほん

の題名
だいめい

・シリーズ名
めい

 書
か

いた人
ひと

 出版社
しゅっぱんしゃ

 出版
しゅっぱん

年
ねん

 書誌
し ょ し

番号
ばんごう

 

51.8 SDGs でかんがえよう地球
ち き ゅ う

のごみ

問題
もんだい

 全
ぜん

３巻
かん

 
井田
い だ

仁康
よしやす

／監修
かんしゅう

 童心社
ど う し ん し ゃ

 2021  

51.9 目
め

で見
み

る SDGs時代
じ だ い

の環境
かんきょう

問題
もんだい

 
ジェス・フレンチ／

著
ち ょ

 
さ・え・ら

書房
し ょ ぼ う

 
2020 1113774408 

 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 

請求
せいきゅう

記号
き ご う

 本
ほん

の題名
だいめい

・シリーズ名
めい

 書
か

いた人
ひと

 出版社
しゅっぱんしゃ

 出版
しゅっぱん

年
ねん

 書誌
し ょ し

番号
ばんごう

 

37 
たのしい給食

きゅうしょく

！ いちばん身近
み ぢ か

な

SDGs 全
ぜん

４巻
かん

 
中西
なかにし

明美
あ け み

／監修
かんしゅう

 
小峰
こ み ね

書店
し ょ て ん

 
2023  
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SDGs の達成
たっせい

状 況
じょうきょう

についての本
ほん

  

横浜市
よこはまし

中 央
ちゅうおう

図書館
としょかん

サービス課
か

 

〒220-0032 横浜市西区
よ こ は ま し に し く

老松
おい まつ

町
ちょう

1 電話
で ん わ

：045-262-0050  

ホームページ 
〈https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/kyodo-manabi/library/kids/〉 

 

 
 
 
 
 

請求
せいきゅう

記号
き ご う

 本
ほん

の題名
だいめい

・シリーズ名
めい

 書
か

いた人
ひと

 出版社
しゅっぱんしゃ

 出版
しゅっぱん

年
ねん

 書誌
し ょ し

番号
ばんごう

 

51.9 
こども SDGs達成

たっせい

レポート SDGs
達成
たっせい

に向けて、何
なに

を取
と

り組
く

むべきか

がわかる本
ほん

 

秋山
あきやま

宏次郎
こ う じ ろ う

／監修
かんしゅう

 
バウンド／著 

カンゼン 2024 1123009368 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                     

50 
SDGs をかなえるモノづくり 発見！

わたしの町のスゴイ会社 全
ぜん

３巻
かん

 手島
て じ ま

利夫
と し お

／監修
かんしゅう

 理論社
り ろ ん し ゃ

 2023  

51.9 マークで学
まな

ぶ SDGs 全
ぜん

３巻
かん

 蟹江
か に え

憲史
のりちか

／監修
かんしゅう

 
ほるぷ

出版
しゅっぱん

 
2020  

さがしている本
ほん

が見
み

つからなかったときには、図書館
と し ょ か ん

の人
ひと

に聞
き

いてみましょう。 

見
み

たい本
ほん

が本
ほん

だなになくても、予
よ

やくすることができます。 

１ 「unicef SDGs CLUB」公益
こ う え き

財団
ざいだん

法人
ほうじん

日本
に ほ ん

ユニセフ協会
きょうかい

 
<https://www.unicef.or.jp/kodomo/sdgs/> 

 

２ 「JICA地球
ちきゅう

ひろば 生徒
せ い と

のひろば」  独立
ど く り つ

行政
ぎょうせい

法人
ほうじん

 国際
こ く さ い

協力
きょうりょく

機構
き こ う

 
<https://www.jica.go.jp/hiroba/teacher/student/index.html> 

 

３ 「子
こ

ども向
む

け ESD・SDGs パンフレット」 環境省
かんきょうしょう

 
<https://www.env.go.jp/policy/esdsdgs.html> 

 

インターネットで調
しら

べる 
本
ほん

やざっしよりも 新
あたら

しいじょうほうが 

のっていることがあるから、見
み

てみよう。 

※インターネットで他
ほか

のページを調
し ら

べるときは、だれが書
か

いたかわからないこともあるので、気
き

をつけてください。 
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