
よこはまLGBT相談よこはまLGBT相談
同性を好きな人や、性別に違和感がある人のための

個別専門相談

性的少数者支援に携わっている臨床心理士による相談です。個室にて対面で、ご相談いただけます。

▲横浜市公式HPはこちら

※ご相談は原則おひとり1回のみのご利用となります。

主に青少年（～39歳）であり
●性的少数者の方
●性的少数者なのかわからない方・迷っている方
●ご家族の方・教員 など
原則、横浜市在住・在学・在勤の方

臨床心理士（NPO法人の相談員）

※上記は相談の一例です。その他のことでも、お気軽にご相談ください。

主催：横浜市市民局人権課（横浜市性的少数者支援事業）　協力：横浜市西区社会福祉協議会

西区福祉保健活動拠点
「フクシア」
横浜市西区高島2-7-1

ファーストプレイス横浜 ３階
（「横浜」駅 東口 徒歩４分）

  4/16・27　   5/21・25　   6/18・22
  7/16・27　   8/20・24　   9/17・28
10/15・26　 11/19・30　 12/17・28

  1/21・25　   2/18・22　   3/18・29

予約・
問合せ

特定非営利活動法人 SHIP
予約専用
番号

（水・金・土 / 16：00～20：00 日曜 / 14：00～18：00）
045-594-6160 （FAX：045-594-6150）

※本事業は、特定非営利活動法人(NPO法人)
　SHIPに委託して実施します。

事前に予約が必要です

LINE予約
24時間受付▶
予約専用アカウント
（本事業の委託事業者が運用）
の友だち追加が必要です。

相談無料

要予約

こんな方をお待ちしています
●自分が性的少数者なのかどうかよくわからない。 話して気持ちの整理をしたい。
●同じような人と会って話してみたいが、どういう場があるのかわからない。
●子どもから性的少数者（同性が好き、心と体が一致しない 等）であることを伝えられたが動揺している。など

対 象

相談員

2026

2027

開 催 日 程┃月曜夜間•木曜午後

【ご予約をされた方へ】予約枠には限りがあります。当日来所できなくなった場合は、なるべくお早めにキャンセルの手続きをしてください。無断キャンセルはお控えください。


