
 

 

感染症に気をつけよう！ 
 

 

横浜市内の感染症     流行状況 

 

感染症* 流行状況 説明   【解説付き既刊号】 

インフルエンザ** 
  ２月初めをピークに減少していますが、まだ患者

数は多く、警報レベルが継続中です。 【’18.2号】 警報 減少 

Ａ群溶血性 

ﾚﾝｻ球菌咽頭炎* 
  例年と比べて、報告数が多い状態が続いていま

す。全国的にも同様の傾向です。    【’15.3号】 やや流行 横ばい 

                                    

今、気をつけたい感染症     インフルエンザ 
 

  

 

 

 
                   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

横

横浜市衛生研究所 感染症・疫学情報課 【横浜市感染症情報センター】 

_子どもや高齢者は特に！ 

■ インフルエンザによる入院では、10歳未満と 70歳以上の報告が多いです。 

■ 特に子どもや高齢者では、脳症や肺炎など重症化に注意が必要です。 

■ また、高齢者施設での集団発生が続いています。 

_２回かかる場合も！ 

■ 例年、流行の初めはＡ型が多く、遅れてＢ型が流行します

が、今シーズンはＢ型の流行が早いです。 

■ そのため、一度、Ｂ型にかかった人がＡ型にも感染したり、

Ａ型とＢ型の両方に、同時にかかる可能性もあります。 
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撮影：横浜市衛生研究所 

_正しい手洗い・咳エチケット**を習慣に！ 

■ かかったかな？と思ったら、早めに受診してください。 

■ 発症後３～７日間は、鼻やのどからウイルス 

が排出されると言われています。 

■ 他の人にうつさないためにも、無理をせず、 

学校や***仕事は休みましょう。 

 

 

  

 

 

２０１８年 【３月号】 

 

http://www.niid.go.jp/niid/ja/diseases.html
http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/eiken/idsc/surveillance/
http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/eiken/idsc/iinkai/
http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/eiken/idsc/kiwotukekyou/
http://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou01/qa.html
http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/eiken/idsc/rinji/influenza/2017/rinji14.pdf
http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/eiken/idsc/kiwotukekyou/pdf/infection/2018/1802infection.pdf
http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/eiken/idsc/surveillance/graph/graph01.html
https://www.niid.go.jp/niid/ja/group-a-streptococcus-m/group-a-streptococcus-idwrc.html
https://www.niid.go.jp/niid/ja/group-a-streptococcus-m/group-a-streptococcus-idwrc.html
http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/eiken/idsc/kiwotukekyou/pdf/infection/2015/1503infection.pdf
http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/eiken/idsc/surveillance/graph/graph04.html
http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/eiken/
http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/eiken/
http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/eiken/idsc/
http://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou01/dl/poster25b.pdf
http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000187997.html
http://www.mext.go.jp/a_menu/kenko/hoken/1334054.htm

