
 

 

感染症に気をつけよう！ 
 

 

横浜市内の感染症     流行状況 

 

感染症 流行状況 説明       【解説付き既刊号等】 

咽頭結膜熱 

(プール熱) 

  子供に多く、夏を中心に流行します。ウイルスが鼻・のど・目

に入って感染し、プール以外の場所でもうつります。 【ちらし】 やや流行 増加 

流行性耳下腺炎 

（おたふくかぜ） 

  全国的にも例年より多い状況です。予防にはワクチンが有効

です。日常生活での予防には、手洗いが大事です。 【ちらし】 やや流行 横ばい 

流行性角結膜炎 

(はやり目) 

  ウイルスが原因で、幅広い年代にみられます。手洗いを正し

く行い、タオルなど目に接触する物は個人専用にしましょう。 やや流行 横ばい 

A 群溶血性 

ﾚﾝｻ球菌咽頭炎 

  かぜに似た症状ですが、腎炎等の合併症が起きる例もあり、

抗生物質で治療します。早目に受診してください。 【'15.3号】 やや流行 やや減少 

                                                          

今、気をつけたい感染症      腸管出血性大腸菌感染症
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

海外旅行先での     感染症 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

横浜市衛生研究所 感染症・疫学情報課 【横浜市感染症情報センター】 

■ 市内では 6 月から急増し、家族内の報告もありました。 ■ 例年、 

夏に増加します。 ■ 調理では、食材の加熱・洗浄を十分行いましょう。 

■ 家庭での感染防止には、手洗いが重要です。 

■ トイレも清潔に保ちましょう。 

 

クリック 

２０１６年 【７月号】 

■ Ｏ157(ｵｰｲﾁｺﾞﾅﾅ)など病原性大腸菌に汚染された物を口にすることが原因です。 

■ 飲食物からだけではなく、患者の便で汚れた物品からも感染 

します。 ■ 症状は腹痛・下痢・血便などです。 ■ 乳幼児や 

高齢者では重症になりやすく、命に係わる場合もあります。 

 

 

■ 夏休みは、海外で感染症にかかるケースが増えます。 

■ 渡航先での感染症にも気をつけてください。 

■ 今年は特に、ジカウイルス感染症に注意が必要です。 
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