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令和６年度事業報告書

横浜市北部地域療育センター



○基本情報

 検査技師 1

学校支援担当 2 児童発達支援管理責任者 1

 事務 2  保健師 0  理学療法士 3

 管理課長 1  運転手 -  保育士 17  言語聴覚士 2

※常勤職員の人数  園長 1  ソーシャルワーカー 11  臨床心理士 6  看護師 3

職　員　数 計 67 人

（職種別内訳）  医師（所長） 1  栄養士 1  児童指導員 13  作業療法士 2

北部地域療育センター

担　当　区　域 緑区 都筑区

担当区域人口 232,996 人（うち０～５歳 17,080 人） ※令和７年１月１日現在 人口動態統計による

指定事業 指定年月日

児童発達支援 令和 6 年 4 月 1 日

障害児相談支援 令和 7 年 4 月 1 日

保育所等訪問支援 令和 7 年 4 月 1 日
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○業務実績

１　センター利用申込数

２　相談対応

３　地域サービス等

その他（メール等）

411件

106件

517件

民間事業所

計 265 332

地域訓練会

小学校

その他 16 27

47 65

2

巡回訪問以外の
関係機関支援

専任会研修会、幼稚園協会研修会、福祉保健センター連絡会、自立支援協議会相談部会

大学見学受入、療育参観、地域訓練会

支援学校・小学校・保育園・児相など　ケースカンファレンス、引継ぎ

療育セミナー、基礎講座　・・・など

幼稚園 32 36

(2) 巡回訪問

のべ訪問回数 のべ訪問職員数

2

保育所 144 171

24 31

学齢児 1,111件 237件

計 2,554件 580件

緑区 6 31 4 6

(1) 療 育 相 談
４か月児療育相談 １歳６か月児療育相談

実施回数 のべ対応人数 実施回数 のべ対応人数

都筑区 6 38 3 3

計 12 69 7 9

申込数

未就学児 619件

学　齢　児 136件

計 755件

電話によるもの 面接によるもの

未就学児 1,443件 343件

北部地域療育センター

関
係
機
関
支
援
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４　診療所

0

2月

668

12月 1月

637 653

3,030

439 1,029

2,168

84

その他の検査

うち心理検査 583 433 1,016

 脳波検査 48 21 69

計 423 1,251 142 1,779 565

 聴力検査 291

11 6 5

※精神発達系のみ
※初診待ち期間は、各月に初診を行った児
童についての初診申込みから初診までの期
間の平均

3月

9 7 9 10

学齢児 11 11 11 8 11

10 10 9 9 10 9 10

10月 11月

1113 13 9

計 696 671 663 679 726 744 763

初診待ち期間 4月 5月 6月 7月 8月 9月

692 660 670 690 696 712

未就学児 9

680

59 59 58 64 61107 95 93 90 85 67 64 62

606 628

3/1 4/1

未就学児 589 576 570 589 607 593

9/1 10/1 11/1 12/1 1/1 2/1初診待ち児童数 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1

702

学齢児

外来グループ

主な設定グループ（対象児童、期間、頻度等）

たまご水（５歳児　ASD)１/週　水曜。たまご木（5歳児 ASD 境界域知能)１/週　木曜。たまご金（４～5歳児 ASD 

境界域知能)１/週　金曜。ぽかぽか（00～1歳児　肢体不自由児）1～2/月。かんがるー（1歳児～　

肢体不自由児）１/月

栄養指導 44 6 50

補装具・車椅子クリニック 実施頻度・曜日等 第1・第3水曜日（それぞれ１日）

機能訓練・検査等

未就学児 学齢児 計

 理学療法 1,243 377 1,620

 心理療法 590

20 311

その他 0 150 0 0 0 150

発達精神科 310 673 142 1,495 452

補装具外来 0 135 0 175 0 310

摂食外来 0 62 0 22 0

耳鼻咽喉科 87 15 0 1 87 16

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科 26 196 0 81 26 277

小児科 0 20 0 5 0 25

 小児神経科 0 0 0 0 0

人

診 察 件 数

未就学児 学齢児 計

新規 再来 新規 再来

年間 7,200 人 計 年間 13,802

新規 再来

 児童精神科 0 0 0 0 0

北部地域療育センター

診 療 件 数 未就学児 年間 4,985 件 学齢児 年間 3,008 件 計 年間 7,993 件

0

診療実人数 未就学児 年間 6,602 人 学齢児

 作業療法 666 491 1,157

 言語療法 1,706 372 2,078

 脳波聴力検査 0 0 0

4 135 139
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５　児童発達支援センター

※設置クラス数は令和７年３月１日現在

６　早期療育科（該当のセンターのみ）

※早期療育科は南部、中部、東部のみ

７　児童発達支援事業所

通所設定数 年間のべ 1792

12 時 0 分療 育 時 間 9 時 30 分 ～

8

設置クラス数
週１日クラス 計

8 8 ※設置クラス数は令和６年３月１日現在

8 8

48 48 48 48 48 48

8 8 8 8

3/1 平均

児童発達支援 44 44 48 48 47 47

9/1 10/1 11/1 12/1 1/1 2/1

47

クラス数 8 8 8 8 8 8

時 分

在籍児童数 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1

療 育 時 間 時 分 ～

0

設置クラス数

0

クラス数

早期療育科

9/1 3/1 平均10/1 11/1 12/1 1/1 2/1

療 育 時 間 10 時 0 分 ～ 14 時 0

年間開所日数 210 日

通所設定数 年間のべ 10,528  人 ・ 日

分

在籍児童数 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1

17児童発達支援 4 0 5 6 2

2/1

10528 計設置クラス数 週５日クラス 週４日クラス 週３日クラス 週２日クラス 週１日クラス

6/1 7/1 8/1 9/1

北部地域療育センター

在籍児童数 4/1 5/1

112

10/1 11/1 12/1 1/1 3/1 平均

児童発達支援 114 113 112 113 113 112 113113 112 112 112 112

人 ・ 日
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８　障害児相談支援

９　保育所等訪問支援

10　運営協議会の開催

11　自立支援協議会への参加

12　研修会等（地域向け）

13　研修（地域療育センター職員向け）

14　自主事業等（地域ニーズを含む）

15　施設の管理状況、施設点検の実施状況等

上記以外の外来利用者

外部委託 給食調理業務、通園バス運行等業務、清掃業務等を外部委託により実施した。

１次支援から継続療育必要児を途切れず、スムーにつなぐシステムとして「つなぎの療育（つぼみグループ）」を実施した。

主な備品購入 テレビ、AEDバッテリー、パルスオキシメーター、ノートPC9台、ipad、業務用ブレンダー、スクリーン　等

運営協議会 第１回

未就学児 185件

開催

19

幼稚園

保育所 10 19

計 185件 164件

のべ訪問回数 のべ訪問職員数

令和 7 年 3 月 3令和 6 年

主な修繕 蛍光灯安定器・LED交換工事、男児トイレ修理、壁紙張替え、空調機クランクケースヒーター交換　等

法定点検業務等 非常用発電設備（年２回）、消防設備（年２回）、直流電源装置（年2回）ほかの法定点検を行った。

保守管理業務等 エレベーター設備（月１回）、自動ドア設備（年4回）、電話設備（月1回）ほかの自主点検を行った。

その他

第２回30 日 開催

164件

学齢児 0件 0件

9 月

その他

計 10

日

北部地域療育センター

計画作成 モニタリング

年 9 月 参加

令和 6 年 11 月 12 日 参加 令和 6 年 12 月 18 日 参加

18 日5 月

概要・実績

6 年 10

令和 6 年 9

令和 6 年

令和 6 年 4 月 30 日 個人情報保護・人権啓発・ハラスメント防止研修等

日9

令和 7

令和 6

研修実施日 研修概要

都筑区自立支援協議会　こども部会研修「意思決定支援について」

都筑区自立支援協議会　児発放デイ連絡会主催　「相談力アップをめざそう」

親と子のつどいの広場スタッフむけ研修「発達障害の理解」

よこはまユース　放課後キッズクラブスタッフむけ研修「発達障害の理解」

研修実施日 研修概要

令和 6 年 9

令和

月 18 日

月 22 日

月 2 日

月 12

年 2 月 13 日 臨床検討会（家族支援：保育士の報告）

令和 6 年 10 月 11 日 北部センター30周年記念講演（利用児保護者の話）

令和 6 年 12 月 2 日 臨床検討会（重度ASD児への操作運動の支援：作業療法士の報告）

自立支援協議会

令和 7 年 1 月 17 日 参加

28 日令和 6 年 参加

横浜市保育士コーディネーターむけ研修「発達障害の理解」

令和 7 年 1 月 29 日
北部療育セミナー（幼稚園保育園の先生、訓練会・子育て拠点等支援者むけ研修）
「手指の操作に苦手さのある子どもへの理解と支援」

令和 6 年 12 月 6 日 都筑区キッズ・学童スタッフむけ研修「気になる子どもへの支援」

令和 6 年 12 月 6 日 緑区ネットワーク研修（保育士むけ研修）「支援の必要なこどもへの理解」

令和 7 年 2 月 10 日 子育てサポート支援者むけ研修「気になるこどもへの支援」

令和 6 年 10 月 23 日 都筑区ﾈｯﾄﾜｰｸ研修（保育士むけ研修）「支援の必要なこどもへの理解」

令和 6 年 11 月 27 日
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16　収支決算

17　自己評価

北部地域療育センター

 その他支出 9,980  法人又はセンターの取組に係る支出

1,191,300 ファイナンスリース債務の返済支出

9,960,216 給食費、日常諸費、修学費等

 管理費

 障害児相談支援収入 8,308,368

 保育所等訪問支援支援収入 117,700

計 672,749,662

463,949,066 精算後の確定額

決算額 備考

である。

などである。事業所の弱みは、多様化する家庭背景に応じた通園頻度、地域との交流の少なさ、情報配信方法など

その結果、事業所の強みは保護者も療育に参加する親子通園やアセスメントを基に集団の中で個別支援を行う点

計 653,104,180

差　　引① 19,645,482  収入－支出

支

出

 人件費
543,682,996

差　　引② 5,277,018
 収入－支出（ただし、その他収入のうち過年度剰余
金等の充当及び法人又はセンター独自に配置した職
員の人件費、その他支出を除く）

 事務費等 18,412,237  旅費、その他の一般事務費等

常勤職員、嘱託医師及び非常勤職員の人件費

5,110,586 うち法人又はセンター独自に配置した職員の人件費

 事業費

79,847,451  光熱水費、建物・設備管理費、業務委託費（給食調理、バス運行等）等

実施方法
及び結果

保護者・従業者へアンケートを配布・回収して実施し、各項目において概ね満足度の高い結果が得られた。

令和6年度自己評価シートをHPに掲載しています。http://www.yokohama-rf.jp/facilities/chiiki.h

収

入

 指定管理料収入

 診療所収入 60,371,374

児童発達支援収入 120,514,124  給付費等の収入を含む

 その他収入 19,489,030  預金利息、実習生謝金、処遇改善加算等
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