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○基本情報

 検査技師 -

学校支援担当 2 児童発達支援管理責任者 2

 事務 2  保健師 -  理学療法士 3

東部地域療育センター

担　当　区　域 鶴見区 神奈川区

担当区域人口 549,294 人（うち０～５歳 20,784 人） ※令和７年１月１日現在 人口動態統計による

 管理課長 1  運転手 -  保育士 17  言語聴覚士 2

職　員　数 計 78 人

（職種別内訳）  医師（所長） 2  栄養士 1  児童指導員 21  作業療法士 2

※常勤職員の人数  園長 1  ソーシャルワーカー 11  臨床心理士 7  看護師 4

障害児相談支援 令和 7 年 4 月 1 日

保育所等訪問支援 令和 7 年 4 月 1 日

指定事業 指定年月日

児童発達支援 令和 6 年 4 月 1 日
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○業務実績

１　センター利用申込数

２　相談対応

３　地域サービス等

その他（メール等）

3,524件

499件

4,023件

民間事業所 0 0

教職員見学研修、専任協議会見学研修

計 243 402

地域訓練会

小学校

その他 0 0

幼稚園 50 109

9

6 13

15

のべ対応人数 実施回数 のべ対応人数

神奈川区 11 43 5 7

計 23

保育所 178 265

(2) 巡回訪問

のべ訪問回数 のべ訪問職員数

関
係
機
関
支
援

78 15 21

巡回訪問以外の
関係機関支援

要配慮児研修（鶴見区・神奈川区）、要配慮児グループワーク研修、要配慮見学研修

スクールソーシャルワーカー見学研修、子育て支援員研修

放課後児童研修（鶴見区・神奈川区）

申込数

未就学児 816件

学　齢　児 249件

計 1,065件

電話によるもの 面接によるもの

未就学児 5,535件 1,454件

学齢児 1,750件 421件

計 7,285件 1,875件

鶴見区 12 35 10 14

(1) 療 育 相 談
４か月児療育相談 １歳６か月児療育相談

実施回数

東部地域療育センター
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４　診療所

7 6 6 7

6 6 6 6 6 6 5

10月 11月

66 6 6

12月 1月

0

167

4,254

2月

511

0

0

0 156 0 306

計 774 1,758 184 2,496 958

 心理療法

 言語療法 1,149 232 1,381

※精神発達系のみ
※初診待ち期間は、各月に初診を行った児
童についての初診申込みから初診までの期
間の平均

学齢児 7

0

発達精神科

80 1 6 79

小児科 0

補装具外来 0 150

0

耳鼻咽喉科 78

未就学児 年間 12,725 人 学齢児

0

人年間 9,465 人 計 年間 22,190

新規 再来

 児童精神科 664 1,287 183 2,253 847 3,540

7

計 447 476 483 504 615 618 548

初診待ち期間 4月 5月 6月 7月 8月 9月

531 537 521 564 589 611

未就学児 6

未就学児

104

3月

5 6 6 6

4/1

358 384 392 411 430 445

9/1 10/1 11/1 12/1 1/1 2/1

511 465

4/1 5/1 6/1

494424 462

3/1

機能訓練・検査等

未就学児 学齢児 計

 理学療法 2,055 626 2,681

 聴力検査 487 29 516

507

95 100

 作業療法 749 254

初診待ち児童数

111

1,003

1,548 1,413 2,961

97 102

86

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科 32 98 0 15557 32
診 察 件 数

未就学児 学齢児 計

新規 再来 新規 再来

摂食外来 0 143 0 24 0

0

 小児神経科

東部地域療育センター

計 年間 17,203 件診 療 件 数 未就学児 年間 11,879 件 学齢児 年間 5,324 件

その他

診療実人数

7/1 8/1

89 92 91 93 101学齢児

外来グループ

主な設定グループ（対象児童、期間、頻度等）

栄養指導 72 2 74

補装具・車椅子クリニック

 脳波聴力検査 0 0 0

82 63 145

うち心理検査 700 349 1,049

 脳波検査 0 0 0

6 6

その他の検査

92

実施頻度・曜日等 金曜日月3～4回（年間40日実施）

運動発達に遅れのある1歳児を対象に、外来集団療育を２ヵ月に１回、全８回実施。登録１３人。延べ利
用３０人が参加。また、2歳児を対象に外来集団療育（あおぞらひろば）を今年度より実施。（月1回午
前・午後の2部制で予約制とした。（延べ人数は65人）

83
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５　児童発達支援センター

※設置クラス数は令和７年３月１日現在

６　早期療育科（該当のセンターのみ）

※早期療育科は南部、中部、東部のみ

７　児童発達支援事業所

療 育 時 間
わかば 9 時 45 分 ～ 13 時 0 分

パレット 9 時 30 分 ～ 12 時 0 分

パレット 年間のべ 1664通所設定数

わかば 年間のべ 1555

計 年間のべ 3219

人 ・ 日

人 ・ 日

人 ・ 日

設置クラス数

わかば 週1日クラス 8 計

パレット
週1日クラス 6

18
週0.5クラス 4

18 18

9/1 10/1 11/1 12/1 1/1 2/1 3/1 平均

18 18 18 18 18 18

計 107 108 107 108 108 108 108 108 108 108

わかば 47 48 47 48 48 48 48 48 48 48 48 48 48

パレット 60 60 60 60 60 60 60 60

108 108 108

18 18 18 1818

12 時 30 分

16 12 14 16 14

109

※設置クラス数は令和7年３月１日現在

設置クラス数
新規クラス3～5歳児、4月、8月、12月にそれぞれ72名ずつ入会。

卒会クラス3～5歳児、年間で136名在籍し14クラス開催（年5回）。年間352名、のべ3762人利用。

131

クラス数 10 14 16 12 14 14 14 14

療 育 時 間 9 時 45 分 ～

在籍児童数 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1

60 60 60 60 60

クラス数

131 131 145 108 124 148早期療育科 91 129 151 130 129

9/1

分

在籍児童数 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1 3/112/1 1/1 2/1

療 育 時 間 9 時 50 分 ～ 14 時 0

11

通所設定数 年間のべ 8862 人 ・ 日

設置クラス数 週５日クラス 週４日クラス 週３日クラス 週２日クラス 週１日クラス

6/1 7/1 8/1 9/14/1 5/1

児童発達支援 4 0 0 2 5

東部地域療育センター

在籍児童数

93

10/1 11/1 12/1 1/1 3/1 平均

児童発達支援 95 95 95 96 96 92 9596 96 94 93 93

年間開所日数 219 日

2/1

計

平均10/1 11/1
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８　障害児相談支援

９　保育所等訪問支援

10　運営協議会の開催

11　自立支援協議会への参加

12　研修会等（地域向け）

13　研修（地域療育センター職員向け）

14　自主事業等（地域ニーズを含む） 0

15　施設の管理状況、施設点検の実施状況等

7 年 3 月 4 日 参加

令和

7 年 3 月 6 日 参加令和 6 年 9 月 12 日 参加 令和

令和 7 年 3 月 3 日 参加

令和28

5 月 29 日

令和 6 年 6 月 20 日 参加

参加

6 年 5 月 24 日

参加

令和 6 年 6 月 12 日 参加 令和 7 年 2 月 13 日 参加

令和 6 年 6 月 11 日 参加 令和

参加

令和 6 年 11

令和

令和 6 年 12 月 24 日 参加

7 年 1 月 7 日 参加

7 年 1 月 17 日 参加

7 年 2 月

上記以外の外来利用者 0 0

主な備品購入 冷風機、シュレッター、保育用パーテーション

運営協議会 第１回 令和 6 年 12 月 2令和 6 年 第２回

主な修繕 LED電球交換工事、空調システム改修工事、防火ダンパー改修工事、通園バス改修工事

法定点検業務等 自家用発電設備（年１回）、消防設備（年２回）、空調設備（年２回）ほかの法定点検を行った。

保守管理業務等 エレベーター設備（月１回）、自動ドア設備（年２回）、自動制御設備（年２回）ほかの自主点検を行った。

その他

外部委託 給食調理業務、通園バス運行等業務、設備管理業務、清掃管理業務等を外部委託により実施した。

特になし

17 日 開催

511件

学齢児 0件 0件

6 月

その他 0 0

計 42

日 開催

幼稚園

47

5 6

保育所 37 41

計 249件 511件

のべ訪問回数 のべ訪問職員数

未就学児 249件

東部地域療育センター

計画作成 モニタリング

日10 月 令和

参加 令和

令和 6 年 5 月 9 日 参加

4 日令和 6 年 参加 年 月

7 日

日 参加

令和 6 年

日

令和 6

月 20 日 参加 令和

「虐待について」鶴見区こども家庭支援課こどもの権利擁護担当　山本氏

「人材育成から人財育成へ」～育てるから育ちあう～　鐙重美言語聴覚士　　

研修概要

他、幼稚園教諭保育者、学童キッズ職員、医療通訳者、教員に研修を行う。

随時、希望される児発事業所の見学研修は受け入れている。

中区自立支援協議会児童部会（きょうだい児の話）

地域ケアプラザ障害理解講座

研修概要

令和 7 年 1

令和

月 29

年 月 日 参加

自立支援協議会

令和

令和 年

令和 6 年 4 月 23

年 2 月 13 日 医療安全研修「エイジフレンドリーな職場づくり」産業医　高岡幹夫

令和

年 9 月 19 日

日 「東部センターの令和6年度事業計画について」高橋雄一所長

日

令和 7

6 年 5 月 28

外国にルーツを持つお子さんの発達の遅れや集団不適応を発現し、療育センターへ紹介されるケースが急増している。そ
発達相談にかかわる通訳者向けに診療や療育に関する研修を実施。理解のある通訳者を育成することで、日本語の理解
が難しい保護者にも正しい情報を伝え、地域生活や子育て支援、集団療育が効果的に進むよう試行している。現在は、面
談や診療、懇談会、集団療育の場に通訳を同行させることで、保護者の理解を深め、育児負担軽減と療育効果の促進を図
る事業として定着を図っている。・通訳基礎研修　…全5回（6月～10月）延べ60人参加

研修実施日

研修実施日

概要・実績

7 年 2

令和 年 日

6 年 6 月

月

日

月 4 日

月
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16　収支決算

17　自己評価

結果と改善策を令和７年1月～３月にホームページに掲載。

児童発達支援センターおよび児童発達支援事業所　自己評価　令和６年11月～12月アンケート実施。

https://www.aoitori-y.jp/yokohama-east-ryoiku/questionnaire/

給食費、日常諸費、修学費等

 管理費

 障害児相談支援収入 13,875,251

 保育所等訪問支援支援収入 956,098

計 758,393,535

494,804,892 精算後の確定額

決算額 備考

収

入

 指定管理料収入

計 706,781,605

差　　引① 51,611,930  収入－支出

支

出

 人件費
582,394,450

差　　引② 46,678,837
 収入－支出（ただし、その他収入のうち過年度剰余
金等の充当及び法人又はセンター独自に配置した
職員の人件費、その他支出を除く）

 事務費等 12,475,451  旅費、その他の一般事務費等

常勤職員、嘱託医師及び非常勤職員の人件費

15,785,372 うち法人又はセンター独自に配置した職員の人件費

 事業費

100,627,326  光熱水費、建物・設備管理費、業務委託費（給食調理、バス運行等）等

実施方法
及び結果

 その他支出 2,397,775 利用者外給食費

8,886,603

 診療所収入 68,736,195

児童発達支援収入 156,904,859  給付費等の収入を含む

 その他収入 2,998,494 利用者外給食費、診断書料、実習生受入等

処遇改善加算収入 20,117,746 処遇改善加算収入

東部地域療育センター
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