
指定管理者　社会福祉法人　青い鳥

令和８年７月30日提出

令和７年度事業報告書

横浜市南部地域療育センター



○基本情報

 検査技師 1

学校支援担当 2 児童発達支援管理責任者 3

 事務 2  保健師 0  理学療法士 2

 管理課長 1  運転手 -  保育士 15  言語聴覚士 2

※常勤職員の人数  園長 1  ソーシャルワーカー 10  臨床心理士 6  看護師 3

職　員　数 計 70 人

（職種別内訳）  医師（所長） 1  栄養士 1  児童指導員 17  作業療法士 3

南部地域療育センター

担　当　区　域 磯子区 金沢区

担当区域人口 355,767 人（うち０～５歳 11,674 人） ※令和８年１月１日現在 人口動態統計による

保育所等訪問支援 令和 7 年 4 月 1 日

指定事業 指定年月日

児童発達支援 令和 6 年 4 月 1 日

障害児相談支援支援令和 7 年 4 月 1 日
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○業務実績

１　センター利用申込数

２　相談対応

３　地域サービス等

1

88 174

1地域訓練会

小学校

その他 7 11

0

巡回訪問以外の
関係機関支援

所内見学・研修（福祉保健センター職員・小学校教諭・障害者支援センター・主任児童委員）

子育て支援拠点利用者向け講座　　公開療育

障害理解研修（保育士・幼稚園教諭）　　地域の子育て支援者向け研修

特別支援教育研修（小学校教諭）

特別支援教育研修（区校長会・副校長会）

幼稚園 65 110

計 297 493

計 22 67 5 6

磯子区 10 33 3 4

金沢区 12 34 2 2

(2) 巡回訪問

のべ訪問回数 のべ訪問職員数

民間事業所関
係
機
関
支
援

保育所 136 197

１歳６か月児療育相談

実施回数 のべ対応人数 実施回数 のべ対応人数

学齢児 905件 223件

計 4,160件 1,175件

電話によるもの 面接によるもの

未就学児 3,255件 952件

その他（メール等）

156件

59件

215件

(1) 療 育 相 談
４か月児療育相談

申込数

未就学児 443件

学　齢　児 108件

計 551件

南部地域療育センター

0
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４　診療所

12月 1月

69 73

理学療法・作業療法によるたんぽぽグループ：運動に遅れのある主に１歳児が対象。

①５～２月の間で年８回開催。実人数９人。年間延べ人数29人。

2 3 2 2

学齢児 2 2 2 3 3

23 25 179

1,441 344 1,785

8792 96

8/1

70

2 2 2 2 3 2 2

18 13 13 22 21 22 19

76 77

3/1 4/1

栄養指導

0 0 0

発達精神科 0 0

166

補装具外来 0 88 0 142 0 230

摂食外来 0 133 0 33 0

261

0

 小児神経科 6 24 0

※精神発達系のみ
※初診待ち期間は、各月に初診を行った児
童についての初診申込みから初診までの期
間の平均

22 2 2 2 3 2

計 62 70 73 84 87 96

初診待ち期間 4月 5月 6月 7月 8月 9月

98 103 98 96

未就学児 2

2月 3月10月 11月

未就学児 53 52 60 71 76 82

9/1 10/1 11/1 12/1 1/1 2/1初診待ち児童数 4/1 5/1 6/1 7/1

学齢児

64 71

23 23

実施頻度・曜日等 月２回（第１・第３水曜日午前）

3,515

機能訓練・検査等

未就学児 学齢児 計

 理学療法 1,187 655 1,842

計 422 1,402 105 2,113 527

 聴力検査 291 36 327

 心理療法

その他の検査

 作業療法 1,140 554

16 0 16

耳鼻咽喉科 42 30 1 4 43 34

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科 18 150 0 111 18

0

その他 0 0 0

0 0

計 年間 703

新規 再来

 児童精神科 356 977 104 1,811 460

診療実人数 未就学児 年間 472 人 学齢児

南部地域療育センター

診 療 件 数 未就学児 年間 9,488 件 学齢児 年間 3,959 件 計 年間 13,447 件

0

2,788

3612 6

人

診 察 件 数

未就学児 学齢児 計

新規 再来 新規 再来

年間 231 人

 言語療法 748 80 828

 脳波聴力検査 0 0 0

66 7 73

うち心理検査 407 139 546

 脳波検査 22 1 23

外来グループ

主な設定グループ（対象児童、期間、頻度等）

補装具・車椅子クリニック

小児科 0 0 0 0 0

1,694
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５　児童発達支援センター

※設置クラス数は令和８年３月１日現在

６　早期療育科（該当のセンターのみ）

　※早期療育科は南部、中部、東部のみ

７　児童発達支援事業所

設置クラス数
週１日クラス

通所設定数 年間のべ 163 日 年間のべ 1,945 人

12 時 0 分療 育 時 間 9 時 45 分 ～

計

8 8 ※設置クラス数は令和８年３月１日現在

8 8

48 48 48 48 48 48

8 8 8 8

11

3/1 平均

児童発達支援 46 47 48 48 48 48

9/1 10/1 11/1 12/1 1/1 2/1

48

クラス数 8 8 8 8 8 8 8

89 88 88 88 87 89

12 時 50 分

在籍児童数 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1

療 育 時 間 10 時 0 分 ～

時 0 分 ～ 14 時 0

11 11 11 11

設置クラス数
前年度継続４クラス。４月新規入会７クラス。合計11クラス開催。

８月、12月にも新規入会クラスを開催し、入れ替えながら常に11クラスを運営。

89

クラス数 11 11 11 11 11 11 11 11

89 89 86 91 91 90早期療育科

通所設定数 年間のべ 10,752 人

分

在籍児童数 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1

15児童発達支援 4 0 0 0 11

年間開所日数 219 日

9/1 3/1 平均10/1 11/1 12/1 1/1 2/1

療 育 時 間 10

設置クラス数 週５日クラス 週４日クラス 週３日クラス 週２日クラス 週１日クラス

6/1 7/1 8/1 9/1

126 126 125

1/1 3/1 平均

児童発達支援 123 122 123 123 122 124 124122 125

南部地域療育センター

在籍児童数 4/1 5/1

124

2/1

計

10/1 11/1 12/1
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８　障害児相談支援

９　保育所等訪問支援

10　運営協議会の開催

11　自立支援協議会への参加

12　研修会等（地域向け）

月 27 日 子育て支援拠点とことこ向け「こんなときどうする？」（地域支援課）

令和 8 年 1 月 15 日 保育士向け「そだちを支える保育の工夫」（地域支援課）

令和 7 年 12 月 11 日 金沢区自立支援協議会向け「児童発達支援センターの役割について」（地域支援課）

令和 7 年 12 月 18 日 教育関係者向け「療育センター概要・療育と小学校の連携について」（地域支援課）

月 26 日 計画相談事業所職員向け「療育センターの概要について」（地域支援課）

令和 7 年 11 月 20 日 磯子区副校長向け「療育センター・学校支援事業概要／児童理解」（地域支援課）

令和 7 年 11 月 28 日 ファミリーサポート会員・子育てアドバイザー向け「こどもが安心して過ごすための関わりと工夫」（地域支援課）

令和 7 年 10 月 15 日 にじいろ保育所新杉田職員向け「発達支援研修」（地域支援課）

令和 7 年 10

月 20 日 養護教諭向け「金沢区養護研究会」（地域支援課）

令和 7 年 10 月 3 日 保育所園長向け「公私合同保育所園長会・発達と支援について（環境設定）」（地域支援課）

令和 7 年 10 月 9 日 磯子区校長会向け「発達障害の理解と支援・学校との連携」（地域支援課）

令和 7 年 9 月 25 日 金沢区主任児童委員向け「療育センターの概要について」（地域支援課）

令和 7 年 9

年 9 月 18

令和 7 年 8 月 29 日 小学校・中学校教諭向け「富岡中ブロック研修会」（地域支援課）

令和 7 年 9 月 22 日 いそぴよ保護者向け「ほめ方のコツ」（地域支援課）

令和 7 年 7 月 31 日 小学校教諭向け「公開療育」（通園課・地域支援課）

令和 7 年 8

日 参加 令和

令和

26 日 幼稚園・保育所先生向け「キラッとオープンデー」（地域支援課）

8 年 2 月 12 日 参加

令和 7 年 10 月 8 日 参加 令和 8 年 3 月 19 日 参加

令和 7

13 日 参加

8 年 3 月 18 日 参加

令和 8

自立支援協議会
（金沢区）

令和 7 年 5 月 28 日 参加 令和 7 年 10 月 9 日

日 参加 令和

7

参加

8 年 1 月 22 日 参加

令和 7 年 6 月 19 日 参加

月 　 日 参加

年 11 月 14 日 参加

令和 7 年 9 月 10

令和 7 年 11 月 19 日 参加

年 2 月 26 日 参加

　 年 　

令和 7 年 10 月 8 日 参加

令和

9 月 17 日 参加

令和 7 年 9 月

8 年 1 月 21 日 参加

令和 8 年 1 月 22 日 参加

18 日 参加 8 年 2 月

令和 7 年 5 月 22 日 参加 令和

令和

令和

令和

7 年 10 月 10 日 参加 令和

令和

令和 7 年 8 月 8 日 参加

令和 7 年

7 年 12 月 18 日 参加

令和 7 年 7 月 16 日 参加 8 年 1 月 14 日 参加

運営協議会 第１回

21

日 開催

65

幼稚園 12 15

33 50

計 193件 439件

のべ訪問回数 のべ訪問職員数

未就学児 193件

日令和 7 年 参加

令和 8 年 2 月 6令和 7 年 第２回13 日 開催

439件

学齢児 0件 0件

6 月

その他 0 0

計 45

南部地域療育センター

計画作成 モニタリング

保育所

月 参加11 日5 月 令和

8 年 1

令和 8 年 2

令和 8 年 日2

年

自立支援協議会
（磯子区）

7 12

保育士向け「〇〇さんって、どんな子？（グループワーク研修」（地域支援課）

令和 7 年 6

令和

月 23 日

月 17 日

月 13 日

月 19

令和 7 年 7 月 2 日 保育所先生向け「磯子区・金沢区グループワーク研修」（地域支援課）

令和 7 年 7 月

研修実施日 研修概要

保護者向け「発達が気になる子の幼稚園・保育所どうしたらいい？」（地域支援課いろは）

保育士向け「そだちを支える保育の工夫」（地域支援課）

支援センター職員・さつき会保育協力者向け「いろは金沢文庫見学」（地域支援課いろは）
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13　研修（地域療育センター職員向け）

14　自主事業等（地域ニーズを含む）

15　施設の管理状況、施設点検の実施状況等

給水管更新工事、旧プレハブ解体工事、機械室ラインポンプ更新工事、はらっぱエアコン更新等

南部地域療育センター

月 29 日

令和 7 年 7 月 25 日

外部委託 給食調理業務、通園バス運行等業務、館内清掃業務等を外部委託により実施した。

全体職員研修「外国につながる児童生徒を支える、高める、指導・支援」（横浜市教育委員会事務局）

全体職員研修「児童虐待防止のための出前講座」（磯子区こども家庭支援課）

職員研修「身体をつかった活動について」（運動障害係）

年 12 月 12 日

令和 7 年 5 月 26 日 プール研修（運動障害係）

令和 7 年 11 月 6 日 ベテラン職員研修「外国につながるこどもとその家族について～12月の全体会に向けて～」

令和 7 年 8

ていくことを目指し、学齢期のﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑを最大年間４回実施した。また、学齢支援のﾆｰｽﾞの把握や支援の有効性の検討

として小ｸﾞﾙｰﾌﾟ活動を行った。加えて、年長児に心理個別相談を実施した児を対象に、新１年生の夏までの相談の延長を保護者の希望により開始した。

②法人加配事業…家族が利用児に必要なｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ・ｽｷﾙを家庭で教えられるよう「こぐまくらぶ」を行った。対象は、早期療育

ｸﾞﾙｰﾌﾟまでの待機期間が長期化する１歳児及び初診時に言語未獲得と思われる２歳児が中心で、40人延べ193回行った。

主な備品購入

その他

主な修繕

巧技台、座位保持装置、保育用テーブル・いす、iPad、無線アクセスポイント等

法定点検業務等 自家用発電設備（年１回）、自家用電気工作物（月１回）、受水槽（年１回）ほかの法定点検を行った。

保守管理業務等 エレベーター設備（月１回）、自動ドア設備（年３回）、消防設備（年２回）ほかの自主点検を行った。

概要・実績 ①地域ﾆｰｽﾞ対応事業…学齢評価の待機解消が図られ、その後、学齢児に対してより適切な支援を提供し

令和 7 年 4 月 1 日 法人全体研修会「発達支援者に贈る言葉」（横須賀市療育相談センター所長　広瀬宏之）

令和 8

研修実施日 研修概要

年 3 月 30 日 全体職員研修「療育センターを利用された保護者にお話を伺う研修会」（人材育成委員会）

令和 7 年 8 月 26 日 新人職員研修「診断とみたて」、「早期について」、「摂食について」、「南部センターOT」、「発達について」等

令和 7 年 9 月 9 日 中堅職員研修「自分の所属している科の運営について考える」、「中堅職員の役割とは何か」、「ケースカンファレンス」、「ベテラン職員との懇談」

令和 7

令和 8 年 2 月 20 日

全体職員研修「アレルギーの基礎知識・エピペン研修」（診療室看護師）

7



16　収支決算

17　自己評価

南部地域療育センター

 その他支出 606,697  法人又はセンターの取組に係る支出

22,918,410 給食費、日常諸費、修学費等

 管理費

 障害児相談支援収入 11,518,110

 保育所等訪問支援支援収入 685,788

計 690,223,922

462,952,000 精算後の確定額

決算額 備考

 

55,063,904

児童発達支援収入 147,986,752

 過年度剰余金等の充当

掲載。　　https://www.aoitori-y.jp/yokohama-south-ryoiku/questionnaire-2/

共有し、改善案作成に向けた検討。改善への取り組みを記載した自己評価シートをホームページに

計 669,615,866

差　　引① 20,608,056  収入－支出

支

出

 人件費
550,621,076

差　　引② 49,264,193
 収入－支出（ただし、その他収入のうち過年度剰余
金等の充当及び法人又はセンター独自に配置した
職員の人件費、その他支出を除く）

 事務費等 5,939,736  旅費、その他の一般事務費等

常勤職員、嘱託医師及び非常勤職員の人件費

40,066,808 うち法人又はセンター独自に配置した職員の人件費

 事業費

89,529,947  光熱水費、建物・設備管理費、業務委託費（給食調理、バス運行等）等

実施方法
及び結果

令和７年10月～11月にかけて職員及び利用者にアンケート配布。アンケート結果を各事業所で

 給付費等の収入を含む

 その他収入 12,017,368  預金利息、実習生謝金等

収

入

 指定管理料収入

 診療所収入
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