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○基本情報

障害児相談支援支援令和 7 年 4 月 1 日

保育所等訪問支援 令和 7 年 4 月 1 日

指定事業 指定年月日

児童発達支援 令和 6 年 4 月 1 日

職　員　数 計 67 人

（職種別内訳）  医師（所長） 1  栄養士 1

戸塚地域療育センター

担　当　区　域 戸塚区 泉区

担当区域人口 430,516 人（うち０～５歳 17,279 人） ※令和８年１月１日現在 人口動態統計による

 児童指導員 17  作業療法士 2

 管理課長 1  運転手 -  保育士 14  言語聴覚士 2

※常勤職員の人数  園長 1  ソーシャルワーカー 10  臨床心理士 6  看護師 3

 検査技師 1

学校支援担当 2 児童発達支援管理責任者 1

 事務 2  保健師 0  理学療法士 3
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○業務実績

１　センター利用申込数

２　相談対応

３　地域サービス等

関
係
機
関
支
援

戸塚地域療育センター

申込数

未就学児 562件

学　齢　児 107件

計 669件

電話によるもの 面接によるもの

未就学児 3,208件 275件

(1) 療 育 相 談
４か月児療育相談 １歳６か月児療育相談

実施回数 のべ対応人数 実施回数 のべ対応人数

学齢児 1,279件 146件

計 4,487件 421件

戸塚区 12 59 2 2

泉区 10 29 2 2

計 22 88 4 4

(2) 巡回訪問

のべ訪問回数 のべ訪問職員数

保育所 110 142

3 3

巡回訪問以外の
関係機関支援

並行通園児の並行通園先保育所・幼稚園の担任等による療育参観

小学校への引継ぎ

リーフレットなどの支援ツールの開発

児童発達支援事業所のスタッフの療育参観、情報交換会、ぶらんちオープンデイ

幼稚園 49 59

計 191 250

地域訓練会

小学校

その他 9 14

2

18 26

6

その他（メール等）

694件

273件

967件

民間事業所

3



４　診療所

661

 言語療法

診療実人数 未就学児 年間 3,448

732 120 852

 脳波聴力検査 0 0 0

36 32 68

うち心理検査 699 166 865

 脳波検査 6 2 8

人 学齢児

 作業療法 489 172

戸塚地域療育センター

診 療 件 数 未就学児 年間 4,856 件 学齢児 年間 2,099 件 計 年間 6,955 件

人

診 察 件 数

未就学児 学齢児 計

新規 再来 新規 再来

年間 1,944 人 計 年間 5,392

新規 再来

 児童精神科 337 607 92 993 429 1,600

0

小児科 17 57 0 11 17 68

 小児神経科 0 0 0 0 0

86

耳鼻咽喉科 80 6 0 0 80 6

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科 16 64 1 22 17

76

補装具外来 0 129 0 136 0 265

摂食外来 0 67 0 9 0

0

その他 0 25 0 0 0 25

発達精神科 0 0 0 0 0

2,126

機能訓練・検査等

未就学児 学齢児 計

 理学療法 1,688 514 2,202

計 450 955 93 1,171 543

 聴力検査 216 0 216

 心理療法 699 166 865

かんがるー（肢体系幼児、年間　9回、　6人）、かるがも（肢体系幼児、年間　8回、6人）

ぽかぽか（肢体系幼児、年間　10回、実人数　15人）

栄養指導 32 2 34

補装具・車椅子クリニック 実施頻度・曜日等 月３回、金曜日午後

外来グループ

主な設定グループ（対象児童、期間、頻度等）

たまご・ぷちたまごグループ（精神系幼児、1グループ　5回程度、　16グループ）

3/1 4/1

未就学児 330 283 285 281 305 295

9/1 10/1 11/1 12/1 1/1 2/1初診待ち児童数 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1

331

学齢児

334 343

100 96 84 81 7598 129 123 126 132 123 118 106

286 285

計 428 412 408 407 418 424 406

初診待ち期間 4月 5月 6月 7月 8月 9月

437 418 404 391 407 414

未就学児 6.7

2月 3月

4.4 4.0 4.0 4.9

学齢児 8.4 7.2 7.5 7.9 5.9

5.2 5.3 5.2 4.4 4.5 6.1 4.0

10月 11月

7.68.7 7.2

※精神発達系のみ
※初診待ち期間は、各月に初診を行った児
童についての初診申込みから初診までの期
間の平均

8.8 4.9 .8.5 7.0

12月 1月

307 318

その他の検査
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５　児童発達支援センター

※設置クラス数は令和８年３月１日現在

６　早期療育科（該当のセンターのみ）

　※早期療育科は南部、中部、東部のみ

７　児童発達支援事業所

８　障害児相談支援

計画作成 モニタリング

10/1 11/1 12/1 1/1 3/1 平均

児童発達支援 68 67 67 69 69 69 6969 69 69 69 69

戸塚地域療育センター

在籍児童数 4/1 5/1

222件

学齢児 0件 0件

69

計 193件 222件

未就学児 193件

6/1 7/1 8/1 9/1 2/1

計設置クラス数 週５日クラス 週４日クラス 週３日クラス 週２日クラス 週１日クラス

12児童発達支援 3 0 4 3 2

年間開所日数 212 日

通所設定数 年間のべ 7,981 人 ・ 日

分

在籍児童数 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1 3/1 平均10/1 11/1 12/1 1/1 2/1

療 育 時 間 9 時 50 分 ～ 14 時 0

早期療育科

9/1

0

設置クラス数

0

クラス数

時 分

在籍児童数 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1

療 育 時 間 時 分 ～

11/1 12/1 1/1 2/1

88

クラス数 4 4 4 4 4 4

児童発達支援 85 85 85 85 89 89 89 89 89 89 89 89

4 4 4 4

療 育 時 間 9 時 30 分 ～

年間のべ 164 日 年間のべ 3241 人

11 時 30 分

4

設置クラス数
週１日クラス 計

4 4 ※設置クラス数は令和８年３月１日現在

4 4

3/1 平均9/1 10/1

通所設定数

5



９　保育所等訪問支援

10　運営協議会の開催

11　自立支援協議会への参加

12　研修会等（地域向け）

13　研修（地域療育センター職員向け）

14　自主事業等（地域ニーズを含む）

15　施設の管理状況、施設点検の実施状況等

戸塚地域療育センター

年 11 月 30 日 センター勉強会（外部講師）「基幹センターの機能と役割」

令和 7 年 5 月 22 日 人権研修、虐待防止、感染症対策等

令和 7 年 10 月 15 日 センター勉強会（法人内講師）「ライフステージと住環境」

情報交換会（民間事業所対象）

療育見学会（民間事業所対象）

オープンデイ（民間事業所対象）

戸塚療育セミナー（動画配信）『発達鍾愛の基本的対応とその理解』他（対象指定なし）

研修実施日 研修概要

令和 7 年 8

令和

月 18 日

月 10 日

月 22 日

月 1

概要・実績

7 年 11

令和 7 年 12

令和 7 年

令和 7 年 4 月 1、24 日

7

10 月 参加

令和 7 年 6 月 18 日 参加 令和 8 年 3 月 16 日 参加
自立支援協議会

7

研修実施日 研修概要

第２回30 日 開催9 月

その他 0 0

計 9

長寿命化工事にて、空調設備更新工事、衛生給排水配管更新工事、蓄熱槽修繕工事実施、庇設置工事、指導室トイレ改修工事

主な修繕 園庭日よけ設置工事、自動ドア修繕工事

法定点検業務等 12条点検（年1回）、受変電設備（年１回）、非常電源装置・直流電源装置（年２回）、消防設備（年2回）、エレベーター設備点検（月1回）

保守管理業務等 建物巡視点検（月1回）、自動ドア設備（年４回）、直流電源装置（年２回） 他

その他

令和 8 年 2 月 20令和 7 年 日 開催

17

幼稚園 1 2

保育所 8 15

のべ訪問回数 のべ訪問職員数

9 日令和 7 年 参加4 月

外部委託 給食調理業務、通園バス運行等業務、清掃業務等

1.相談・共有時間の確保：保護者が通園の登園・降園時に担任とタイムリーな情報共有や相談を行えるよう体制の確保に努めました。

　　保護者のニーズに適時に対応でき、効果的な支援につながりました。

2.児童発達支援事業所にて主に児の安全把握のため、療育時間にスタッフを増やしました。トラブルの防止につながり、安定したクラス運営ができました。

主な備品購入 電動キャリーホーム、検査用具

運営協議会 第１回

年 17 日令和

センター内療育システム、組織体制、各種マニュアルについて、個人情報保護、危機管理

日6

令和
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16　収支決算

17　自己評価

実施方法
及び結果

収

入

 指定管理料収入

 診療所収入 44,599,498

児童発達支援収入 129,236,957  給付費等の収入を含む

 その他収入 7,186,258  預金利息、実習生謝金等

 

差　　引② 8,771,556
 収入－支出（ただし、その他収入のうち過年度剰余
金等の充当及び法人又はセンター独自に配置した職
員の人件費、その他支出を除く）

 事務費等 12,669,383  旅費、その他の一般事務費等

常勤職員、嘱託医師及び非常勤職員の人件費

1,383,662 うち法人又はセンター独自に配置した職員の人件費

 事業費

94,701,984  光熱水費、建物・設備管理費、業務委託費（給食調理、バス運行等）等

計 663,504,385

差　　引① 8,180,152  収入－支出

支

出

 人件費
541,561,758

戸塚地域療育センター

 その他支出 6,394,000  法人又はセンターの取組に係る支出

8,177,260 給食費、日常諸費、修学費等

 管理費

 障害児相談支援収入 11,444,230

 保育所等訪問支援支援収入 198,594

計 671,684,537

479,019,000 精算後の確定額

決算額 備考

実施方法；令和7年11月に実施。児童発達支援センター利用児保護者（69人）、児童発達支援事業所利
用児保護者（89人）、保育所等訪問支援事業利用児保護者（3人）、保育所等訪問事業受入保育所（1か
所）、職員（16名）にアンケートを送信又はグループウェアにて配信し回答を集計。
改善点への取組として、民間事業所とのさらなる連携や情報発信、どの保護者にとっても程よい保護者
同士の交流を継続していきます。
※ホームページ（http://www.yokohama-rf.jp/common/pdf/R06self_totsuka.pdf）に掲載

 過年度剰余金等の充当
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