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○基本情報

 検査技師 1

学校支援担当 2 児童発達支援管理責任者 3

 事務 2  保健師 0  理学療法士 3

 管理課長 1  運転手 -  保育士 16  言語聴覚士 2

※常勤職員の人数  園長 1  ソーシャルワーカー 10  臨床心理士 6  看護師 3

職　員　数 計 69 人

（職種別内訳）  医師（所長） 1  栄養士 1  児童指導員 15  作業療法士 2

中部地域療育センター

担　当　区　域 西区 中区 南区

担当区域人口 462,405 人（うち０～５歳 14,362 人） ※令和８年１月１日現在 人口動態統計による

指定事業 指定年月日

児童発達支援 令和 6 年 4 月 1 日

障害児相談支援支援令和 7 年 4 月 1 日

保育所等訪問支援 令和 7 年 4 月 1 日
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○業務実績

１　センター利用申込数

２　相談対応

３　地域サービス等

その他（メール等）

78件

12件

90件

民間事業所

6

72 138

9

計 347 461

巡回訪問以外の
関係機関支援

小学校

その他 10 12

幼稚園 65 87

保育所 193 214

1 1

のべ訪問回数 のべ訪問職員数

78 24 50

西区 11 26 5 7

中区 9 16 10 26

地域訓練会

学齢児 235件 88件

計 919件 406件

電話によるもの 面接によるもの

未就学児 684件 318件

(1) 療 育 相 談

南区 11 36 9 17

申込数

未就学児 487件

学　齢　児 134件

計 621件

４か月児療育相談 １歳６か月児療育相談

実施回数 のべ対応人数 実施回数 のべ対応人数

計 31

中部地域療育センター

関
係
機
関
支
援 ・学校支援事業によるコンサルテーション、研修

２９校の小学校に対し、のべ７２回の支援を実施（コンサルテーション６９回、研修１回、両方２回）
・地域の関係者とのネットワークづくり
３区の児童発達支援、放課後等デイサービス事業所との連絡会及び事務局14回、医療的ケアを必要とする
重度心身障害児についての連絡会３回　等
・地域の要支援者に対する権利擁護支援
要保護児童対策地域協議会４回、個別支援会議等２０回
・関係機関職員の見学受入　児童発達支援事業所、保育所幼稚園、その他関係機関　計１４７人

(2) 巡回訪問
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４　診療所

12月 1月

194 190

その他の検査

9 6

8

学齢児 8 7 8 8 7 7 8 77 10

初診待ち期間 4月 5月 6月 7月 8月 9月

※精神発達系のみ
※初診待ち期間は、各月に初診を行った児
童についての初診申込みから初診までの期
間の平均

294 312 292 291

未就学児 7

2月 3月

5 5 5 4

65 71 88 98 58 80 94

7 7 6 7 5 5

10月 11月

計 337 305 309 327 265 240 222

3/1 4/1

未就学児 285 240 238 239 216 195

9/1 10/1 11/1 12/1 1/1 2/1初診待ち児童数 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1

314 253

150

学齢児

179 165

98 101 86 75 7252

2～4歳児を対象とした通年、8か月間の週1日（親子通園）のクラスを運営した。

実利用人数149名。

栄養指導 59 3 62

補装具・車椅子クリニック 実施頻度・曜日等 頻度　月2回開催　　曜日　第2・4木曜日の午後

214 218

7,196

機能訓練・検査等

未就学児 学齢児 計

 理学療法 1,325 412 1,737

計 547 4,194 94 3,002 641

 聴力検査 372 15 387

 心理療法 776 604 1,380

808 231 1,039

533 173 706

 脳波検査 5

0

その他 0 0 0 0 0 0

発達精神科 0 0 0 0 0

59

補装具外来 0 88 0 88 0 176

摂食外来 1 53 0 6 1

56 309 1 57 57 366

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科 19 555 0 179 19

5,633

0

小児科 20 178 2 50 22 228

 小児神経科 0 0 0 0 0

人

診 察 件 数

未就学児 学齢児 計

新規 再来 新規 再来

年間 3,094 人 計 年間 7,838

新規 再来

 児童精神科 451 3,011 91 2,622 542

診療実人数 未就学児 年間 4,744 人 学齢児

734

耳鼻咽喉科

中部地域療育センター

診 療 件 数 未就学児 年間 8,740 件 学齢児 年間 4,016 件 計 年間 12,756 件

2 7

外来グループ

主な設定グループ（対象児童、期間、頻度等）

○早期療育グループ

0 0 0

35 18 53

うち心理検査

901

 言語療法

 作業療法 768 133

 脳波聴力検査
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５　児童発達支援センター

※設置クラス数は令和８年３月１日現在

６　早期療育科（該当のセンターのみ）

　※早期療育科は南部、中部、東部のみ

７　児童発達支援事業所

8

設置クラス数
週１日クラス 計

8 8 ※設置クラス数は令和８年３月１日現在

年間 162 日 年間のべ 1931 人

12 時 0 分療 育 時 間 10 時 0 分 ～

46 46 46 46 46 46

8 8 8 8

通所設定数

3/1 平均

児童発達支援 47 48 48 48 48 47

9/1 10/1 11/1 12/1 1/1 2/1

47

クラス数 8 8 8 8 8 8 88

13 時 0 分

在籍児童数 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1

療 育 時 間 10 時 0 分 ～

10 10 11

設置クラス数
新規クラス　4月入会6クラス、8月入会4クラス、12月入会4クラス

令和7年度からの継続クラス4　計18クラス

87

クラス数 10 10 10 14 10 10 10 14

82 113 84 81 81 81早期療育科 78 78 75 111 81 81

児童発達支援 4 0 0 0 10

9/1 3/1 平均10/1 11/1 12/1 1/1 2/1

療 育 時 間 10 時 0 分 ～ 13 時 45

設置クラス数 週５日クラス 週４日クラス 週３日クラス 週２日クラス 週１日クラス

6/1 7/1 8/1 9/1

211

在籍児童数 4/1 5/1

121122 123 123 122 122

2/1

計

年間開所日数 日

通所設定数 年間 210

分

在籍児童数 4/1 5/1 6/1 7/1 8/1

14

10 10

121

10/1 11/1 12/1 1/1 3/1 平均

児童発達支援 121 122 121 121 119 119

日 年間のべ 10486 人

中部地域療育センター
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８　障害児相談支援

９　保育所等訪問支援

10　運営協議会の開催

11　自立支援協議会への参加

12　研修会等（地域向け）

13　研修（地域療育センター職員向け）

自立支援協議会

年 月 日 参加令和 8 年 3 月 17 日 参加 令和

8 年 2 月 3 日 参加

令和 8 年 2 月 24 日 参加 令和 8 年 3 月 9 日 参加

令和 8 年 1 月 19 日 参加 令和

7 年 12 月 9 日 参加

令和 7 年 12 月 23 日 参加 令和 8 年 1 月 13 日 参加

令和 7 年 11 月 27 日 参加 令和

11 月 11 日 参加 令和 7 年 11 月 12 日 参加

令和 7 年 10 月 21 日 参加 令和

令和 7

7 年 7 月 22 日 参加

令和 7 年 9 月 30 日 参加 令和 7 年 10 月 14 日 参加

令和 7 年 7 月 15 日

年 6 月 24 日 参加 令和 7 年 6 月 26 日 参加

年 7 月 7 日 全体消防避難訓練

参加 令和

7 年 10 月 23 日 参加

令和 7 年

年 11 月 17 日 嘔吐物処理研修

令和 7 年 12 月 日 医療安全研修（動画）

全体消防避難訓練

令和 7

のべ訪問回数 のべ訪問職員数

未就学児 204件

令和 7 年 11

運営協議会 第１回 日 開催

81

幼稚園 8 8

保育所 68 73

計 204件 454件

令和 8 年 2 月 6令和 7 年

454件

学齢児 0件 0件

7 月

その他 0 0

第２回4 日 開催

16 日令和 7 年 参加

計 76

中部地域療育センター

計画作成 モニタリング

5 月 12 日 参加 令和 7 年 5 月 13 日 参加

22 日4 月 7

7 年 7

令和 7 年 9

令和 年 月 日 新人異動者研修（情報セキュリティ、防災、虐待防止、各事業の業務内容等）

令和 8 年 2

南区要配慮児研修（保育従事者対象）参加者４５名

西区要配慮児研修（保育従事者対象）参加者１７名

月 25 日 全体研修「多文化共生について」

令和 7

月 10 日

研修概要

令和 7 年 5

令和

月 28 日

月 18 日

月 11 日

令和

研修実施日 研修概要

中区要配慮児研修（保育士・教育関係者対象）参加者３９名

年 4 月 参加

令和 7 年

年 11 月 日 虐待防止研修（動画）

令和 7

研修実施日

令和 7 年 5 月 22 日 参加 令和 7 年 5 月 29 日 参加

令和

7 年 10 月 31 日 中区要配慮児研修センター見学研修（保育教育関係者対象）参加者２０名

令和 7 年 10 月 1 日 南区スキルアップ研修（南区機関従事者対象）参加者６名

令和 7 年 10 月 21 日 西区要配慮児研修センター見学研修（保育教育関係者対象）参加者２０名
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14　自主事業等（地域ニーズを含む）

15　施設の管理状況、施設点検の実施状況等

16　収支決算

17　自己評価

 給付費等の収入を含む

中部地域療育センター

482,722,786 精算後の確定額

決算額 備考

外部委託 給食調理業務、通園バス運行等業務、建物設備管理清掃業務等を外部委託により実施した。

12,006,023 給食費、日常諸費、修学費等

 管理費

 障害児相談支援収入 11,944,800

 保育所等訪問支援支援収入 1,746,049

計 707,972,118

6,307,247 補助金収入

16,702,526 処遇改善加算収入

 その他収入 2,866,620  預金利息、実習生謝金等

 

計 683,896,803

差　　引① 24,075,315  収入－支出

支

出

 人件費
520,234,570

差　　引② 17,580,491
 収入－支出（ただし、その他収入のうち過年度剰余
金等の充当及び法人又はセンター独自に配置した職
員の人件費、その他支出を除く）

 事務費等 12,129,728  旅費、その他の一般事務費等

常勤職員、嘱託医師及び非常勤職員の人件費

16,440,468 うち法人又はセンター独自に配置した職員の人件費

 事業費

136,585,381  光熱水費、建物・設備管理費、業務委託費（給食調理、バス運行等）等

実施方法
及び結果

https://www.aoitori-y.jp/yokohama-central-ryoiku/questionnaire/

 その他支出 2,941,101 法人事務費、利用者外給食費等

①保護者へのメンタルヘルスサポート事業　4ケース　6回

②利用児へのJASPERプログラムを用いた超早期個別指導　13ケース　104回

主な備品購入 スチームコンベクションオーブン更新、更衣室ルームエアコン、田中ビネーVI検査用具

収

入

 指定管理料収入

主な修繕 プール設備ろ過装置、バルブ交換、消化器設備、直流電源装置蓄電池の更新、園庭遊具修繕

法定点検業務等 自家用発電設備（年１回）、消防設備総合定期点検（年１回）、自家用電気工作物点検ほかの法定点検を行った。

保守管理業務等 空調設備定期点検(年2回)、貯湯槽定期点検、 空気環境測定(年4回) ほかの自主点検を行った。

 診療所収入 58,798,966

児童発達支援収入 126,883,124

清水ヶ丘地域ケアプラザとの連絡調整会議を月１回開催。その他

概要・実績
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