
テオテ産後ケアを利用するための
手続きについて

パマトコでの申請とは別に、テオテ産後ケア
でのアカウント登録・申請が必要です！

● 横浜市産後母子ケア事業の利用をするためには、横浜市子育て
アプリ「パマトコ」で申請し、承認されることが必要です。

   承認されると、「利用承認通知書」がパマトコ上で発行されます。
● すでにパマトコで申請・承認済の方及び９月13日までに申請する
   方は、今後、産後母子ケア事業を予約するために、テオテ産後ケア

のアカウント登録及び申請もお願いします。
● テオテ産後ケアの申請が承認されると、メールで通知が届きます。
● テオテ産後ケアで承認された後、10月１日以降、テオテ産後ケア

から施設予約を行うことができます。

令和８年８月12日までに
パマトコから申請済

【必要な手続き】
① テオテ産後ケアの
アカウント登録・申請

↓
申請期間：８月13日～31日

※上記期間後にも申請は可能
ですが、９月30日までに承認
されず、承認されるまで予約
ができない期間が発生する可
能性があります。
※上記申請期間中に申請いた
だければ、９月30日までに承
認されますので、お早い申請
に御協力をお願いします。

【必要な手続き】
① パマトコから申請
② テオテ産後ケアの
アカウント登録・申請済

※横浜市産後母子ケア事業を
利用するための、パマトコで
の申請及び予約システム（テ
オテ産後ケア）を利用するた
めの、テオテ産後ケアでの申
請の両方の手続きをお願いし
ます。
※両方の申請がないと、承認
されません。
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