
横浜市産後母子ケア事業（デイケア）　受託事業者一覧（R8年5月18日時点）
事業者名 利用可能な月齢 住所 予約受付電話番号 利用予約受付可能時間 電話の際の留意点

1 一般社団法人めぐみ
めぐみ助産院

4か月児未満 鶴見区寺谷
2-15-18

0455718503 月曜日～金曜日　10時～15時 【横浜市の産後ケア申し込み】とお伝えください。15時～翌10時と土日祝日
にお電話いただいた場合は、おかけ直しいただく場合がございます。

2
公益社団法人
神奈川県助産師会立
とわ助産院

5か月児未満 鶴見区鶴見中央
1-10-20

0458347556 月曜日～金曜日：9～17時
土曜日：9～14時　（祝日除く）

3 産前産後のよりどころ megrun 6か月児未満 神奈川区西神奈川
1-9-2-703

09079807526 月曜日～土曜日　9時～17時

4 医療法人　回生会
ふれあい横浜ホスピタル

4か月児未満 中区万代町
2-3-3

0456815101 月曜日～金曜日（祝日除く）
14時～16時 代表につながるため、「産後母子ケアの予約がしたい」とお伝えください。

5 みやした助産院 4か月児未満 南区三春台
126

0452311788 月曜日～金曜日（祝日除く）
9時～17時　（土日祝日除く） 代表受付につながるため、「産後母子ケアの予約がしたい」とお伝えください。

6 聖マリアンナ医科大学
横浜市西部病院 5か月児未満 旭区矢指町

1197-1
0453661111 毎日9時～17時 代表受付につながるため、母性病棟に「産後母子ケアの予約がしたい」とお伝

えください。

7 医療法人社団康心会
康心会汐見台病院 6か月児未満 磯子区汐見台

1-6-5
0457613581 月曜日～土曜日　9時～17時 代表受付につながるため、「産後母子ケアの予約がしたい」とお伝えください。

8 花花助産院 6か月児未満 磯子区洋光台
2-8-23

0455170621 月曜日～金曜日　9時～16時 「産後母子ケアの予約をしたい」とお伝えください。

9 医療法人大洋会
サンマタニティクリニック

6か月児未満 磯子区洋光台
6-1-10

0458333011 平日　13時～16時

10 山本助産院 6か月児未満 金沢区六浦
2-14-12

0457886601 月曜日～土曜日（日祝日除く）
９時30分～16時 代表受付につながるため、「産後母子ケアの予約がしたい」とお伝えください。

11 母子ケアハウス　しらい 4か月児未満 港北区高田東
1-35-13-201

05036990743 月曜日～金曜日
16時30分～17時30分

左記以外の時間は電話対応ができないことが多いので、留守番電話にメッ
セージをお願いします。こちらから折り返しご連絡いたします。

12 のじり母乳育児相談室 6か月児未満 港北区日吉本町
1-42-9

07055940666 月曜日～金曜日　9時～17時 代表受付につながるため、「産後母子ケアの予約がしたい」とお伝えください。

13 みどり助産院 4か月児未満 緑区三保町
2242

0459338007 月曜日～金曜日　10時～16時

14 あおばウィメンズホスピタル 3か月児未満 青葉区青葉台
1-29-15

0459817137 全曜日、9時～16時 「産後母子ケアの予約がしたい」とお伝えください。

15 バースハーモニー美しが丘助産院 4か月児未満 青葉区美しが丘西
3-3-7

0459011103 月曜日～土曜日（水曜日、祝日除く）
9時～17時 代表受付につながるため、「産後母子ケアの予約がしたい」とお伝えください。

16 心音助産院 4か月児未満 都筑区川和町
1441-12

08067037026 月曜日～金曜日（水曜日、木曜日除く）
10時～14時

17 ママスハウス 6か月児未満 都筑区中川中央
1-34-2-6F

0459156972 平日9時～17時　（土日祝日除く）

18 医療法人　小川クリニック 1か月児未満 戸塚区舞岡町29 0458263888 月曜日～金曜日　10時～15時
（祝日・年末年始12/31～1/3除く）

19 豊倉助産院 4か月児未満 泉区緑園
2-19-24

0458137382 月曜日～土曜日　9時～17時 「産後母子ケアの予約がしたい」とお伝えください。

20 助産院　ひがのぼれば 5か月児未満 瀬谷区三ツ境
73-16

08046642324 月曜日～土曜日 ９時～17時 対応中のため電話に出ることができない場合があります。 お名前とご用件をお
知らせください。折り返しご連絡いたします。

21 医療法人産育会　堀病院 4か月児未満 瀬谷区二ツ橋町
292番地

0453912563 月曜日～金曜日
8時30分～16時30分 自動応答メッセージの後に、内線「501」を押してください。

22 エンジェルバース山方助産院 6か月児未満 瀬谷区本郷
1-6-2 09015524803 平日10時～15時

留守番電話にメッセージを残していただいた場合は、平日10時から15時の間
に折り返しご連絡させていただきます。 なお、つながらない場合や、着信履歴
のみでメッセージが確認できない場合、返信が無い場合は、お手数をおかけい
たしますが、再度お電話くださいますようお願いいたします。

23
医療法人徳洲会
湘南鎌倉助産院・
産後ケアセンター

5か月児未満 鎌倉市山﨑
1090-5

0467454103 月曜日～日曜日（祝日含む）
9時～16時

電話連絡が難しい場合は、ホームページの産後ケア予約フォームからお申し込
み可能です。
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