
                            
 
 

 

 

 

地産地消
ちさ ん ち し ょ う

・地域
ち い き

理解
り か い

の取組
とりくみ

の様子
よ う す

をお伝
  つた

えします 

【「果
か

樹
じゅ

の里
さと

」、歩
ある

いて・出
で

会
あ

って・生
う

まれた わくわく】 
平
ひら

戸
ど

地
ち

区
く

は「平
ひら

戸
ど

果
か

樹
じゅ

の里
さと

」と称
しょう

され、子
こ

どもたちは自
し

然
ぜん

豊
ゆた

かな中
なか

で生
せい

活
かつ

をしています。でも、周
まわ

りにある木
き

々
ぎ

が何
なに

か分
わ

からない・だから興味
きょうみ

が湧
わ

かないような児童
じ ど う

も見受
み う

けられます。社会
しゃかい

の学習
がくしゅう

で、まち調査
ちょ う さ

に出
で

かけた３年
ねん

生
せい

は、地
ち

域
いき

の方
かた

と出
で

会
あ

い、平戸
ひ ら ど

の自慢
じ ま ん

である【浜
はま

なし】について知
し

りました。さらに果樹
か じ ゅ

園
えん

の奥
おく

を覗
のぞ

かせてもらうと

…かわいいぶどうを発見
はっけん

！「梨
なし

だけじゃないんだね」「他
ほか

にも何
なに

かできるのかな」。自分
じ ぶ ん

たちが住
す

む地域
ち い き

に“わくわく”

が育
そだ

っていきました。   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

【給
きゅう

食
しょく

で知
し

る、地
ち

域
いき

のおいしさ】 
６月
がつ

はブルーベリーの手
て

作
づく

りゼリー、９月
がつ

には大
おお

きくて瑞
みず

々
みず

しい浜
はま

なしが給
きゅう

食
しょく

に 

登
とう

場
じょう

しました。どちらも地
ち

域
いき

の農
のう

家
か

さんのご協
きょう

力
りょく

のもと実
じつ

現
げん

しました。「平戸
ひ ら ど

には、 

おいしいものがいっぱいあるね。」、「また食
た

べたくてスーパーに買
か

いに行
い

ったけど、 

売
う

っていなかったよ、なんでかな。」気
き

になること、聞
き

きたいことがどんどん膨
ふく

らみました。 

 

 

 

教えて
お し    

食育
しょくいく

 
～平戸
ひ ら ど

小
しょう

学校
がっこう

の食育
しょくいく

～ 

地域
ち い き

の方
かた

の協力
きょうりょく

のもと、地産地消
ち さ ん ち し ょ う

の取組
とりくみ

をすすめています。今回
こんかい

は、3年生
ねんせい

総合的
そうごうてき

な

学習
がくしゅう

の取組
とりくみ

について紹介
しょうかい

します。 ｖｏｌ.24 

令 和 ７ 年 ２ 月 発 行 
横浜市教育委員会事務局
学 校 給 食 ・ 食 育 推 進 課 

1房
ふさ

に 20～30粒
つぶ

、残
のこ

るように 

調整
ちょうせい

するんだって。再
さい

現
げん

してみたよ♪ 

学
がっ

校
こ う

の中
なか

に 

ミニ果
か

樹
じゅ

園
えん

 

が完
かん

成
せい

！ 

うちの学校
がっこう

だけなの？すごいね！ 

平戸
ひ ら ど

の浜
はま

なし 

平戸
ひ ら ど

のブルーベリーで 

つくったゼリー 



【みんなに伝
つた

えたい！ 地
ち

域
いき

のおいしさ、すばらしさ】 
膨
ふく

らんだ聞
き

きたいこと、気
き

になることを農家
の う か

さんに質問
しつもん

させていただくと、果
くだ

物
もの

を育
そだ

てるご苦
く

労
ろう

や難
むずか

しさにふれま

した。そして、冬
ふゆ

にはみかんができることを教
おし

えてもらいました。みかんの木
き

を見
み

せてもらって、ひらめいた子
こ

どもたち。

「梨
なし

しか知
し

らない人
ひと

に教
おし

えてあげようよ」、「ここのみかんを給食
きゅうしょく

に出
だ

してもらえないかな」、「給食
きゅうしょく

に出
だ

すには、たく

さん獲
と

らないといけないよね」「そうだ！みんなで収
しゅう

穫
かく

のお手
て

伝
つだ

いしようよ」など、知
し

ってほしい・伝
つた

えたいという想
おも

い

はどんどん広
ひろ

がり、自
じ

分
ぶん

たちでできることを考
かんが

えて動
うご

きはじめました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
大切
たいせつ

に収穫
しゅうかく

したみかんは、翌日
よくじつ

の給食
きゅうしょく

にて提供
ていきょう

され、全校
ぜんこう

みんなで平戸
ひ ら ど

のみかん 
を味
あじ

わいました。手
て

作
づく

りの「ぱくぱくだより」を各
かく

学
がっ

級
きゅう

に配
はい

付
ふ

し、学
がっ

校
こ う

中
じゅう

にポスターを 
掲
けい

示
じ

して、地
ち

域
いき

の豊
ゆた

かな恵
めぐ

みについて知
し

る 
活
かつ

動
どう

になりました。次
つぎ

は保
ほ

護
ご

者
しゃ

の方
かた

、地
ち

域
いき

の 
方
かた

に伝
つた

える活
かつ

動
どう

を予
よ

定
てい

しています。 

みかんの木
き

、みどりとオレンジ色
いろ

が

かわいいね。 
大
おお

きければいいわけじゃないんだ、むきやすくて、

食
た

べやすい、ちょうどいいサイズをさがそう。 

プロは「二度
に ど

切
ぎ

り」して収穫
しゅうかく

をすると習
なら

いました。一回
いっかい

、木
き

から切
き

り離
はな

して、二回目
ふたか い め

で枝
えだ

を切
き

り落
お

とします。 


