
令和８年度 低出生体重児相談支援者研修 

開催要項 

１ 目的 

 低出生体重児の出生は、医療的ケアや発達障害等のリスクが高く、また低出生体重児の保護者は、

児の成長発達への不安や育児上の困難を抱えやすい傾向にある。そのため、医療・保健・福祉・教

育などが連携して低出生体重児やその保護者へ切れ目のない継続した支援をしていくことが求めら

れる。 

そこで、地域での支援の中心である市町村の保健師等が、低出生体重児とその保護者の状況を理

解し、必要な支援について学ぶことにより、地域で生活する低出生体重児とその保護者のニーズに

寄り添った支援に繋げることを目的とする。 

２ 対象 

・県内行政機関に勤務する母子保健担当者

・医療機関、保育所、幼稚園等の低出生体重児の医療・保育・教育等に携わる者

・その他所属長が必要と認める者

３ 日時・方法等 

（１） 日時

対面     ：令和８年 10月 16日（金）10時から 12時

アーカイブ配信：令和８年 11月２日（月）～11月 30日（月）

（２） 方法

（対面）

会場：神奈川県民センター 301会議室 

（横浜市神奈川区鶴屋町２丁目 24－２） 

参加定員：対面は 60名  

（アーカイブ配信） 

 参加定員：制限なし 

４ テーマ・内容・講師 

日時 テーマ・内容 講師（敬称略） 

10:00～10:05 開会、挨拶 

10:05～10:50 NICU退院後の支援と地域に伝えたいこと 
神奈川県立こども医療センター  

新生児科 部長 豊島 勝昭 氏 

10:50～11:10 370gの出産と子育て NPO法人 pena 坂上 彩 氏 

11:10～11:30 退院後〜医療と福祉と教育と家族〜」 
一般社団法人未熟児家族支援 
・がんばりっこ 林 香 氏

11:30～11:55 

パネルディスカッション※ 

～こどもたちの育ちを、みんなで応援す

るということ～ 

講師全員 

健康増進課母子保健グループ 

11:55～12:00 閉会、事務連絡 

※ パネルディスカッションはアーカイブ配信なし。



５ 申込みについて  

申込方法：神奈川県電子申請システム 

申込期限： 令和８年10月９日（金） 締切 

申し込みURL QRコード 

https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/140007-u/profile/
userLogin_initDisplay?nextURL=CqTLFdO4vobT8yfUKcyC8O3BB%
2BFN7Gi4KMXGdBKterQfdrrJ0c3uG49wiM9ZpSVrEPgn8SiNxXCv%0D%
0A1FXxyDAFxZyLsivuQaZ7O%2F4En5FmVuhKSxDi9iCyDep3iNbS%
2FgbiRAkIt4N9o3E%3Dri%2Ba5OJeRE4%3D%0D%0A.TjUWUKh6mZBG83okcW%
2FyEWVbbOXAERO6CYNLfGP1Tgc%3D

※受付が完了すると必ず【 申込完了通知 】が送信されます。完了通知が届かない場合は、

申込途中の可能性がありますので、ご注意ください。 

６ 資料 

〇 アーカイブ配信の講師資料については、メールで配信します。資料は各自（各所属）で印

刷してください。 

〇 講師資料の転載、２次利用等は行わないでください。 

【問い合わせ先】

　　神奈川県　健康増進課　母子保健グループ

　　電話：045-210-4786

https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/140007-u/profile/userLogin_initDisplay?nextURL=CqTLFdO4vobT8yfUKcyC8O3BB%2BFN7Gi4KMXGdBKterQfdrrJ0c3uG49wiM9ZpSVrEPgn8SiNxXCv%0D%0A1FXxyDAFxZyLsivuQaZ7O%2F4En5FmVuhKSxDi9iCyDep3iNbS%2FgbiRAkIt4N9o3E%3Dri%2Ba5OJeRE4%3D%0D%0A.TjUWUKh6mZBG83okcW%2FyEWVbbOXAERO6CYNLfGP1Tgc%3D



