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令和７年度 性と健康の相談支援者研修要項 

１ 目 的 

成育基本法に基づいた安心・安全で健やかな妊娠・出産、産後の健康管理を支援するため、

プレコンセプションケアを含めた男女問わず性や生殖に関する健康支援を行うための最新情

報や知識を習得し、専門的な知識や倫理的配慮の学びを深め、相談時の支援技術の向上を図

ることを目的に実施する。 

２ 対象 

・県内保健所等において性や生殖に関する健康支援等に従事する者

・県内行政機関、医療機関等に従事する保健師、助産師、看護師 等

・その他母子保健事業に従事する者で所属長が認める者

３ 方法等 

（１）方法：オンライン（ZOOM） 

（２）参加定員：各日 100名 

（３）参加費：無料 

４ 日時、内容、講師 

（１）第１回 

日時 テーマ・内容 講師（敬称略） 

令 

和 

８    

年 

３ 

月 

２

日 

(月) 

13:10～13:20 開会、挨拶 

13:20～14:20 不妊治療の基礎知識について 
神奈川レディースクリニック 

医師 山本 篤 氏 

14:25～15:15 
流産や死産を体験した本人や家族の

理解と支援について 

神奈川県不妊・不育専門相談センター 

相談員 助産師 高橋 彩子 氏 

15:20～16:20 
HTLV-1母子感染の予防と対策につい

て 

聖マリアンナ医科大学内科学脳神経内科 

教授 山野 嘉久 氏 

16:20～16:30 
閉会、アンケート記入の説明 

事務局からのお知らせ 

別添 
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（２）第２回 

日時 テーマ 講師（敬称略） 

令 

和 

８    

年 

３ 

月  

11

日 

(水) 

14:00～14:05 開会、挨拶 

14:05～15:05 
プレコンセプションケア～支援者

に求められる役割を踏まえて～ 

東京医療保健大学 医療保健学部 

教授 渡會 睦子 氏 

15:10～16:10 
NIPT 等の出生前検査と相談支援に

ついて 

神奈川県立こども医療センター 

遺伝カウンセリングセンター  

認定遺伝カウンセラー 西川 智子 氏 

16:15～16:45 神奈川県の取組について 神奈川県健康増進課 職員 

16:45～16:50 閉会、アンケート記入の説明 

※各テーマの講義の間に５分程度 講師交代、休憩の時間を取る予定です。

５ 申込みについて  

申込方法：神奈川県電子申請システム 

申込期限：令和８年２月 24日（火）で締切 

申し込み URL QRコード 

https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/140007-

u/offer/offerList_detail?tempSeq=115191 

※受付が完了すると必ず【 申込完了通知 】が送信されます。（完了通知が届かない場合は、

申込途中の可能性がありますので、ご注意ください。）

６ 資料 

〇 講師資料・ZOOMの参加 URLについては、メールで配信します。資料は各自（各所属）

で印刷してください。 

〇 講師資料の転載、２次利用等は行わないでください 

問い合わせ先

神奈川県健康医療局 健康増進課母子保健グループ
電話：045-210-4786


