
 
令和８年度 横浜市こども青少年局 主催 

 

※この研修は保育士等キャリアアップ研修ではありません 

 

令和８年度研修 

自閉スペクトラム症の理解（高機能編） 

 開催要項 
 
◆目  的  自閉スペクトラム症（特に知的に遅れのない場合）の基本的な特徴と対応を 

園内で起こり得る具体例を通じて学びます。 

 

◆日  時  令和８年 10月 20日（火）13 時 30分～16 時 30分 

       （申込み開始日 令和８年８月５日（水）13時～） 

 

◆開催形式  Zoomを利用したオンライン研修 

 

◆対 象 者  横浜市内の保育・教育施設に勤務する職員 

 

◆定  員  接続台数 300台（１園・施設から複数台数・複数名の申込み可） 

 

◆講  師  横浜市総合リハビリテーションセンター 地域支援課長 地内 亜紀子 氏 

  

       横浜市総合リハビリテーションセンター   心理士  小野 真紀子 氏 

 

◆申込方法  「横浜市保育・教育施設職員等研修事業」サイトの 

No.30「自閉スペクトラム症の理解（高機能編）」からお申込みください。 

※ 定員に達し次第、申込みを締め切らせていただきます。 

 

◆施設型給付費等に係る研修要件への適否 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

こども青少年局 保育・教育支援課 人材育成係 TEL 045-671-2397 

 処遇改善等加算 区分３ 職員処遇改善費 

保育所・地域型保育事業 × ○ 

認定こども園・幼稚園 ○ ○ 

【確認事項】 

・ 修了証は、受講が確認でき、受講後にまとめを提出された方に後日交付します。まとめ

は、横浜市電子申請・届出システムにてご提出いただきます。 

・ 「研修申込み」「研修資料等のダウンロード」「受講後のまとめ提出」「修了証のダウンロー

ド」など、期限を設けて対応しています。 

各期限を過ぎてからは、理由の如何を問わず対応できませんのでご注意ください。 

また、修了証の再発行はできませんので大切に保管してください。 

・ 受講のキャンセル・欠席・遅刻等の場合は、必ず「保育・教育支援課人材育成係」まで電話

連絡をしてください。 

https://www.city.yokohama.lg.jp/kosodate-kyoiku/hoiku-yoji/shisetsu/shisetsutaisaku/shitukoujou/kenshu/20190401092636300.html

