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令和６年度 神奈川県指定 

園内研修リーダー育成研修 

（保育士等キャリアアップ研修・マネジメント研修） 

開催要項 

 

 

 

 

 

 

 
テーマ 

  

  ～遊びの中の学びを捉え、保育の質を向上させる保育者集団を作ろう！～ 
 

◎ 園内研修を変えてみませんか？ 

  園内（職場内）での研修は、職員同士が保育の課題等への共通理解や協働性を高める

ため、重要とされています。園内研修を、より職員が主体的に学びあえる場としたいと

考えている方を対象とした研修を開催します。この研修は、講義とグループワークを中

心に行うほか、公開保育も取り入れ、実践につなげることを目的とします。 

◆日程・会場／開催形式／講師 

回 
日にち 時 間 会場／開催形式 

講 師 

第１回 
令和６年 ５月 31日（金） 14時～17時 横浜市開港記念会館 ６号室 

玉川大学 教授 大豆生田 啓友 氏 ・ 聖心女子大学 教授 髙嶋 景子 氏 

第２回 
７月 22日（月） 14時～17時 オンライン 

聖心女子大学 教授 髙嶋 景子 氏 ・ 合同会社 子どもベース 代表 佐伯 絵美 氏 

第３回 
９月 ３日（火） 14時～17時 オンライン 

関東学院大学 准教授 三谷 大紀 氏 ・ 合同会社 子どもベース 代表 佐伯 絵美 氏 

第４回 

公開保育 

Zoomを利用したオンラインでの公開保育・協議会に参加 

助言 

講師 

聖心女子大学 教授 髙嶋 景子 氏 ・ 関東学院大学 准教授 三谷 大紀 氏 

玉 川 大 学 教授 岩田 恵子 氏 ・ 和泉短期大学 教 授 松山 洋平 氏 

第５回 
11月 11日（月） 14時～17時 オンライン 

聖心女子大学 教授 髙嶋 景子 氏 ・ 合同会社 子どもベース 代表 佐伯 絵美 氏 

第６回 
12月 26日（木） 14時～17時 横浜市開港記念会館 ６号室 

玉川大学 教授 大豆生田 啓友 氏 ・ 関東学院大学 准教授 三谷 大紀 氏 

発表会 令和７年 ２月 21日（金） 1４時～1７時 港南公会堂 

Part９ 

保育士等キャリアアップ研修 本研修は処遇改善等加算Ⅱ及び職員処遇改善費の

研修修了要件の対象研修となります 
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◆研修内容： 

◆受講対象者： ①～④すべてに該当する方 

 ① 横浜市内の保育・教育施設に勤務していて、かつ園内研修を企画運営する立場の保育士・

幼稚園教諭・保育教諭（経験年数おおむね 7 年以上） 

  ② 全６回（講義５回 ＋ 公開保育［１園以上］）＋ 発表会のすべてに参加できる方 

  ③ 自園の保育及び園内研修を見直し、園全体の保育・教育の質向上を目指している方 

  ④ 往還型研修のため、事例を持ち寄り、保育実践のできる方 

◆定  員： 56 名 

※ 受講者は、お申込み内容に基づき選考します。先着順ではありません。 

※ 公開保育の実施を希望し、かつ施設長が「令和６年度 園内研修の実施に

向けた施設長研修」の受講を希望する園の方を優先します。 

◆修 了 証： 全６回（講義５回 ＋ 公開保育［１園以上］）＋ 発表会を受講・参加し、定

められたまとめなどの課題を提出した方に「保育士等キャリアアップ研修 マ

ネジメント研修」の修了証を交付します。 

※ 一部講座の欠席、または１講座につき 15 分以上の遅刻・早退・離席した場合、修了

証の交付はできません（個別の事情は考慮できません。次年度への繰り越しや一部修

了証の交付はできません）。ご理解のうえ、お申込みください。 

◆申込方法： 横浜市こども青少年局のウェブサイトからお申込みください。 

横浜市ウェブサイトで検索 

 

※ 開催要項をよく読み、お申込みください。 

※ お申込みは、各園・施設で 1 名とさせていただきます。 

同園・施設から複数のお申込みがあった場合は、選考の対象外
．．．．．．

となります。 

    申込期間 ４月 15 日(月)13:00～４月 22 日(月)13:00 まで 

※ 受講可否については、保育・教育支援課で選考の上、4 月 30 日（火）までに、「利

用者 ID(メールアドレス)」および追加入力されたメールアドレス宛てに通知します。 

 内  容 

第１回 

園内研修リーダーの役割について 

・園における課題の抽出及び研修テーマの検討 

・組織目標の設定と進捗管理 ほか 

 

 

【園内研修・ 

研究の実施】 

 

各回研修後、園に持

ち帰り、園内研修・

研究を実践します。 

次にその内容を持ち

寄り、講師の助言を

受けながらグループ

ワークを行います。 

第２回 

園内研修の保育の可視化 

・遊びデザインマップ、保育ウェブの作成 

・職員の資質向上  ・施設内研修の考え方 ほか 

第３回 
遊びの質的向上と職員集団 

・遊びデザインマップ、保育ウェブの分析 

第４回 
公開保育 

【公開保育に参加(オンライン)】・職員への助言、指導 ほか 

第５回 

コーディネーター・ファシリテーターとしての役割 

・保育所等におけるリーダーの役割を理解する。 

・他機関、他職種との連携・協働 ほか 

第６回 
リーダーとしての取り組み（まとめ） 

・マネジメント、リーダーシップの能力 ほか 

発表会 園内研修リーダー育成研修発表会 

保育・教育の質向上 検索 
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                     ◆会場： 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

【第２・３・５回 オンライン研修について】 

・Zoom を利用してオンラインで開催します。受講にかかる環境設備・通信費等は自己（各園・

施設、受講者）負担となります。その他、受講時の注意点は、受講決定後にお知らせします。 

【第 1・６回 会場研修について】 

・会場研修の当日は、ご自身の体調を確認の上、ご参加ください。 

・研修の性質上、グループワークを行います。ご理解のうえ、お申込みください。 

【公開保育について】 

 ・お申込み時に、公開保育の実施希望を伺います。 

 ・公開保育は、子ども・職員・保育が変化していく過程を共有します（園紹介や保育理念の共有

等を目的としておりません）。 

・実施園には、公開保育助言者・Ｙサポが３回(予定)訪問し、保育・環境などへの助言・指導、

打ち合わせを行います。 

・公開保育は、Zoom を利用したライブ配信で実施（第１部：午前）し、実施園・参加者との

協議会（第２部：午後）で振り返りを行い、実施園・参加者共に学び合います。第１部・第２

部の双方への出席をもって参加とし、１園以上への参加が、修了証交付には必要となります。 

・公開保育実施園の受講者は、自園の公開保育とは別に、他園の公開保育への参加が必要となり

ます。 

・公開保育の実施は、本研修の受講者だけでは実施できず、園・施設としての理解・協力が必要

となります。そのため、公開保育実施園の園長・施設長にも本研修をご受講いただき、受講者

が学ぶ内容について、共通認識をお持ちいただくことが必要となります(☆)。 

 ☆「園内研修の実施に向けた施設長研修」として、園内研修リーダー育成研修の第１～３・５

回の受講が必要となります（過年度に修了歴のある園長・施設長は任意とします）。 

【お申込みにあたり、ご確認ください】 

 ・受講希望者 … お申込み後の変更は一切受付けません。 

今後開催日が決定される公開保育（１園以上）への参加も修了証交付には必要

となりますので、ご注意ください。 

・お申込みフォーム内の「園・施設の課題」「取り組みたいテーマ」等については、受講
．．

希望
．．

者
．

が入力してください。公開保育の実施希望とともに、選考の参考にさせていただきます。 

・受講可能となった方は、第１回会場研修の際に、オンライン研修時の本人確認用の顔写真を撮

影します。ご理解のうえ、お申込みください。 

【その他の注意事項】 

・受講決定後のキャンセルは、速やかにご

連絡ください。 

・研修（会場・オンライン共に）の録画、

音声の録音、写真の撮影（スクリーンシ

ョット含む）は禁止です。 

・受講のキャンセル・欠席・遅刻等の場合

は、必ず「保育・教育支援課 人材育成係」

まで電話連絡をしてください。 

・会場・オンライン研修共に、研修が急遽

中止になる場合があります。原則、受講

者個人への連絡はいたしませんので、横

浜市保育・教育施設職員等研修事業のサ

イトをご確認ください。 

横浜市開港記念会館 

●ＪＲ京浜東北線・根岸線、市営地下鉄線 

「関内駅」徒歩 10 分 

●みなとみらい線「日本大通り駅」徒歩 1 分 

こども青少年局 保育・教育支援課 人材育成係 

TEL 045-671-2397 

https://www.city.yokohama.lg.jp/kosodate-kyoiku/hoiku-yoji/shisetsu/shisetsutaisaku/shitukoujou/kenshu/20190401092636300.html
https://www.city.yokohama.lg.jp/kosodate-kyoiku/hoiku-yoji/shisetsu/shisetsutaisaku/shitukoujou/kenshu/20190401092636300.html

