
令和8年度「子どもの心に寄り添うカウンセリング研究会」実施要項 
 

１ 目 的 

  幼児教育及び小学校教育に携わる保育士・教諭のカウンセリングマインドの向上及び幼保小教育連携 

  推進を目的として実施します。  

 

２ 主 催      

  横浜市こども青少年局 

 

３ 期日及び会場   

① 令和8年 ５月22日（金）  開港記念会館９号室    15:00～16:45 

② 令和8年 7月13日（月）  開港記念会館１号室    15:00～16:45 

③ 令和8年 11月9日（月）  花咲研修室303・304  15:00～16:45 

④ 令和9年 1月15日（金）  花咲研修室２0１～203  15:00～16:45 

 

4 研究内容 

  今日的課題としての子どもの心に寄り添うカウンセリングについて取り上げ、研究アドバイザー（臨床 

心理士等）の支援を得ながら研究を進めます。 

 

5 対象者 

  横浜市内の幼稚園・保育所・認定こども園の保育士及び教諭 

小学校・義務教育学校・特別支援学校の教諭                計４0名 

 

6 費 用 

  各園・各校よりの出張扱いとします。研究会場までの往復交通費は各園・各校の負担とします。 

 

7 その他 

   研究員を希望する場合には、原則4回全てに参加できることを条件に、所属長の承認の上申し込み 

 ます。 


