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人口と世帯数（令和 5年4月1日現在） ホームページ ピアッザ
ツイッター

情報
発信中！人　口… 214,034人

世帯数…97,266世帯

編集・発行　港南区役所広報相談係（ 847-8321 846-2483）

〒233-0003  港南区港南4-2-10

月～金曜日 8時45分～17時 ※祝休日・年末年始を除く

847-8484（代表電話）
港南区役所

開庁
時間

警戒レベル 避難情報等 住民がとるべき行動

5 緊急安全確保（横浜市） 命の危険  直ちに安全確保！
警戒レベル 4 までに必ず避難！

4 避難指示（横浜市） 危険な場所から全員避難
3 高齢者等避難（横浜市） 危険な場所から高齢者等は避難
2 大雨・洪水注意報（気象庁） 自らの避難行動を確認
1 早期注意情報（気象庁） 災害への心構えを高める

港南区緊急時
情報伝達システム

港南区役所 検索

5 〜12ページは港南区版です

2023年

No. 307 5 月号

　いざ風水害が迫ったとき、避難するか迷ったことはありませんか？
　大雨や台風などは予測できるので、事前に避難の必要性を判断し、
計画を立てておくことが重要です。まずは、自宅やよくいる場所を 
ハザードマップで確認し、避難の判断ポイントを確認しましょう。

垂直避難
頑丈な建物の
2階以上に避難する

水平避難
安全な場所に避難する

（例：知人宅や避難場所など）

屋内待機
上の階など危険の少ない
部屋に避難する

テレビ、インターネット、メール、電話（港南区緊急時情報
伝達システム）など、自分が使いやすい方法で、情報収集
できるよう準備しましょう。

避難の判断ポイントを
確認し、避難行動計画

（マイ・タイムライン）
を作成しましょう。

電話で避難情報を知りたいときは

※通話料がかかります
050-5490-3993

港南区は、避難指示等発令時に
以下の避難場所を開設します。

●港南地区センター
●永谷地区センター
●野庭地区センター

など最大１３か所。
詳しくは区ホームページより

はい はい はい

いいえ

いいえ

いいえ

避難行動

ハザードマップ
（土砂災害・洪水・内水）

 問合せ  区役所危機管理・地域防災担当（ 847-8315  841-7030）
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大雨 避難場所 港南区 検索

港南区 避難 入手方法 検索

横浜市 マイ・タイムライン 検索

　令和5年度が始まりました。お仕事や学業などで新生
活をスタートされた方、この春に港南区に転入された方も 
いらっしゃることと思います。
　コロナ禍で地域活動が思うようにできない状況が続い
ていましたが、少しずつ再開し始めました。区役所は、 
地域の皆さまと一丸となって「協働による地域づくり」に取
り組んでいきます。

区長挨拶

港南区長　栗
く り

原
は ら

 敏
と し

也
や

　また、昨年度からは「デジタル区役所」のモデル区とし
て、子育て情報をLINEでお届けする“with港南”など、
さまざまな取組を始めました。今年度も引き続き、区民の
皆さまの利便性・満足度の向上、業務効率化により区民
の皆さまと向き合う時間を増やすことで、これまで以上に

「あったかい区役所」を実現します。
　どうぞよろしくお願いします。
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●  区役所への郵送は「〒233-0003 港南区港南4-2-10 港南区役所○○係」宛へ。
●  イベントなどは、中止・延期になる場合があります。参加の際には、事前にお問い合わせください。

区役所青少年育成担当（ 847-8396  842-8193）

区役所健康づくり係（ 847-8438  846-5981）

区役所高齢者支援担当（ 847-8419  845-9809）

区役所健康づくり係（ 847-8438  846-5981）

ひまわりが
結んだ絆

健康づくり
を応援

港南区
介護予防普及

啓発事業

5月31日は
世界禁煙デー

今のうちに
安全に

ひまわり生活体験交流
参加者募集！

6月1日（木）は
歯と口の健康週間イベントへ

理学療法士による姿勢・歩き方
測定会＋フレイルミニ講座

知っていますか？
加熱式タバコと禁煙

　宮城県を訪ねて、大崎市の子どもたちと一緒に自然の中で沢遊
びやキャンプファイヤーなどいろいろな体験をしよう！
日  時

 
8月2日（水）～4日（金）（2泊3日）

場  所
 
国立花山青少年の家（宮城県栗原市花山）

対  象
 
区内在住、在学の小学4～6年生 20人（抽選）

費  用
 
15,000円

申込み
 
6月20日までに

 ※申込みは保護者が行ってください。
 　（きょうだいで申し込む場合は、人数分の
 　申請が必要です）

日  時
 
6月1日（木）14時～16時

場  所
 
区役所3階 健診･検査フロア

対  象
 
区内在住の小学生以下の子と

 保護者100組（先着）
申込み

 
5月11日から区

 ⃝ 子どものフッ素塗布＆歯科健診
 ⃝ 健康チェック（保護者対象）
 野菜摂取量（ベジメータ）測定など　
 ⃝ 親子で食育体験
 野菜の計量クイズなど
主  催

 
港南区歯科医師会、港南区福祉保健センター

　体を知るきっかけとして姿勢や歩き方の測定を
してみませんか？

日  時
 
6月7日（水） ①9時30分～11時15分

  ②10時30分～12時15分
場  所

 
区役所6階

対  象
 
区内在住の40歳以上

 各10人（抽選）
申込み

 
5月26日までに か

※姿勢測定は靴を脱いで行います。スタッフが
体に触れたり、服にシールを貼ったりする場
合があります

港南区ウォーキング
推進キャラクター
ひまわりくん

　加熱式タバコは「ニオイ、害も少ないから安全」
だと思っていませんか？ 紙巻タバコ同様に本人、
周りの人に害があることを知っていますか？
加熱式タバコって？
　タバコの葉やその加工品を加熱し、発生する煙を吸うものです。
20～30代の喫煙者は、男性40％、女性50％が加熱式タバコで
喫煙しています。
紙巻タバコよりも安全？
　ニコチン以外の、主要な有害物質の暴露量を減らせる可能性は
あるものの、病気のリスクを減らせるかなど、長期的な影響は分かっ
ていません。加熱式タバコでもニコチン依存症は継続してしまいま
す。また、吐息に有害物質が含まれ、受動喫煙のリスクもあります。

あなたも禁煙してみませんか？
　加熱式タバコで喫煙している場合でも、保険治療が
受けられる場合がありますので、区役所や薬局・医療
機関にご相談ください。

世界禁煙デーパネル展
期間

 
5月24日（水）～31日（水）　　 場所

 
区役所1階

啓発イベント　 日時
 
5月25日（木）11時 ～15時

ハチの巣は 早期発見・早期駆除

区役所環境衛生係（ 847-8445  846-5981）

巣が作られやすい場所を点検しましょう
◯エアコンの室外機　◯天井裏・壁の中　◯床下・戸袋の中
◯垣根・植え込みの中　◯木のうろの中
ハチに関する相談
　ハチの巣の駆除は、巣がある土地や建物の管理者が行うのが原
則です。
　区役所では、ハチの巣などの駆除は行いませんが、駆除する場
合の機材の貸出しや、駆除専門業者の案内をしています。機材の
貸出しは数に限りがありますので、事前にお問合せください。
※特にスズメバチは攻撃性が高く、巣の駆除には危険が伴うので、
　駆除専門業者に依頼することをお勧めしています

　4 ～ 6月頃は、最初の働きバチが羽化するまで、女王バチが単独
で巣造りをしています。巣がまだ小さいこの時期であれば、安全に、
比較的少ない費用で駆除することができます。

 ・ 巣の形がボール型
 ・ マーブル模様の外被
 ・ 下から見ると巣の入り口
 の穴が一つある
 ・ 作り始めはとっくりを逆さにしたような形

 ・ ハスの実を逆さにしたような形
 ・ 下から見ると巣穴がたくさんある
 ・ ハチや、白い綿のようなものが見える

スズメバチの巣

アシナガバチの巣

プレゼントも
あるよ

横浜市　禁煙したい 検索
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日時・期間　 場所　 対象・定員　 費用　 保育あり　 申込み　 問合せ　 直接施設へ　 往復はがき　 はがき　 消印有効
電話　 ファクス　 Eメール　 ウェブページ　 「行事名・〒・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・往復はがきは返信先」 

「横浜市電子申請・届出サービス」または各申込システム（初めて横浜市電子申請システムを利用される人は、利用登録が必要です）

区役所資源化推進担当（ 847-8398  842-8193）

区役所統計選挙係（ 847-8308  841-7030）

区役所企画調整係（ 847-8327  841-7030）

できることから
始めよう

募集

凡 

例

■精神科医（嘱託医）による相談（要事前相談）
月3回
区役所4階

で区役所障害者支援担当（ 847-8446 845-9809）へ

■もの忘れ相談（高齢者保健福祉相談）
5月24日（水）13時30分～17時
区役所4階

で区役所高齢者支援担当（ 847-8418 845-9809）へ

■困難を抱える若者のための専門相談
5月26日（金）14時～17時
区役所4階
市内在住の15～39歳の人と家族

でよこはま南部ユースプラザ（ 761-4313 761-4023）へ

■乳幼児・妊産婦歯科相談（乳幼児は歯科健診あり）
5月15日（月）9時30分～11時・

　29日（月）13時30分～15時
区役所3階（健診・検査フロア）
未就学児、妊娠中～産後1年未満の人

で区役所こども家庭係（ 847-8410 842-0813）へ

■離乳食教室・なかよしブラッシング
実施については、区ホームページで最新情報をご確認ください。

港南区　離乳食教室 検索 港南区　なかよしブラッシング 検索

インターネットでの
申込みはこちら

■ 移動図書館はまかぜ号
本の貸出・返却・予約ができます

5月11日・25日、6月8日いずれも木曜日 10時～11時 ※荒天中止
港南台中央公園（JR港南台駅下車）　 当日直接会場へ
中央図書館サービス課（ 262-0050 231-8299）

街のきれいが海のきれいにつながります

住宅・土地統計調査調査員募集
初心者に
おすすめ！

　街がきれいだと、川を経由して海に流れ込むごみが減少します。
川をごみの通り道にしないために、一人ひとりの心掛けが大切です。

 ⃝ ポイ捨ては絶対にやめましょう
 ⃝ きちんと分別し、収集日を守りましょう
 ⃝ 自治会・町内会などの清掃活動に
 参加してみましょう

区役所は
川のクリーンアップを

応援しています

　10月1日を期日として行われる住宅・土地統計調査の調査員を
募集します。

期  間  8月下旬～10月下旬
仕事内容  区内の指定された調査区域の世帯を訪問し名簿を作成、
 調査票の配布・回収などを行います。

資  格  原則20歳以上で、税務、警察、選挙活動に直接関係の
 ない人。

報  酬  約7万円程度（交通費・写真代・電話料を含む）
※ 金額は3調査区50世帯の調査を行った場合の予定額

です。調査区数、世帯数によって報酬額は変動します
申込み  5月15日～31日に か 56番窓口（8時45分～17時）

 ※後日、面接を行い、採否を決定します

住宅・土地統計調査とは
　国内の住宅、世帯の居住状況、世帯の保有する土地等の実態を
把握し、その現状と推移を明らかにする、5年ごとの調査です。

　インターネットを安全に利用するために、電子決済や
SNSなどデジタルに潜むリスクを学びませんか？
日  時

 
6月10日（土）10時30分～12時

場  所
 
港南公会堂

講  師
 
IPA（独立行政法人情報処理推進機構)

 加賀谷 伸一郎さん
対  象

 
500人（抽選）

申込み
 
5月25日までに または に

 と講師への質問（任意）を
 書いて、区役所企画調整係へ

へら星人
ミーオ

「ヨコハマ３
ス

R
リ

夢
ム

！」
マスコット イーオ
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　指定した預貯金口座への振込みなどの方法により、現金等をだまし取る特殊詐欺が港南区でも
頻発しています。
　親族や警察、市・区役所職員等になりすまして電話をかけ、金融機関でお金を振り込ませたり、
現金を宅配便などで送付させたり、特に、自宅まで直接現金などを取りに来る手口が増えています。
　電話でお金の話が出たら、まずは詐欺を疑い、すぐにお金を振り込まないようにし、身近な人や
警察などに相談しましょう。

 問合せ  港南警察署生活安全課（ 842-0110）／ 区役所地域運営推進係（ 847-8391  842-8193）
※警察庁ホームページより

（令和4年暫定値）

港南区では“還付金詐欺”が増加しています！

被害に遭わないために…

ある日こんな電話が…1

3

2

4近くのATMで手続きするよう
言われました

区役所職員を名乗る人からでした

後日、口座残額を確認すると

特殊詐欺被害のほとんどは、固定電話から始まります。常に留守
番電話に設定して、必要な電話に折り返しましょう。
また、迷惑電話防止機能付きの電話を活用すれば、電話がきたこ
とに気付かないで被害を防止できます。

　港南警察署では、特殊詐欺の被害を未然に防止するために、金融機関や
ATM、コンビニエンスストア等でのお声掛けを奨励しています。ご理解、
ご協力をよろしくお願いします。
　また、そうした場所で「携帯電話で
通話をしながらATＭを操作している」

「ギフトカードを大量に購入している」
等「もしかしたら被害者かも」と思うよ
うな高齢者を見掛けた際には、お声掛
けをするか、お店の人または警察へ通
報をお願いします。

公的機関を名乗られても
すぐに信用しない

区役所から…。
どんな用件かしら？

言われたとおりに
入力しました 　お金が

無くなってる！ 港南警察署からのお願い

　そんな案内来ていたかな？
お金が返ってくるならうれしいな。
すぐ手続きします。
　どうしたらいいですか？

通話内容を
録音します

お金が戻るって
いう電話がきたん
だけど…

それは詐欺だよ！
警察に相談しよう

通報するか迷ったら
ここに電話を！ 警察相談専用電話 ＃9110

港南警察署　村野 署長

特集

証拠が残るのは
まずい！

区役所の
職員です

医療費の還付金があります。
申請期限は今日までです。
期限を過ぎると受け取れないので
今すぐ手続きをしてください

説明しますので、
私が言うとおりに
操作してください

犯人は、皆さんが慌てるよう矢継ぎ早に話し掛けてきます。
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● 施設のイベントの申込み・開催状況等の問合せは各施設へ
● 特に記載のない場合は無料、自由参加、締切日必着
● このほかのイベントやインターネットでの申込みは  横浜市　施設　イベント 検索  

以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。

■ 協力医による地域の方向け
 相談会

5月～6年3月の第2金曜日13時30
分～14時30分 各3人（先着） ※1人
につき20分  5月11日9時から
か
■ 親子で“のびのび”タイム

6月8日（木）10時～11時30分 未
就学児と保護者10組（先着） 5月11
日9時から か

■カンガルーヨーガ体験
6月7日（水）10時30分～11時 0

～3歳の子と保護者15組（先着） 当
日
■ 花のある暮らし ～つまみ細工

6月24日（土）13時～14時30分 
障害のある中学生以上または65歳以
上12人（先着） 200円 5月11日
10時から か

■ケアプラ theフェスティバル
ステージ発表、健康チェック、物品販
売、カフェなど

6月3日（土）10時～13時 当日

■ はじめてのKID’Sサッカー
 体験教室

6月25日（日）10時30分～11時30
分 4歳～小学生と保護者10組（先
着） 500円 5月11日10時から

か

〒234-0055　日野南3-1-11
836-1801　 836-1813

日野南地域ケアプラザ

〒233-0003　港南4-2-7
845-4100　 845-4155

港南中央地域ケアプラザ

〒233-0015　日限山1-66-55
827-1870　 827-1872

日限山地域ケアプラザ

〒234-0054　港南台2-14-1
・ 832-2320

休館：水・金曜日

港南台コミュニティハウス

■ 黒田式ケア・ウォーキング＆
 シニア身体のケア（全5回）

5月26日、6月9日・23日、7月7日・
14日いずれも金曜日10時～11時30
分 20人（先着） 1,500円 5月
11日10時から か
■ げんき・きれいな字を学ぶ
　「かきかた教室」（毛筆・硬筆書道）
　（全5回）

6月21日～7月19日の毎週水曜日
15時45分～17時 5歳～小学生10
人（未就学児は保護者同伴）（先着） 
2,700円 5月24日15時30分から

か
■ おひるねアート撮影会 ～夏森林

6月15日（木）9時30分・50分、10
時10分・30分・50分、11時10分 
2か月～3歳の子と保護者各8組（先
着） 各500円 5月13日10時か
ら か
■ 今昔写真集で新しい発見！
　「上大岡の町の移り変り」

6月1日（木）・22日（木）10時～12
時 16人（先着） 1,000円 5月
12日10時から か

■夏だ！ 男の料理教室
　「本格ひもかわうどん打ち」

6月17日（土）10時～13時 18歳
以上8人（抽選） 800円 6月3日ま
でに に と年代を書いて施設へ
■ 甦

よみがえ

る着物のリメイク教室
　（全3回）
帯のリメイクでポシェット作り

6月9日・23日、7月14日いずれも
金曜日9時15分～11時45分 18
歳以上12人（抽選） 1,000円 5
月26日までに に と年代を書
いて施設へ

〒233-0011　東永谷1-1-12
826-3882　 826-3910

休館：第3月曜日（祝休日の場合は翌日）

東永谷地区センター

〒234-0056　野庭町612
848-0100　 848-0101

休館：第3月曜日（祝休日の場合は翌日）

野庭地区センター

■桂歌助落語会
6月3日（土）15時～16時30分 中

学生以上60人（先着） 500円 5
月11日13時から費用を添えて
■ スマホ講座前期
スマホをさわってみよう

6月6日（火）・20日（火）10時～12時 
60歳以上のスマホ初心者各15人

（先着） 5月15日13時から か
■ 金澤ウォーク 薫

く ん

風
ぷ う

の旧海岸を
 めぐりあじさいの八景島へ
能見台から野島公園駅まで

6月7日（水）10時～13時 18歳
以上20人（先着） 京急能見台駅集
合 500円 5月17日13時から
か
■ 初夏の寄せ植え

6月17日（土）10時～12時 18歳
以上12人（先着） 2,500円 5月
17日13時から か

■ フラエクササイズ（全4回）
6・7月の第1・3金曜日18時～19

時 18歳以上10人（先着） 2,000
円 5月12日13時から か
■ ソレイアード生地で作る
 めがねケース作り

6月6日（火）10時～12時30分 
18歳以上12人（先着） 1,300円 
5月12日13時から か
■ 飲

や む

茶
ち ゃ

講座
 ～翡

ひ

翠
す い

餃子とマーライコー
6月10日（土）10時～13時 18歳

以上12人（先着） 1,200円 5月
13日13時から か
■ 転ばぬ先の杖 ～転倒防止講座

6月30日（金）13時～14時30分 
20人（先着） 300円 5月19日13
時から か

〒234-0051　日野1-2-31
841-8411　 841-8424

 休館：第1月曜日（祝休日の場合は翌日）

港南地区センター

〒234-0054　港南台5-3-1
835-2811　 835-2812

休館：第4月曜日（祝休日の場合は翌日）

港南台地区センター

■ 完熟梅で梅干ししそ漬けを
 作ろう ～杉田梅と杉田梅林の
 お話（全2回）

6月28日（水）、7月5日（水）10時～12
時 18歳以上12人（先着） 4,200
円 5月24日14時から か
■ テーブル茶道
 ～抹茶を美

お

味
い

しく点
た

てて“大事
 な方へのおもてなし”（全4回）

5月29日、6月5日・19日、7月3日
いずれも月曜日10時～12時 18歳
以上8人（先着） 7,200円 5月12
日14時から か
■ ポーセリンアートでマイカップ
 作り ～父の日のプレゼントに♪

6月3日（土）9時30分～11時30分  
小学生以上18人（小学1・2年生は

保護者同伴）（先着） 1,100円 5
月17日14時から か
■ 初めてのスマホ体験教室
 ～スマホってどんなもの？

5月23日（火）10時～12時 65歳
以上20人（先着） 100円 5月12
日14時から か

■歯のほのぼの相談室 ～お口の
衰えを感じていませんか？
6月10日（土）14時～15時 10人

（先着） 5月11日から か
■子育てサロン ぴょんぴょん！

6月14日（水）10時～11時15分 
未就学児と保護者15組（先着） 5月
11日から か

■はっぴーたいむNOBA
　「ケヤキの台紙に手形を押そう」

5月30日（火）10時～11時 1・2歳
の子と保護者15組（先着） 200円 

5月11日9時30分から か

〒233-0006　芹が谷5-47-5
823-7789　 823-7847

休館：第2月曜日（祝休日の場合は翌日）

永谷地区センター

〒234-0054　港南台3-3-1
834-3141　 834-3145

港南台地域ケアプラザ

〒234-0056　野庭町612
848-0111　 848-0106

野庭地域ケアプラザ
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以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。

日時・期間　 場所　 対象・定員　 費用　 保育あり　 申込み　 問合せ　 直接施設へ　 往復はがき　 はがき　 消印有効
電話　 ファクス　 Eメール　 ウェブページ　 「行事名・〒・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・往復はがきは返信先」

「横浜市電子申請・届出サービス」または各申込システム（初めて横浜市電子申請システムを利用される人は、利用登録が必要です。）

■ 港南中央地域ケアプラザ共催
 桜道サロン　仲間づくりと
 認知症予防（全3回）
①歌声喫茶 ②楽しい折り紙 ③認知
症サポーター養成講座

①6月28日（水）10時～11時 ②7
月5日（水）10時～11時30分 ③7月
12日（水）10時～11時 50歳以上
20人（先着） 200円 5月11日11
時から か
■ リメイクを楽しもう！ 帯揚げで
 おしゃれなスヌード作り（全2回）

6月3日（土）・10日（土）9時30分～
11時 12人（先着） 500円 5月
11日11時から か
■ さくらんぼひろば ～新聞紙あそび

6月27日（火）10時～11時 未就
学児と保護者10組（先着） 200円  

5月11日11時から か

■ 修繕教室 ～包丁の研ぎ方
6月18日（日）10時～12時 15人

（先着） 300円 5月13日9時から
か

■ おはなし会
5月24日（水）10時30分～11時 

未就学児と保護者8組（先着） 当日
■ プリザーブドで仏花を作ろう

5月29日（月）13時～14時30分 
8人（先着） 2,000円 5月11日
10時30分から で施設へ
■ ひのみらいおんひろば ～公園
 デビュー！ そとあそびをしよう

5月31日（水）10時15分～11時30分 
1歳の子と保護者8組（先着） 100円 
5月11日10時30分から で施設へ

〒233-0003　港南6-2-3
843-5406　 843-5109

休館：第4月曜日（祝休日の場合は翌日）

桜道コミュニティハウス

〒233-0015　日限山2-16-1
・ 845-1155

休館：火・金曜日

日限山コミュニティハウス

〒234-0055　日野南6-14-1
843-2092　 843-2093

休館：第4月曜日（祝休日の場合は翌日）

日野南コミュニティハウス

■ひまわりひろば
　「にこにこ」親子であそぼう！

5月29日（月）10時～11時30分 
0～4歳の子と保護者8組（先着） 
100円 5月11日10時から か
■ おはなしの部屋
楽しいお話の読み聞かせ

6月7日（水）10時30分～11時 0
～4歳の子と保護者8組（先着） 5月
17日10時から か

■LINE講座 ～基礎から応用まで
6月24日（土）10時～11時30分 

スマホ初心者20人（先着） 5月25
日9時30分から か

■ スマホの基本とLINE入門講座
6月15日（木）10時～12時 50歳

以上10人（先着） 5月15日9時から
か

■認知症サポーター養成講座
 ゼロから始める認知症

5月31日（水）13時～15時 20人
（先着） 5月11日9時から か
■ 旅会話ベトナム語（全3回）

6月4日～18日の毎週日曜日13時
30分～15時 20人（先着） 1,000
円 5月11日9時から

〒233-0001　上大岡東2-9-38
・ 352-7177

休館：第2火曜日（祝休日の場合は翌日）

上大岡コミュニティハウス

〒233-0012　上永谷4-12-14
・ 843-8950

休館：水・金曜日

上永谷コミュニティハウス

〒234-0056　野庭町346-2
・ 843-9765

休館：水・金曜日

野庭すずかけ
コミュニティハウス

〒233-0002　上大岡西1-6-1
ゆめおおおかオフィスタワー13階

848-0990　 848-3669
休館：第3水曜日

港南国際交流ラウンジ

■パネルシアターDEおはなし会
5月28日（日）①10時30分～11時

②11時20分～50分 ①0～2歳 ②
3歳以上各20人（未就学児は保護者
同伴）（先着） 当日
■ 親子でたのしむおはなし会

5月17日（水）10時30分～11時 
未就学児と保護者12組（先着） 当
日
■ おはなしくまさん

5月12日～6月9日の隔週金曜日
①10時～10時20分 ②10時40分～
11時 ①0・1歳の子と保護者 ②0
～4歳の子と保護者各12組（先着） 
当日
■ 金色ポケット
親子で楽しむおはなし会

5月25日（木）①10時～10時25分
②10時40分～11時5分 0～4歳の
子と保護者各12組（先着） 当日
■ おはなし・にこっと

5月28日（日）①14時30分～50分
②15時～15時30分 ①3歳以上 
②5歳以上各20人（未就学児は保護
者同伴）（先着） 当日
■ おはなしひろばの会

6月10日（土）①14時30分～50分
②15時～15時30分 ①3歳以上 ②
小学生以上各20人（未就学児は保護
者同伴）（先着） 当日

■活動サポート講座 スマホで気軽
に！ 動画編集を始めよう（全2回）
5月26日（金）、6月9日（金）9時30

分～11時30分 20人（先着） 5月
11日9時30分から か
■ 雑学・江戸時代 ～教科書では
 学べない将軍・大奥・庶民の
 暮らし（全6回）

5月～10月の第4土曜日10時～11
時 10人（先着） 600円 5月11
日9時30分から か

〒234-0056　野庭町125
841-5577　 841-5725

 休館：5月15日（月）

港南図書館

〒233-0004　港南中央通10-1
841-9361　 841-9362

休館：月曜日

港南区民活動支援センター

■ はっちpapa'sくらぶ
5月26日（金）10時30分～11時 

父親になる予定の人、0・1歳の子の
父親 当日
■ あかちゃんのへや

5月19日（金）、6月2日（金）10時～
12時 0歳の子と保護者 当日
■ 赤ちゃん相談
助産師に相談

6月7日（水）10時～12時 0歳の
子と保護者5組（先着） 5月11日10
時から か
■ 横浜子育てサポートシステム
 入会説明会
子どもを預け預かり合う、会員制の有
償支え合い活動の説明会 

①5月19日(金)10時30分～11時
30分 ②5月27日（土）12時30分～
13時30分 ③6月2日（金）10時30分
～11時30分 ①港南台地域ケアプ
ラザ ②はっち ③東永谷地域ケアプラ
ザ 子育ての支援を受けたい人（生
後57日以上小学6年生までの保護
者）・支援したい人（20歳以上）①③5
人 ②6人 （先着） 5月11日10時か
ら専用電話（ 515-7306）か

■ 聴覚障害者と手話で話そう
 ～入門手話講座（全10回）

5月24日～7月26日の毎週水曜日
18時30分～20時 20人（中学生以
下は保護者同伴）（先着） 2,100円  

5月11日9時から か または
に を書いて施設へ

〒234-0051　日野2-4-6
840-5882　 848-0688

休館：祝休日、日・月曜日、5月9日（火）
※5月7日（日）臨時開館

地域子育て支援拠点  はっち

〒233-0003　港南4-2-8
841-0256　 846-4117

港南区社会福祉協議会

凡 

例
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■ 街の先生の会フェスタ
①ステージ発表 ②ギャラリー展示

①5月20日（土）13時～16時 ②5月
19日（金）・21日（日）～23日（火）11時
～17時 ※23日は15時まで 港南区
民文化センター ①381人（先着） 
当日  吉岡（ 090-1462-2488）
■ 春のいけばな展
①作品展示 ②体験教室

①5月12日（金）～15日（月）10時～
17時 ②5月13日（土）・15日（月）10
時～12時、13時～15時 港南区民
文化センター ②各5人（小学生以下
は保護者同伴）（先着） ②各500円 

①当日  ②5月11日9時から か
に を書いて中島（ ・ 833-

5672）へ

区民の皆さんの自主的なイベント情報
などを掲載するコーナーです。投稿の
基準や方法は区ホームページか広報
相談係へ。掲載内容については各問
合せ先まで。

■ 吹奏楽団 港南台ミュージック
 タルモニー定期演奏会

5月27日（土）18時～20時 戸塚
区民文化センター（ＪＲ・地下鉄戸塚駅
下車） 200人（先着） 当日  
間嶋（ 050-5274-3646）
■ 子ども自然体験サークル
 “港南ちゃれんじゃーず
 夏休み活動”
①事前活動 ②キャンプ ③事後活動

①5月28日、6月18日、7月9日、8
月6日いずれも日曜日 ②8月9日（水）
～13日（日） ③8月27日（日）、9月24
日（日） ①③こども自然公園青少年
野外活動センター（相鉄南万騎が原駅
下車）・上大岡コミュニティハウス ②
赤城林間学園  小・中学生30人（抽
選） 33,000円 5月20日までに

か に と学年を書いて区レク
リエーション協会（〒234-0054 港南
台2-2-9-1008  安藤方）へ  安藤

（ ・ 832-2768）
■ あそび隊！の
　「大人のための絵本たいむ」

6月1日（木）10時～11時 港南中
央地域ケアプラザ 200円 当日

 荻野（ 090-5348-9362）

生徒たちの手作り製品は
いかがですか？

　日野中央高等特別支援学校の
生徒が職業学習で作った製品を、
区役所で販売します。木製の写真
立てや、紙・布・革製品など、ふだ
ん使いにも、ちょっとした贈り物に
も最適です。生徒たちは、月1回の
販売で、多くの皆さんとお話できる
ことを楽しみにしています。お気軽
にお立ち寄りください。
日時

 
5月25日、6月29日、7月13日、9月7日、10月12日、

 11月16日、6年2月15日、3月14日 いずれも木曜日
 11時30分～13時
場所

 
区役所1階

区役所学校連携・こども担当（ 847-8393  842-0813）

港南図書館（ 841-5577  841-2725）

大好評！

わらべうたと絵本を
親子で楽しもう！（全3回）

　言葉の土台となるわらべうたは、ゆったりした
リズムに、きれいな日本語をのせて歌い継がれて
きました。楽しみながら心地よいひとときを。

日  時
 
5月24日・31日、6月7日いずれも水曜日

 10時30分～11時30分
講  師

 
杉浦弘美さん

対  象
 
区内在住の1・2歳の子と保護者12組（先着）

申込み
 
5月11日9時30分から

港南
図書館

■ 音楽史に革命を起こしたベー
 トーヴェンの若き時代に迫る！
 解説付きピアノコンサート

9月16日（土）14時～15時45分 
小学生以上295人（先着） 1,500円 

5月19日10時から または14時
から で施設へ

■ 舞岡野菜を使った料理教室
6月25日（日）9時30分～12時30

分 小学生以上12人（小学生は保護
者同伴）（先着） 1,900円 5月15
日9時から で施設へ
■ホタルの観察会

6月3日（土）・4日（日）18時～19時
45分 28人（小学生以下は保護者
同伴）（先着） 5月15日9時から
で施設へ
■ふるさとの森観察会

6月10日（土）9時30分～12時 
14人（小学生以下は保護者同伴）（先
着） 5月15日9時から で施設へ
■虫の観察会

6月24日（土）9時30分～12時 
12人（小学生以下は保護者同伴）（先
着） 5月15日9時から で施設へ

■ 自然観察会 ～若葉の雑木林
5月28日（日）13時～15時 ※雨天

中止 当日
■ まい作品展・春
舞岡公園を題材にした絵画、写真など

5月14日（日）10時～15時30分 ※
雨天中止 当日

〒233-0002　上大岡西1-6-1
ゆめおおおか中央棟4階
848-0800　 848-0801

休館：第3水曜日

港南区民文化センター
ひまわりの郷

〒244-0813　戸塚区舞岡町2832
826-0700　 826-0749

 休館：火曜日（祝休日の場合は翌日）

舞岡ふるさと村  虹の家

〒244-0813　戸塚区舞岡町1764
・ 824-0107

休園：第1・3月曜日（祝休日の場合は翌日）

舞岡公園  小谷戸の里

■ フラワーアレンジメント
6月8日（木）13時30分～15時30分 
5人（抽選） 2,500円 5月21日

までに に を書いて施設へ
■ 和布細工（全2回）

6月14日（水）・21日（水）13時～16
時 6人（抽選） 1,500円 5月30
日までに に を書いて施設へ
■ 竹細工

5月29日（月）10時～12時 中学
生以上5人（抽選） 500円 5月21
日までに に を書いて施設へ

〒247-0009　栄区鍛冶ケ谷１-20
896-0590　 896-0593

本郷ふじやま公園

■【ワンデー教室】土曜ナイトプロ
グラム ストレッチポールで腰痛・
肩こり解消
5月27日（土）19時15分～20時15

分 30人（先着） 600円 当日

■初級卓球教室（全5回）
6月の毎週木曜日10時～11時30

分 10人（先着） 2,000円 5月
12日10時から か
■ 体験 背骨コンディショニング
体操で腰痛・肩こり・膝痛の改善

6月12日（月）10時～11時30分 
15人（先着） 5月31日10時から
か

■えほんの読み聞かせ会
6月6日（火）11時～11時30分 未

就学児と保護者 当日
■ ふれあい広場
親子遊びや紙芝居など

5月11日・18日、6月8日いずれも
木曜日11時～11時30分 未就学児
と保護者 当日

■ 親子で楽しむ野球教室
元プロ野球選手が指導

5月14日（日）、6月11日（日）11時
～13時 小学4年生以下の子と保
護者各20組（先着） 各回3,000円 

5月11日10時から か または
に を書いて施設へ

〒234-0051　日野1-2-30
841-1188　 841-9417

休館：第4月曜日（祝休日の場合は翌日）

港南スポーツセンター

〒234-0056　野庭町136-4
・ 842-9624

休館：第3月曜日（祝休日の場合は翌日）

下野庭スポーツ会館

〒234-0054　港南台1-3
・ 834-1169

休館：第3火曜日（祝休日の場合は翌日）

港南台北公園
こどもログハウス

〒234-0053　日野中央2-2
846-4489　 349-5530

日野中央公園

■ さつき盆栽展
5月19日（金）～22日（月）9時～16

時30分 ※22日は15時まで 当日
■ こどもサイエンス講座
 葉っぱの超スゴイひみつ

6月11日（日）13時30分～15時30
分 小・中学生10人（小学生は保護
者同伴）（抽選） 1,000円 5月28
日までに または か に と
学年、保護者氏名を書いて施設へ
■ 初夏のアレンジメント

6月14日（水）14時～16時 18歳
以上14人（抽選） 2,500円 5月
31日までに または か に
を書いて施設へ

〒232-0066　南区六ツ川3-122
741-1015　 742-7604

休園：第3月曜日（祝休日の場合は翌日）

こども植物園




