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人口と世帯数（2026年3月1日現在）
ホームページ ピアッザ情報

発信中！人　口… 210,585人
世帯数…98,174世帯

港南区役所 検索

編集・発行 港南区役所広報相談係（ 045-847-8321 045-846-2483）

〒233-0003  港南区港南4-2-10

月～金曜日 8時45分～17時 ※祝休日・年末年始を除く

045-847-8484（代表電話）
港南区役所

開庁時間

2026年

月号

No. 342

4

港南桜情報は
こちら

港南区役所 X

5 〜12ページは港南区版です

　2026年3月19日にGREEN×EXPO 2027（ 2027年国際園芸博
覧会）が開幕1年前を迎えました。港南区でも、地域や企業の皆さん
と共に盛り上げていきます！

 問合せ  区役所企画調整係（ 045-847-8327  045-846-2483）

　2月5日から3月11日に開催された京急百貨店プロモーション「Flower Garden」内にＰＲブースを設置しました！ パネル展示に加え、
来場者の皆さんにGREEN×EXPO 2027へのメッセージをカードに書いていただき、区の花「ひまわり」を作成しました！

　区の花「ひまわり」を
モチーフにしたフォトス
ポットを区役所1階に設
置しています。
  GREEN×EXPO 2027
公式マスコットキャラク
ター トゥンクトゥンクと一緒に撮影できる、楽しい記念スポットです。
来庁の記念に、ぜひ写真を撮ってお楽しみください！

　区ではGREEN×EXPO 2027の機運を高
めるため、区役所の職員がトゥンクトゥンク
のオリジナルベストを着用するなど “見える
PR”に取り組んでいます。また、一部の職員
はトゥンクトゥンクのピンバッジを付けてい
るかもしれません。ぜひチェックしてみてく
ださい。

　港南区内のまちを鮮やかに彩る桜の季節が
到来しています。区内の桜スポットや最新の
桜情報をお届けします。港南区役所公式Xを
フォローして、「港南桜情報」をゲット！

GREEN×EXPO 2027の詳細については市版をご覧ください

ハッシュタグ
#港南桜情報 を付けて

Xに投稿し、区内の桜情報を
皆さんにシェアしよう！

他の人の投稿もチェック！

久良岐公園

昨年の閲覧数
5,000以上！

大岡川

   問合せ  区役所広報相談係（ 045-847-8321  045-846-2483）



6 2026（令和8）年 4月号  港南区版　

● 	区役所への郵送は「〒233-0003 港南区港南4-2-10 港南区役所○○係」宛へ。

● 	イベントなどは、中止・延期になる場合があります。参加の際には、事前にお問い合わせください。

区役所青少年育成担当（ 045-847-8396  045-842-8193） 中央図書館サービス課（ 045-262-0050  045-231-8299）

ひまわりで深まる大崎市との絆
　宮城県大崎市は、三本木地域にある

「ひまわりの丘」が有名で、毎年40万本
ものひまわりが咲きます。観光でこの地
を訪れた区民が「港南区の花もひまわり」
と話したことがきっかけで交流が始まり、
30年以上にわたり絆を深めています。

区「ひまわり交流」
ウェブページ

大崎市ひまわりの丘

港南区ひまわり交流協会の
マスコットキャラクター

区の鳥シジュウカラ「ティットくん」

大崎市
公式キャラクター
「パタ崎さん」

巡回場所 	港南台中央公園
	 （港南台3-5）
巡回日程 	いずれも木曜日10時～11時

	 ※荒天時、熱中症警戒アラート発表日は巡回を中止します

巡回状況など、詳細はこちら

はまかぜ号
ウェブページ はまかぜ号X

4月 9日・23日

5月 7日・21日

6月 4日・25日

7月 9日・23日

8月 6日・20日

9月 3日・17日

10月 1日・15日・29日

11月 12日・26日

12月 10日・24日

2027年1月 14日・28日

2月 11日・25日

3月 11日・25日

つっぱり棒

サークル固定金具

ガラス飛散防止フィルム

粘着マット

固定金具

Ｌ字金具

ロック

区役所環境衛生係（ 045-847-8445  045-846-5981）

ペットと備える在宅避難

犬の飼い主の皆さんへ  狂犬病予防注射を受けさせていますか？

　約3,000冊の本を載せて巡回してい
ます。本の貸出、返却、予約のほか、
図書館カードを作成できます。お気軽
にご利用ください。

　災害時、避難所の生活はペットにとってもストレスや感染症のリス
クが高まります。自宅と周辺の安全を確認後、自宅で避難生活を送る

「在宅避難」を考えてみましょう。飼い主とペットにとって、安心でき
る環境を整えるために、日頃から備えをしておくことが大切です。

	
ペット用品の備蓄チェックリスト

	ペットフード・水（最低5～7日分、できれば2週間分）・食器
	トイレ用品（ペットシーツ・トイレ砂など）
	首輪・リード
	キャリーケース
	毛布・タオル
	常備薬・予防接種記録・健康手帳
	ペットの写真

住まいの減災対策 飼い主もペットも身を守れるように、
住まいの減災対策を強化しましょう。

自宅が危険になったときのために、
避難所のペット対応状況も確認しておきましょう！

　生後91日以上の飼い犬には、狂犬病予防法で生涯1回の登録と毎年1回の狂犬病予防注射が義務付けられています。

区の花「ひまわり」を咲かせよう！ 移動図書館はまかぜ号 巡回日程

　今年も、ひまわりを通して交流を行っている宮城県大崎市から届いた
ひまわりの種を配布します。たくさん咲かせて、港南区のまちをもっと
明るく元気にしましょう。

配布日 	4月21日（火）から　　 配布場所  区役所54番窓口
配布数 	300袋（先着） ※1人1袋（20粒程度）

横浜市動物愛護センター 検索

	犬の登録
犬を飼い始めたときや引っ越しをしたときは、区役所51
番窓口で登録などが必要です。初めての登録は、電子
申請・届出システムも利用できます。

	飼い主の明示
迷子札やマイクロチップなどで飼い主の連絡先が分かるように
しましょう。「犬鑑札」と「注射済票」は、必ず犬に付けましょう。

	狂犬病予防注射
狂犬病予防注射を
年1回受けましょう。

	ふん尿の始末は飼い主の責任
散歩のときのふんと尿は、飼い主が責任を
持って片付けましょう。
希望者に区役所で、「犬のふん尿処理啓発
プレート」を無料配布しています。電話で申込みください。

	放し飼い、ノーリードはやめましょう
散歩するときは必ずリードを付け、公共の場所で犬を
放してはいけません。リードは長く伸ばさず、いつでも
犬をコントロールできるようにしましょう。

	犬が人をかんでしまったら
かんだ日の翌日までに環境衛生係への届出が必要です。

狂犬病予防注射
集合注射会場・日程

登録はこちら
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日時・期間　 場所　 対象・定員　 費用　 保育あり　 申込み　 問合せ　 直接施設へ　 往復はがき　 はがき　 消印有効
電話　 ファクス　 Eメール　 ウェブページ　 「行事名・〒・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・往復はがきは返信先」 

「横浜市電子申請・届出サービス」または各申込システム（初めて横浜市電子申請システムを利用される人は、利用登録が必要です）

凡 

例

港南区健康ランニング大会
走路の安全管理の様子

地域での相談支援

こうなんファジーバレーボール大会
審判の様子

イベントでの啓発活動

詳細は
こちら

スポーツ推進委員の皆さん

■精神保健福祉相談（要事前相談）
区役所4階

で区役所障害者支援担当
　（ 045-847-8446  045-845-9809）へ

■困難を抱える若者のための専門相談
4月14日（火）・24日（金）14時～17時 
区役所4階
市内在住の15～39歳の人と家族

でよこはま南部ユースプラザ
　（ 045-761-4313  045-761-4023）へ

■乳幼児・妊産婦歯科相談（乳幼児は歯科健診あり）
4月14日（火）13時30分～14時45分
区役所3階（健診・検査フロア）
未就学児、妊娠中～産後1年未満の人
区

■離乳食教室（おおむね7・8か月の子）
日時、対象、定員等の詳細は区 をご確認ください。

■なかよしブラッシング
日時、対象、定員等の詳細は区 をご確認ください。

詳細、
申込みは
こちら

詳細、
申込みは
こちら

詳細、
申込みは
こちら

港南土木事務所（ 045-843-3711  045-845-6489）
健康福祉局地域包括ケア推進課

　（ 045-671-3464  045-550-4096）

区役所区民活動支援係（ 045-847-8395  045-842-8193）

区役所地域運営推進係（ 045-847-8392  045-842-8193）

馬洗川を守る会メンバー募集！ 社会参加や
健康管理で
ポイントゲット！

スポーツを通して地域で人をつなげる行政のパートナー 
スポーツ推進委員

消費者トラブルは一人で悩まず相談を！ 
消費生活推進員

　馬洗川は平戸永谷川の馬洗橋交差点より上流の川です。
せせらぎ緑道には川に下りられる場所があり、地域の皆さ
んが、水辺に触れ合う安らぎの場所となっています。馬洗
川を守る会では月に1回、緑道と河道内の清掃美化活動を
行っています。これまでの地道な活動により、再びホタルの
姿が見られるようになりました。

　スマートフォンアプリを通じて、社会参加活動を行うこ
とで、電子マネーと交換できるポイントが付与される「よ
こはまシニア社会参加ポイントアプリ」の登録説明会を
開催します！
日　時

 
4月17日（金）12時30分～13時20分

会　場
 
港南スポーツセンター

対　象
 
市内在住の65歳以上20人（先着）

申込み
 
当日

※スマートフォン・介護保険被保険者証持参

　スポーツ推進委員は、区民の皆さんがスポーツを楽しみ、
地域を盛り上げるために、イベントの企画、実施や普及活動を
担っています。自治会町内会からの推薦と市の委嘱を受け、
区内では約150人が活躍中です。

　消費生活推進員は、「悪質商法」などの被害防止に向けて、地域での
啓発活動や消費生活に関する高齢者の見守り活動を行っています。自治
会町内会からの推薦と市の委嘱を受け、区内では約80人が活躍中です。

馬洗川を守る会の皆さん

一緒に活動しませんか？
　自然を守りながら、地域の皆さんと交流で
きるやりがいのある活動です。興味がある人
は、土木事務所にお問い合わせください！

消費者トラブルで困ったら、「消費生活推進員」か
「横浜市消費生活総合センター」に相談を！

詳細は
こちら

横浜市消費生活
総合センター
ウェブページ
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港南ひまわりプラン
推進キャラクター

「こなちゃん」

基本理念

目　標

　区では、区民の皆さん、地域活動団体や事業者等と区役所が協働して地域づくりを進めています。4月からスタートする
「第5期港南ひまわりプラン（第5期港南区地域福祉保健計画）」は、協働による地域づくりの取り組みを、みんなで進めて
いくための「道しるべ 」となる計画です。一人ひとりができることから始め、笑顔でくらせるまちを一緒につくっていきましょう。

 問合せ  区役所事業企画担当（ 045-847-8441  045-846-5981）

　高齢化の急速な進展、単身世帯や核家族の増加など、ライフスタイ
ルが変化しています。福祉サービスだけでは、さまざまな状況に対応
しきれず、住民同士の支え合い（共助）の仕組みが必要不可欠です。
港南ひまわりプランには、地域をより良くするために、一人ひとりがで
きることを考え、実践するためのヒントがちりばめられています。

なぜ、港南ひまわりプランが必要なの？

区内15の地区で、地域の皆さんが
検討を重ねながら策定しました

 
みんなで取り組もう！

 
（4つのアクション） 

	
大切にしたい

	 地域活動のポイント
　 （推進の主な視点）

 
地域づくり

 
協働・参画

 
安心・安全

 
環境・文化

 
健康づくり

 ●	自治会町内会、地域ケアプラザの
	 掲示板や広報物等をチェックしてみよう
 ●	区ウェブページ等で、地域の取り組みや

イベント情報を見てみよう

 ●	近所の人にあいさつしよう
 ●	地域防災拠点訓練に参加しよう

 ●	自治会町内会等の取り組みで、
	 興味のあるものに参加してみよう
 ●	自分ができることから、
	 地域活動に参加してみよう

 ●	登下校に合わせて外出する
　「港南ひまわり８

ハチサン

３運動」を
	 実践しよう
 ●	日頃から近所の人と声を
	 かけ合い、助け合おう

 ●	自治会町内会のお祭りなど
	 の取り組み
 ●	まちの歴史や地域に関心を
	 持つ取り組み

 ●	地域防災拠点訓練など、誰もが
安心して過ごすための取り組み

 ●	登下校時の見守り運動など、
	 安全に暮らすための取り組み

 ●	河川のクリーンアップなど、
	 自然環境をより良くする
	 取り組み
 ●	地域の伝統や文化を
	 つないでいく取り組み

 ●	区民、企業や行政等が協力して
	 課題解決につなげる取り組み
 ●	地域の中で、楽しく役割を
	 持って活躍できる取り組み

 ●	ウォーキングや体操教室など、
健康づくりの取り組み

 ●	食育や食生活改善などの
	 啓発に向けた取り組み

　港南ひまわりプランの内容
に沿った活動を行う団体に、
補助金を交付します。詳細は
ウェブページをご覧ください。

 4月30日
まで！

港南ひまわりプラン
応援補助金の申込み

地 区 別 計 画区 計 画

特
　
集

策
定
・
推
進
の
支
援

解
決
困
難
な
地
域
課
題

詳細は
こちら

プランの全体イメージ図

知る つながる

できることをやる
支えあう

　誰もが住み慣れた地域で
安心して健やかに生活できるよう、
区民の皆さんや地域活動団体等が協力して、
みんなで地域をより良くしていくための計画です。

港南ひまわりプランって？
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以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。

● 施設のイベントの申込み・開催状況および休館日等の問合せは各施設へ
● 特に記載のない場合は無料、自由参加、締切日必着
● このほかのイベントやインターネットでの申込みは  横浜市　施設　イベント 検索  

■	ウィンナーの飾り切り教室
6月21日（日）14時～15時30分 

小学1～3年生と保護者8組（抽選） 
5月10日10時までに か
■	しもかふぇ

4月～2027年3月の8・12月を除く
最終月曜日10時～11時30分 各
20人（先着） 各100円 当日
■	よこはまシニアボランティアポイント
	 登録研修会

5月29日（金）10時～12時 65歳
以上20人（先着） 4月11日10時か
ら か

■ひよこ・くらぶ 春（全6回）
5月12日（火）・19日（火）・30日（土）、

6月9日（火）・16日（火）、7月14日（火） 
10時～11時15分 1歳の子と保護
者15組（抽選） 1,000円 4月25
日17時までに か か
■	子育てサロン ①めだか ②くれよん

4月～2027年3月の8月を除く①
第4火曜日（9月のみ第5火曜日） ②第
2土曜日10時～11時30分 未就学
児と保護者 当日

■	ロコモでいろは塾（全4回）
介護予防につながる体づくり

5月21日～6月18日の6月4日を除
く毎週木曜日10時～11時30分 お
おむね60歳以上20人（先着） 4月
13日9時から か

■10周年記念イベント
①カフェコーナー
②バッジ・キーホルダー作り

4月11日（土）13時30分～16時 
①1セット150円 当日

〒233-0016　下永谷3-33-5
045-826-2640  045-826-2641

下永谷地域ケアプラザ

〒233-0011　東永谷1-1-12
045-826-1097  045-826-1071

東永谷地域ケアプラザ

〒234-0055　日野南3-1-11
045-836-1801  045-836-1813

日野南地域ケアプラザ

〒233-0015　日限山1-66-55
045-827-1870  045-827-1872

日限山地域ケアプラザ

■	はじめてのスマホ講座
①基本と詐欺防止 ②基本とキャッシュ
レス決済 ③基本とLINE

①6月8日 ②15日 ③29日 いずれ
も月曜日10時～12時 スマートフォ
ン初心者各16人（先着） 5月9日13
時から か
■	ママの産後のボディーケア

4月～2027年3月の8月を除く第3
火曜日10時30分～11時30分 0歳
の子と母親各10組（先着） 各500円 

開催月の第2火曜日10時から か
■	あそびにきてね☆おはなしのへや

4月～2027年3月の8月を除く第3
木曜日10時30分～11時30分 未
就学児と保護者 当日

■杉田梅のある暮らし 〜青梅で梅酒・
梅味

み

噌
そ

・梅醤
しょう

油
ゆ

を作る
5月27日（水）10時～11時30分 

20歳以上12人（先着） 3,300円
4月27日14時から か

■	はじめての背骨コンディショニング
　（全6回）

5～7月の第2・4木曜日13時～14
時30分 18歳以上14人（先着） 
3,600円 4月20日14時から か
■	春のそば打ち体験教室

5月24日（日）9時30分～12時30
分、13時～16時 18歳以上各6人

（先着） 各2,500円 4月24日14
時から か

■おはなし会
4月～2027年3月の第2火曜日10

時30分～11時 ※8月と12月は要問
合せ 0～2歳の子と保護者各8組

（先着） 当日
■	親子さんさんるーむ

4月～2027年3月の第2木曜日10
時～11時30分 未就学児と保護者
各15組（先着） 当日

〒234-0054　港南台5-3-1
045-835-2811  045-835-2812

港南台地区センター

〒233-0006　芹が谷5-47-5
045-823-7789  045-823-7847

永谷地区センター

〒234-0052　笹下3-11-1
045-843-3555  045-843-2400

日下地域ケアプラザ

■	歴史文学講座「三渓と夏目漱石
	 ― なぜ漱石は尋ねたのか」

5月15日（金）10時～12時 18
歳以上20人（先着） 500円 4月
11日13時から か
■	楽しく和菓子を作ろう

5月21日（木）10時～13時 20
歳以上12人（先着） 2,500円 4
月16日13時から か
■	食育講座チョコレートの世界へ
	 ようこそ！

5月29日（金）10時～11時30分 
20歳以上32人（先着） 4月24

日13時から か

■	セカンドライフを豊かに過ごすため
の生前整理実践セミナー（全3回）
5月15日～29日の毎週金曜日13

時～14時30分 おおむね40歳以上
20人（先着） 1,500円 4月11日
10時から か か
■	クッシーナ！ のフィリピン料理

5月30日（土）10時～13時 18歳
以上12人（先着） 1,500円 4月
30日10時から か か

■	お片付け基礎講座
　「クローゼット（お洋服）編」

4月21日（火）13時～14時30分 
20人（先着） 300円 4月11日
10時から か か
■	親子で音楽に合わせて遊ぼう（全4回）

5～8月の第2月曜日10時～11時 
1～3歳の子と保護者10組（先着） 
2,000円 4月13日10時から

か か
■	バレエ音楽にあわせて
　「やさしいバレエ体操」（全4回）

5・6月の第2・4月曜日12時30分
～13時45分 女性12人（先着） 
2,000円 4月12日10時から か

か

〒234-0051　日野1-2-31
045-841-8411  045-841-8424

港南地区センター

〒234-0056　野庭町612
045-848-0100  045-848-0101

野庭地区センター

〒233-0011　東永谷1-1-12
045-826-3882  045-826-3910

東永谷地区センター

■	1歳児子育て学級 すずめ（全6回）
5月19日（火）・26日（火）、6月6日

（土）・9日（火）・16日（火）・30日（火）10
時～11時15分 6月6日のみ港南台
地区センター 1歳の子と保護者15
組（抽選） 1,300円 4月29日まで
に または か に と子の性別、
月齢、きょうだいの有無を書いて施設へ
■蓄音機音楽鑑賞会

5月23日（土）14時～15時45分 
20人（先着） 4月13日から か
■子育てサロン「ぴょんぴょん！ 特別版」
子育て中の母親のための美容講座

5月13日（水）10時～11時15分 
未就学児と母親15組（先着） 4月
13日から か

■いきいき美容教室
6月16日（火）10時～11時30分 

65歳以上20人（先着） 4月11日10
時から か
■	どれみの森のお友達
	 どんぐりクラス（全10回）
音楽を通したふれあい遊び

5月～2027年2月の第4金曜日10
時～11時 1歳の子と保護者15組

（先着） 各500円 4月11日10時
から か

■	なごみの会
介護者の交流と情報交換

4月21日（火）10時～11時30分 
介護者15人（先着） 当日

■	ピアノに合わせて「歌声サロン」
6月8日（月）10時～11時30分 

30人（先着） 200円 4月15日9
時から か

〒234-0054　港南台3-3-1
045-834-3141  045-834-3145

港南台地域ケアプラザ

〒233-0003　港南4-2-7
045-845-4100  045-845-4155

港南中央地域ケアプラザ

〒234-0056　野庭町612
045-848-0111  045-848-0106

野庭地域ケアプラザ

〒233-0015　日限山2-16-1
・ 045-845-1155

日限山コミュニティハウス
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日時・期間　 場所　 対象・定員　 費用　 保育あり　 申込み　 問合せ　 直接施設へ　 往復はがき　 はがき　 消印有効
電話　 ファクス　 Eメール　 ウェブページ　 「行事名・〒・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・往復はがきは返信先」 

「横浜市電子申請・届出サービス」または各申込システム（初めて横浜市電子申請システムを利用される人は、利用登録が必要です）

凡 

例

■	上大岡コミハまつり 演技発表会、
	 模擬店、ミニバスも来るよ！

4月18日（土）10時～13時30分 
一部有料 当日
■	笑いの体操教室 免疫力アップに
	 笑いヨガや認知症予防ゲームを！
　（全3回）

5月27日～6月10日の毎週水曜日
10時～11時30分 18歳以上20人

（先着） 1,000円 4月24日10時
から か
■	押し花クラフト教室
	 コースターなど小物を作成

5月20日（水）10時～11時30分 
20人（先着） 300円 4月16日10
時から か

■	ピアノ伴奏で一緒に歌を
	 楽しみませんか（春）

5月14日（木）10時30分～11時30
分 30人（先着） 200円 4月
12日9時30分から か

■	みんなで作る！ 「ブックツリー」
4月25日（土）～2027年3月13日

（土） 当日
■	自然にやさしい
　「ソラフラワーのアレンジメント」

5月12日（火）10時～11時45分 
8人（先着） 2,000円 4月11日
10時から か

■	刺しゅうでカスタマイズ
　（ジュートバッグ）（全2回）

5月12日（火）・19日（火）10時～12
時 8人（先着） 1,200円 4月
11日9時30分から か

〒233-0001　上大岡東2-9-38
・ 045-352-7177

上大岡コミュニティハウス

〒233-0012　上永谷4-12-14
・ 045-843-8950

上永谷コミュニティハウス

〒233-0003　港南6-2-3
045-843-5406  045-843-5109

桜道コミュニティハウス

〒234-0056　野庭町346-2
・ 045-843-9765

野庭すずかけ
コミュニティハウス

■	自分と家族を守る相続・遺言・後見
5月16日（土）10時～11時30分 

18歳以上30人（先着） 4月11日10
時から か
■	フルート＆ギターデュオコンサート

5月30日（土）14時～14時45分 
30人（先着） 4月12日10時から
か
■	nani（美しい）フラ・ハラウ
	 フラダンス講座（全8回）

5月28日～7月16日の毎週木曜日
10時30分～12時 18歳以上10人

（抽選） 4,000円 5月17日17時
までに か

■歴史講座「驚きと偶然の新発見
	 新永谷郷土史」

5月23日（土）13時30分～15時30
分 50人（先着） 500円 4月
15日から か
■	手作り「絵本講座」（全3回）

5月14日～6月11日の隔週木曜日
10時～13時 10人（先着） 1,500
円 4月14日から か

■	どんぐりハウスお誕生会
室内ゲームなど

4月29日（祝）10時～14時 中学
生以下（未就学児は保護者同伴） 当
日
■	ふれあい広場
親子遊び、紙芝居、パネルシアター

4月16日（木）11時～11時30分 
未就学児と保護者 当日
■	こどもの日イベント
紙ひこうき飛ばしなど

5月5日（祝）10時～12時 小学生
以下（未就学児は保護者同伴） 当
日

〒234-0054　港南台2-14-1
・ 045-832-2320

港南台コミュニティハウス

〒233-0013　丸山台1-9-10
045-840-1261  045-840-1263

上永谷駅前
コミュニティハウス

〒234-0054　港南台1-3
・ 045-834-1169

港南台北公園
こどもログハウス

■	心理師さんとひろばで話せるよ
4月23日（木）10時30分～11時30

分 未就学児の保護者 当日
■	パパの赤ちゃん教室

4月28日（火）10時～11時 0〜5
歳の子と父親 当日
■	横浜子育てサポートシステム
	 入会説明会
子どもを預け預かり合う、会員制の有
償支え合い活動の説明会	

①4月25日（土）14時30分～15時
30分 ②5月1日（金）10時30分～11
時30分 ③15日（金）10時30分～11
時30分 ③日限山地域ケアプラザ 

子育ての支援を受けたい人（生後
57日以上小学6年生までの子の保護
者）・支援したい人（20歳以上）①②各
20人 ③7人 （先着） 4月11日から
専用 045-515-7306か か

■赤ちゃん相談
4月17日（金）10時～12時 0歳

の子と保護者、妊娠中の人と家族 
当日
■	あかちゃんのへや

4月21日（火）10時～11時30分 
0歳の子と保護者、妊娠中の人と家族 

当日
■	赤ちゃんとの生活プチ体験
育児体験と情報交換

5月2日（土）14時30分～16時 
妊娠中の人と家族10組（先着） 4月
11日から

■「聴覚障害者と手話で話そう」
	 入門手話講座（全10回）

5月27日～7月の毎週水曜日18時
30分～20時 20人（15歳以下は保
護者同伴）（抽選） 2,500円 5月
13日までに か か

〒234-0051　日野2-4-6
045-840-5882  045-848-0688

地域子育て支援拠点  はっち

〒234-0054　港南台3-1-2
イオンフードスタイル港南台店3階
045-353-8655  045-353-8662

地域子育て支援拠点
はっちサテライト

〒233-0003　港南4-2-8
045-841-0256  045-846-4117

港南区社会福祉協議会

■私らしい地域参加 ～花壇のボラン
ティア養成講座（全3回）
5月22日～6月5日の毎週金曜日

10時～12時 10人（先着） 1,500
円 4月11日9時30分から か
■	季節のお花をもっと楽しむ
　「押し花ワークショップ」（全4回）

5・6月の第1・3木曜日10時～12
時 10人（先着） 3,000円 4月
11日9時30分から か
■	楽しく遊ぼう！ みんなでけん玉体験

4～7月の第4土曜日13時30分～
15時 5歳以上各15人（小学2年生
以下は保護者同伴）（先着） 当日

■	ガーデンネックレス横浜連携事業
	 手づくりバラ園フェスティバル
①押し花アート ②ハーバリウム
③バラのアレンジメント
④はち育＆みつろうのキャンドル作り 
⑤たねダンゴ ⑥モスボール
⑦ミニアレンジメント

①②4月29日（祝）、5月3日（祝） ③4
月30日（木） ④5月2日（土） ⑤⑥5月4
日（祝）・5日（祝） ⑦5月6日（休）10時
～15時30分 ①～③・⑤⑥各8人 
④5歳以上の子と保護者8組 ⑦5人 

（先着） ①⑥500円 ②④1,500円 
③4,300円 ⑤300円 ⑦2,000円 
4月11日から か または か に

と①～⑦の別を書いて施設へ
■	手づくりバラ園ではちみつ・花・
	 野菜・手づくり品
①はちみつ・花・軽食販売
②ハンドメイド、ペット関連マルシェ、
ファーマーズマーケット
③園芸用品のリユースマルシェ

①③4月29日（祝）～5月10日（日）
②4月29日（祝）、5月3日（祝）～6日

（休）・9日（土）・10日（日）10時～15時
30分 当日
■	パークヨガ

4月26日（日）、5月9日（日）10時15
分～11時30分 各10人（先着） 
各1,000円 4月11日から か ま
たは か に を書いて施設へ

〒233-0004　港南中央通10-1
045-841-9361  045-841-9362

港南区民活動支援センター

〒234-0053　日野中央2-2
045-846-4489  045-349-5530

日野中央公園
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●	やさしい‘England’を読む（全3回）
やさしい英語で英文学を読む

4月20日（月）・28日（火）・30日（木）
15時～16時30分 港南台地区セン
ター 7人（先着） 4,000円 4月
11日10時から または に を
書いて湘南英米文学の会 間世田（
・ 045-894-0889）へ
●	おやこ塾「すくすく」
親子で遊んで子育てのこつを学ぼう

5月20日（水）・28日（木）9時30分
～11時 港南中央地域ケアプラザ 

2・3歳の子と保護者各15組（先着） 
各400円 4月11日から で荻野

（ 090-5348-9362）へ
●	あそび・隊！ の
　「大人のための絵本たいむ」

5月22日（金）10時～11時 港南
中央地域ケアプラザ 18歳以上 
100円 当日  荻野（ 090-53
48-9362）へ

区民の皆さんの自主的なイベント
情報などを掲載するコーナーです。
掲 載 内 容 については各 問 合 せ先 
まで。

●	こうなん 里山ハイキング倶
く

楽
ら

部
ぶ

奥多摩御岳山・日の出山ハイキング
5月9日（土）7時30分～18時 港

南ふれあい公園（地下鉄港南中央駅下
車）集合 25人（抽選） 8,500円 

4月21日までに または に
と年代を書いてレクリエーション協会
の安藤（〒234-0054 港南台2-2-9-
1008、 ・ 045-832-2768）へ
●	シニア男子テニス大会（ダブルス）

5月31日（日）9時～19時 日野中
央公園 区内在住・在勤・在クラブ・
在スクールの55歳以上の男性24組

（抽選） 1組4,000円 5月16日ま
でに に と所属クラブ・戦績・
生年月日を書いて大塚テニスクラブ

（〒234-0054 港南台7-49-37）へ 
柴田（ 090-7945-9133）
●	港南区民バドミントン大会春季
男性・女性・混合ダブルス

6月7日（日）9時～21時 港南ス
ポーツセンター 区内在住の高校生
以上126組（先着） 男性1,500円、
女性1,300円 5月8日22時から申
込書（区バドミントン協会 からダウ
ンロード）を で同協会（ kounan-b.
a@yokohama-konan.jpn.org）へ 

永吉（ 090-4386-0846）

■	春のとくべつおはなし会
4月22日（水）10時30分～11時 

未就学児と保護者12組（先着） 当
日
■	おはなしいっぱい
4つのグループによるおはなし会

4月29日（祝）①10時～10時20分 
②10時30分～10時50分 ③11時～
11時25分 ④11時35分～12時 ①
②0～2歳の子と保護者 ③④3歳以上 
①②各12組 ③④各20人 （先着） 
当日
■	おはなしひろばの会

4月11日（土）①14時30分～14時
50分 ②15時～15時30分 ①3歳
以上 ②小学生以上 各20人（先着） 
当日

■	説明会
	 ①親子自然教室 ②こども谷戸教室

4月11日（土）①11時～12時 ②13
時～14時 ①3～5歳の子と保護者 
②小学1～3年生と保護者 当日
■	自然観察会 ～春の野山

4月26日（日）13時～15時 ※雨天
中止 小学生以下は保護者同伴 
当日

■	さくらそう展
4月11日（土）～26日（日）9時～16

時30分 当日
■	フラワーアレンジメント教室
	 春色のアレンジメント

5月13日（水）14時～16時 18歳
以上14人（抽選） 3,500円 4月
26日までに か または か
に を書いて施設へ
■	ばらを愉

た の

しむ ～バラの育て方
5月24日（日）10時～12時 14人

（抽選） 1,000円 5月7日までに
か または か に を書

いて施設へ

〒234-0056　野庭町125
045-841-5577  045-841-5725

港南図書館

〒244-0813　戸塚区舞岡町1764
・ 045-824-0107

舞岡公園  小谷戸の里

〒232-0066　南区六ツ川3-122
045-741-1015  045-742-7604

こども植物園

■	森の木を知ろう
5月16日（土）9時30分～12時 

12人（抽選） 4月28日までに か
に を書いて施設へ

■	植物画教室
5月22日（金）13時30分～15時30

分 14人（抽選） 4月28日までに
か に を書いて施設へ

■	パン教室
5月17日（日）13時～16時 12人

（抽選） 1,700円 4月28日まで
に か に を書いて施設へ

〒244-0813　戸塚区舞岡町2832
045-826-0700  045-826-0749

舞岡ふるさと村  虹の家

■	ワンデーレッスン
①火曜11時半のお元気体操
②シニアエアロビクス

4～6月の①祝日を除く毎週火曜日
11時30分～12時35分 ②4月1日と
祝日を除く毎週水曜日12時～12時
50分 60歳以上①各100人 ②各
50人 （先着） 各550円 当日

■リラックスヨガ（全5回）
5月13日・27日、6月3日・17日、7

月1日いずれも水曜日10時～11時 
20人（先着） 2,000円 4月22

日10時から か
■	3B体操無料体験

5月20日（水）10時～11時 15人
（先着） 5月7日10時から か

■マンツーマンで学ぶパソコン講座
　（全6回）
パソコンの基本操作、Word・Excel・
PowerPointなど

5月14日～6月18日の毎週木曜日　
13時30分～15時 ※5月7日にオリエ
ンテーション 平仮名・片仮名が読
める人8人（先着） 6,000円 4月
11日から か

■芸能まつり
4月19日（日）13時30分～16時30

分 ※開場13時 500人（未就学児
は保護者同伴）（先着） 当日
■	楽しく！ くるくる
　「ペーパークイリング」

5月13日（水）10時～12時 6人
（先着） 4月11日9時から
■「防災への取組方法」を学びましょう！

5月20日（水）10時～12時 20人
（先着） 4月11日9時から

〒234-0051　日野1-2-30
045-841-1188  045-841-9417

港南スポーツセンター

〒234-0056　野庭町136-4
・ 045-842-9624

下野庭スポーツ会館

〒233-0002　上大岡西1-6-1
ゆめおおおかオフィスタワー13階
045-848-0990  045-848-3669

港南国際交流ラウンジ

〒233-0004　港南中央通10-1
045-847-8480  045-847-8482

港南公会堂

■	いろり端むかし話の会
4月16日（木）10時～11時 10人

（先着） 当日
■	絵手紙（全6回）

5・6月の第2・4火曜日、7月の第
1・3火曜日13時～15時30分 6人

（抽選） 800円 4月30日までに
か または か に を書

いて施設へ
■	茶道初級教室（全6回）

5～10月の第4日曜日13時～15時
30分 8人（抽選） 9,000円 4
月30日までに か または か

に を書いて施設へ

〒247-0009　栄区鍛冶ケ谷１-20
045-896-0590  045-896-0593

本郷ふじやま公園

広報よこはま港南区版「ひまわり広場」は、2026（令和8）年4月号で
掲載を終了します。長い間ありがとうございました。




