
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  卒業発表～マイプランの披露                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

各家庭において災害時に対応できる「備え」の推進 

加藤 充   （下永谷地区） 

住民の防災意識の向上、特に在宅での避難の重要性などを周知する

ために、定期的な『防災サロン』を開催したい。サロンを通して防災

に係る意識向上と住民同士の顔見知りの関係が進む。 

港南台で新しいイベントを 

稲村 善徳  （港南商店街連合会）  

他の自治会や商店会の取り組みを見聞きする中で、横浜港南台商店会

でも、目玉となるような楽しいイベントを立ち上げたい。地元住民の

皆さんに楽しんでもらいながらお店のアピールの機会にもなる。 

 

わかりやすい防災マニュアルの作成 

杉下 真希夫 （野庭団地地区）    

当自治会には防災マニュアルがない。前年度の自治会役員より検討し

ていた防災マニュアルを完成させたい。A4 両面くらいの分量で、シ

ンプルでわかりやすいものを作成したい。 

 

 

これからを担う小学生に向けて！朝食を食べて学校に行こう 

佐々木 眞弓 （永野地区） 

朝食を家でとらないで登校する小学生が、数は多くないが一定数い

るという話を受け、自治会館などを利用し朝食をふるまう活動を始め

たい。小学生ならだれでも立ち寄れるような居場所にしたい。 

日 時 令和７年 12 月１３日（土） 14 時～16 時 

会 場 区役所 603 号 会議室 

受講生 ２６名（地域 17 名 企業 ２名 区役所 ７名）  

令和７年度 学び舎ひまわり第５講 開催報告 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  受講生による「ひとこと振返り」                          

 当日卒業発表、卒業生代表挨拶をされた方以外の皆さんから、受講しての感想をひとこと

ずついただきました。まち歩き、事例の検証、イベントの見学、マイプランの作成など、印

象に残った内容はそれぞれでしたが、皆さん楽しい時間を過ごされたという声が多く聞かれ

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 “なが～く住みたい永谷”をさらにめざす！新しいスポーツ交流イベント作り 

藤倉 恵里子 （永谷地区）      

延期となってしまったイベントの代わりに、世代を問わず楽しめる

新しいスポーツイベントを企画し開催したい。中学生にイベントに参

加してもらいみなさんが顔見知りになるといい。 

くじらプロジェクト 

菊池 仁   （区職員）       

第５期港南ひまわりプラン（地区別計画）の取組を地域住民に広く

知ってもらうため、イメージキャラクターを作成し、計画の推進と地

域への愛着心の醸成を目指す。 



 

栗原副校長のお話 

 

 

 

 

 

 

 

 

  卒業式                                     

古屋校長のお話 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卒業生代表のあいさつ 阿部 みなみ さん・山納 あい さん（ひぎり） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学び舎ひまわりでの経験は、地域の取り組みや課題を知るだ 

けでなく、自分たちが何のために、どのように地域づくりに関わ

っていくのかを考える大きなきっかけとなりました。 

マイプランの意見交換では、多くの方が「地域の高齢化」という 

重要な課題を指摘されていたことが印象的でした。高齢化が進

む中でも、中高生や大学生など地域活動に関心を持つ若い人は 

確かに存在しており、まずは地域活動に触れる機会があることを広く知ってもらうこと、そ

して興味を持った若者へ確実に情報を届けることが大切だと感じました。私たち若い世代が

友人や同世代を巻き込みながら活動を広げていくことは、地域活動の継続や地域の活性化に

もつながるはずです。今回の学びを活かし、私たちの街である日限山からはじめ、港南区が誰

にとっても住みやすい地域となるよう、その一端を担っていきたいと思います。 

港南区の学び舎ひまわりの特徴は、15 地区の連合から推薦された、

地域活動者として育ってほしい方に受けていただいています。さらに企

業の皆さんから推薦をいただいた方、港南区で地区担当を持つ区の職員

も一緒に参加して、机をいっしょに並べて話し合います。 

皆さんが作られたマイプランは素晴らしいものばかりですので、連長

のみなさん、企業のみなさんも、実現に向けて一緒に取り組んでいただ

ければと思います。協働による地域づくりを進めている港南区にとっ

て、まさにこの場が港南区の地域力になります。 

 卒業おめでとうございます。受講中は、まち歩きも含め、初対面同士で

も和やかに協力し合い、良い雰囲気で進められました。また地域や企業の

関係者の皆様にも参加いただき、27 名の卒業を見届けてもらえたことに

感謝しています。 

皆さんのマイプランは、地域への真剣な思いや課題への前向きな姿勢が

感じられ、大変頼もしく思いました。ぜひ地域や企業に持ち帰り、活用し

ていただきたいです。これからは地域づくりのパートナーとして、力を頂

けたらありがたいです。また、ここで生まれたつながりを大切にし、今後

の活動の力にしてほしいと思います。２５０名を超える卒業生の交流会も

行っているので、ぜひ参加してください。 



 

ご卒業おめでとうございます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学びのまとめ 集計結果                                  

回答数 ２３件 ／ 回収率 ８８．５％ 

満足 やや満足 やや不満 不満 

２２件 １件 ０件 ０件 

95.7％ 4.3％ ０％ ０％ 

 
【受講生の主な意⾒】 
・各地域で特色を出してやっていこうという発表に触発されるものが多く、参考になった。 

自分の生活の中で何ができるか。生き方、時間などの制約が多い中で模索していくことにな

りそう。 

・卒業発表とても良かったです。参考になりました。いろいろな出会いがあり、次に向けて発

進できたらいいなと思います。「マイプラン」の作成について、1 回目からもう少し説明が

あると良かったです。 

・マイプランの発表をすることにあたり、改めて地域のこと、良い所、問題点を考えることが

できました。他の地区の方達とも話すことができ、楽しく受講することができました。 

・発表されたプランが実行されることを想像できる内容でした。行政職員としての関わり方

などを考えるきっかけになる貴重な経験となりました。（職員） 

・発表者の皆さんの目が生き生きとしていました。自分の住んでいる地区にも関心をもって

参加、運営したいと思いました。（職員） 


